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RIZIKO ONEMOCNENI LEGIONELOZOU
Z CHLADICICH VEZI

RISK OF LEGIONELLOSIS FROM COOLING TOWERS

RADIM MUDRA, IRENA MARTINKOVA, MARIE FIEDOROVA, DANUSE HANSLIKOVA

Krajska hygienickd stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé, Ostrava

SOUHRN

Vletech 2015 a 2016 setfili pracovnici Krajské hygienické stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostrave (KHS MSK) one-
mocnéni legionelézou u tfech osob pracujicich v pramyslovych aredlech, které pfisly do kontaktu s acrosolem teplé vody ze sprch

a aerosolem technologické vody chladicich vezi.

Kolektiv autort se zabyva prikazem spojitosti vzniku onemocnéni a kontaminované matrice — acrosolu teplé vody ze sprch
a aerosolu technologické vody chladicich vézi, pficemz dochazi k zavéru, Ze Setfena onemocnéni byla zpusobena kontaminovanou

technologickou vodou otevienych okruhii chladicich vezi.

Ke kazuistikdim onemocnéni je v clanku pfifazeno environmentalni Setfeni odebranych vod, véetné identifikace ptivodce naka-
zy pomoci biologickych molekularnich metod ve vodach chladicich vézi.

Klitova slova: legionelézy, nemoci z povolani

SUMMARY

Between 2015 and 2016, workers from the Regional Public Health Authority of the Moravian Silesian Region (RPHA) exami-
ned legionella disease in three people working in industrial premises, which came into contact with hot water aerosol from showers

and the aerosol of technological water of cooling towers.

The team of authors deals with the demonstration of the connection the of disease with the contaminated matrix — the aerosol
of hot water from the showers and aerosol of technological water of the cooling towers, concluding that the investigated diseases
were caused by the contaminated technological water of the open circuits of the cooling towers.

Cases of the disease are supplement with an environmental survey of collected water, including the identification of the origin
of the disease by means of biological molecular methods in the water of the cooling towers.

Key words: legionellosis, occupational diseases

hitps:/ | doi.org/ 10.21101/ bygiena.a1583

Prvni pfipad onemocnéni

V listopadu roku 2015 settila Krajska hygienicka sta-
nice Moravskoslezského kraje (KHS MSK) souvislost
onemocnéni legionelézou u externtho pracovnika, kte-
ry v obdobi inkubac¢n{ doby pracoval 3 dny v potravinaf-
ském provozu. Zaméstnanec pobyval v prostoru, kde byl
vystaven aerosolu technologické vody otevienych okru-
hti chladicich vézi. V tomto obdobi byl ubytovan ve dvou
penzionech na uzem{ Moravskoslezského kraje, kde byl
rovnéz exponovan pii sprchovani aerosolu z teplé vody.

V ramci provadéného environmentalniho setfen{
byly pracovniky odboru hygieny obecné a komunal-
ni a protiepidemického odboru odebrany vzorky teplé
vody v obou ubytovacich zafizenich, ve sprchach po-
travinafského zavodu a pracovnikem NRL pro legio-
nely z technologického okruhu chladicich vézi. V uby-
tovacich zafizenich nebyla pfitomnost legionel proka-
zana, ¢imz byla vyloucena cestovn{ legionel6za. Ve spr-

chach potravinafského zavodu a rovnéz v technologic-
ké vode chladicich veézi byly zjistény vysoké pocty legi-
onel (tabulka 1 a 2).

V obou ptipadech se jednalo o sérologicky shodny
nalez.

Limity pro kvalitu technologické vody vné¢jsich okru-
hi chladicich veézi nejsou v Ceské republice stanoveny.
Jediny pfedpis, ktery se touto problematikou zabyva, je
doporuceni Evropské pracovni skupiny pro legionely
(EWGLI) (1), kde jsou stanoveny doporucené limity le-
gionel v KTJ/L.

Z davodu vysokého oziveni jinymi mikroorganismy
laboratofe bézné stanovuji legionely v technologické
vodé z objemu 1 ml vzorku. Pro srovnani's doporucenim
EWGLI se v praxi provadi prosty prepocet poctu KT]
z 1 ml na objem 1 L. Pouzitim tohoto pfistupu se dosta-
vame v technologické vode otevieného okruhu chladi-
cich vézi k hodnotim legionel 460000 K'TJ/1, coz dle
smérnice EWGLI jiz vyzaduje zaveden{ okamzitych na-
pravnych protiepidemickych opatfeni.



Tab. 1: Potravinarsky provoz - sprchovisté, tepla voda

Misto odbéru

Legionella spp. (KTJ/100 ml) Teplota vzorku (°C)

Hygienické zafizeni, Satna muZi, sprcha, prvni podil

36 000 -

Hygienické zafizeni, Satna muzi, sprcha, po 1 min

26 000 32,0

Identifikace izoldtn: L. pnenmophila sg.1, sub. OLDA/ Bell., L. pnenmophila sg.4 a sg.6

Tab. 2: Potravinarsky provoz - chladici véZe, technologicka voda

Misto odbéru

Legionella spp. (KTJ/ml) Teplota vzorku (°C)

Strojovna chlazeni, vstup chladici vody

8 5,0

Strojovna chlazeni, vratna voda u dochlazeni

460 23,0

Identifikace izoldtn: L. pnenmophila sg.1, sub. OLDA/ Bell., L. pneumophila sg.4 a sg.6

Chladici véze v tomto potravinafském aredlu slouzi
k vychlazeni zasobnich tankt naplnénych cerstve dove-
zenym mlékem chladici vodou o teplote 5 °C. Mléko je
uvolnéno do vyroby az po ovétfeni jeho kvality.

Pro provoz chladicich vézi je pouzivana pitna voda
z vefejného vodovodu. Voda otevienych okruht chla-
dicich vezi nebyla do doby zahajeni epidemiologického
Setfeni zdravotné zabezpecovana. Rovnéz nebylo pro-
vadéno mikrobiologické sledovan{ kvality této vody.

V ramci epidemiologického setfeni z divodu onemoc-
néni pracovnika legionel6zou bylo zjisténo, Ze pacient se
v $atnach nesprchoval, pouze se prevlékal do pracovni-
ho odévu a z $aten dochazel do vyrobniho objektu ko-
ridorem piimo pod chladicimi vézemi (obr. 1).

Legioneléza u pacienta byla diagnostikovana na za-
kladé jeho zanétu plic a prukazu piitomnosti legionelo-
vého antigenu v moci. Kultiva¢né nebylo mozno pro-
kazat ptivodce nakazy.

Vzhledem k tomu, ze se nemocny v inkubacn{ dobé
pohyboval pouze ve dvou ubytovacich zafizenich, kde
ptitomnost legionel byla vyloucena a v mlékarenském
podniku, lze usuzovat, ze k nakaze doslo s nejvetsi prav-
dépodobnosti pfi pracovn{ ¢innosti, kde byl bezprostied-
né exponovan aerosolu chladicich vézi, vysoce kontami-
novanému legionelami.

Druhy a tfeti pfipad onemocnéni

O rok pozdéji (podzim 2016) byla setfena dvé one-
mocnéni legionel6zou u pracovniku, ktet{ se pohybova-
li ve vyrobnim prumyslovém arealu. K vyskytu prvaich
ptiznakt onemocnéni u obou pracovniku doslo témet
ve stejnou dobu; doslo ke vzniku clusteru a k vysloveni

Budova Saten

Obr. 1: Pohyb pracovnika mezi Satnou a vyjrobnim objekten.

podezien{ na mozny spolecny rezervoar nakazy. Vyhod-
nocen{ epidemiologickych setfeni obou nemocnych do-
vedlo epidemiology a komunaln{ hygieniky do rozsahlé-
ho pramyslového aredlu kovovyroby.

V ramci provedenych setfeni byly odebrany vzorky tep-
1é vody pro osobn{ hygienu zaméstnancu, vyrabéné z in-
dividualniho zdroje — povrchové vody z vodnich toki.
Tato voda byla v upravnach vody ¢isténa filtraci, flokulaci
a hygienicky zabezpecena chlornanem sodnym. Labora-
torni analyzy odebranych vzorku této vody ve sprchovis-
tich Saten v arealu neprokazaly v kvalit¢ vody nedostatky.

Dale bylo zjisténo, ze se v arealu nachazi nékolik typu
chladicich vézi. K doplnovani chladicich systému je po-
uzivana voda stejné kvality jako pro osobn{ hygienu za-
méstnancu. Vzorky vody byly odebrany ze tff raznych
systému chlazeni, v blizkosti jejichz chladicich veézi se
nemocni pohybovali.

Ve dvou systémech byla zjisténa vyhovujici kvalita
vody ve smyslu doporucenych hodnot dle smérnice EW-
GLI. Jednalo se o véze, kde byla voda k chlazen{ zdra-
votné zabezpecovana. Naopak vysoké pocty mikroor-
ganismu Legionella pnenmophila byly prokazany v systému
provozovanych dvou vezi, ve kterjch provozovatel ne-
provadél zdravotni zabezpeceni vody (tab. 3).

Tyto véze se nachazely u frekventovaného koridoru
a docasného pracovisté (oprava stfechy), kde byli pra-
covnici exponovani kontaminovanému aerosolu (obr. 2).

Tab. 3: Primyslovy aredl - chladici véz, technologicka voda

Misto odbéru Legionella spp. (KTJ/ml)

Chladici véz naproti budovy kanceléfi | 140
podniku - jimka

Identifikace izolati: 1.. pnenmophila sg.1, 5g.9
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Obr. 2: Aerosol 3 chladicich vézi.
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Pracovnik ve véku 58 let, zaméstnany jako rucni for-
mif v pramyslovém arealu, onemocnél legionel6zou, kte-
ra byla prokazana kultivacné a pozitivnim mocovym an-
tigenem. Jako ptvodce nakazy byla u néj stanovena kul-
tivacné a pomoci molekuldrné biologickych metod Leg/-
onella pneumophila sg.1 ST 1981 M.Ab Benidorm. Ve vzorku
vody z chladici véze, v jejiz blizkosti se nemocny pohy-
boval, byl prokazan identicky puvodce, ¢imz byla proka-
zana souvislost mezi expozici a onemocnénim.

U pracovnika, ktery zajistoval opravu stfechy nad
baterii dvou chladicich vézi (vek 47 let), bylo na zakla-
dé pozitivniho mocového antigenu a klinického obra-
zu — zanétu plic — prokazano onemocnéni legionelézou.
Puvodce nakazy se ve sputu v tomto pfipadé nepodafi-
lo prokazat, jelikoz pfed stanovenim diagnézy byl vyse
jmenovany léc¢en antibiotiky.

Byt’ se v tomto pripadé nepodafilo jednozna¢né pro-
kazat ptvodce nakazy v biologickém materialu nemoc-
ného, lze usuzovat, s ohledem na ¢asovou a mistni sou-
vislost téchto dvou onemocnéni, ze rezervoarem nika-
zy 1 v tomto piipadé¢ byla chladici véz, ktera obsahova-
la virulentni kmeny Legionella pneumophila sg.1 ST 1981
M.Ab Benidorm.

Oba pracovnici onemocnéni pfezili. Jeden z nich si
zazadal o nemoc z povolani, ktera mu byla pfiznana.

Zaver

Popisované piipady poukazuji na existujici zdravot-
ni riziko spojené s provozem otevienych okruhu chla-
dicich vezi.

Epidemicky vyskyt onemocnéni legionelézou v sou-
vislosti s kontaminovanym aerosolem chladicich veéz{ byl

popsan napiiklad v okoli mésta Vila Franca de Xira, Por-
tugalsko (2). Zde v mésicich fijen — listopad 2014 bylo
zaznamenano potvrzenych 334 pfipadi onemocnéni,
z toho 10 umrti. Z uvedeného je patrno, ze problemati-
ka legionel6z z chladicich vezi je stale velmi aktualni. ..

Je evidentni, Zze pro fizeni kvality vod otevienych
okruht chladicich véi a jejich monitorovani v Ceské
republice je nutno stanovit narodni limity, na zaklade
kterych bude mozno vyzadovat zpracovani risk assess-
mentu a risk managementu.
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