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Ústav zdravotnických informací a statistiky ČR vydal 
publikaci s obsáhlými daty o incidenci a úmrtnosti na 
zhoubné nádory (ZN). Je uvedeno, že v roce 2015 bylo 
do Národního onkologického registru ČR nově nahláše-
no 94 462 případů zhoubných novotvarů, 48 666 u mužů 
a 45 796 u žen. Dlouhodobý trend celkové incidence je 
stoupající, i když existuje mírný pokles u ZN plic mužů 
a ZN kolorekta. Naproti tomu stoupá ZN prsu u žen  
a u obou pohlaví ZN kůže. Věkově standardizovaná 
incidence na 100 tis. osob byla v r. 2015 u mužů 731,3  
a u žen 582,4 a standardizovaná úmrtnost 221,7 u mužů 
a 133,1 u žen.

Úmrtnost vyjádřená absolutními čísly stagnuje. V re-
lativních ukazatelích, po standardizaci na věk, se uka-
zuje pokles, který je u obou pohlaví od roku 2003 stále 
více zřetelný. Na ZN zemřelo v roce 2015 26 852 osob. 

Rostoucí počet hlášených případů ZN vysvětluje 
ÚZIS z části stárnutím populace ČR, protože věk pa-
tří mezi hlavní rizikové faktory ZN (s věkem dochází 
ke kumulaci rizikových faktorů). Jako další možné vli-
vy na rostoucí absolutní incidenci uvádí ÚZIS vyšší vý-
skyt fyzikálních a chemických kancerogenů, způsobený 

mimo jiné znečištěním životního prostředí, dále změ-
nami životního stylu, zlepšenou diagnostikou zhoub-
ných novotvarů a celkovou kvalitou lékařské péče, je-
jímž důsledkem je zvyšování věku lidí, kdy se zvyšuje 
riziko vzniku nádorového onemocnění. Příčinou vyšší-
ho počtu hlášených ZN také mohou být celoplošné on-
kologické screeningy.

Text v rozsahu 34 stran je doplněn velkým množstvím 
tabulek a grafů. Zájemce mj. najde mapu okresů s inci-
dencí a úmrtností na ZN, dále pak incidenci a úmrtnost 
v krajích, členěnou podle hlavních diagnóz ZN a dlou-
hodobé trendy. Lze dodat, že ČR patří mezi země s vy-
sokou úrovní statistiky zhoubných nádorů a právě vy-
daná publikace to dobře dokumentuje.
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