HYGIENA OBECNA A KOMUNALNT - ohlédnuti po 40 letech

Ke konci studif na Lékatské fakult¢ hygienické mne zaujala hygiena obecna
a komunaln{ jako obor nabizejici pestrou napln, tzkou navaznost na rtuzné dal-
§1 technické i humanitni discipliny a staly kontakt s praktickym zivotem. Po té-
méf 40 letech praxe mohu konstatovat, ze jsem se v této pfedstave nemylil a zvo-
lenf tohoto oboru nelituji.

Kdyz bych mél tento obor v praktické naplni ¢innosti struéné charakterizovat,
jako prvni mne napada slovo ,,univerzalni, nebo lidové ,,dévce pro vsechno®. Ale
vubec ne v néjakém pejorativaim duchu.

Ptes oddéleni hygieny obecné a komunalni prochazeji tzemni plany, koncepce
a strategie raznych ¢innosti, dokumentace EIA a kupy stavebnich projekti. Ucast-
nime se jednani a kolaudaci, poskytujeme konzultace projektantim a provozovatelum ruznych zafizeni.
Posuzujeme a schvalujeme provozni fady vodovodu, koupalist’, ubytovacich zafizeni, provozoven ruznych
sluzeb v péci o télo, provozu nakladajicich s odpady. Provadime statn{ zdravotni dozor. A kromé toho na
»komunalce zpravidla také kon¢i kauzy a zalezitosti, ke kterym se nehlas{ ostatni oddéleni a zodpovidame
dotazy nebo stiznosti lidi na nejraznéjsi trable, které podle jejich nazoru spadaji do oblasti hygieny.

Celou naplni komunalni hygieny prolind zvazovani moznosti pfenosu infek¢nich onemocnéni, hodnoti-
me nejriznéjsi hlukové expozice, pfi posuzovani vlivi na vefejné zdravi v procesu EIA se setkavame s pes-
trou skalou chemickych latek emitovanych do ovzdusi, v pitnych vodach nachazime latky, pro které nejsou
stanoveny limity a i po tolika letech praxe se stile setkavam se situacemi, které vyzaduji hluboké zamysle-
ni nebo ptipadné zahloubani do odborné literatury, pokud se mam dobrat zdravotni podstaty véci a dospét
k né¢jakému zavéru. A prave to podle mého nazoru déla tento obor pestrym a zajimavym.

Méné pozitivni je, ze v posledn{ dobé ptiisobime na zakladé spolecenské objednavky i v nékterych ob-
lastech, kde spiSe jen latame trhliny, vzniklé v jinych oblastech statni spravy. Mam zde na mysli napt. do-
hled nad dodrzovanim povinnosti danych stavebnimi pfedpisy u ubytoven pro osoby pobirajicich ptispévky
v hmotné nouzi, nebo soucasnou absurdni situaci zahlceni komunalnich hygieniki stovkami projektu ro-
dinnych domku.

Pamatuji dobu, kdy jsme méli hygienicky pfedpis na ubytovny, dohliZeli na dodrzovani zakladnich poza-
davku stavebni hygieny u obytnych budov, schvalovali navrhy ochrannych pasem vodnich zdroji a dohlize-
li na jejich rezim, zabyvali se hygienou ovzdusi véetné problematiky pachovych latek.

V soucasné dob¢é mam pocit, ze v péci nyni piislusnych tfada a organt se z této problematiky navzdo-
ry obsahlému tfadovani prvotni cil a smysl ochrany zdravi néjak vytraci. Pfi¢inu vidim v tom, Ze i sebe-
peclivéjsi ufedni c¢innost statnitho dozoru jen na zakladé znalosti paragrafti, bez odborné erudice nezbyt-
né k pochopeni smyslu a cila stanovenych pozadavku a jejich spravné aplikace v konkrétnich situacich, je
cesta Spatnym smérem.

Urcité tendence jit timto smérem se vSak projevuji i u nas. Misto v odborné literatufe ¢asto hledame
oporu pouze v paragrafech pfedpist, utipime se v rozlicnosti jejich vykladu, v prikaznosti a nejistotach mé-
feni, stale vice ¢asu zabira procesni a administrativn{ naro¢nost dozorové c¢innosti. Opomfijime nezastupi-
telnou ulohu hygienika jako odborného konzultanta a radce a pfilis si zvykame pouze na pozici ufednika,
jehoz jedinym nastrojem je papir a kulaté razitko.

Zakladem komunalni hygieny je znalost ptsobeni zivotniho prostfedi na zdravi. Kromé vliva zcela
novych se i u dlouhodobé znamych a desitky let studovanych faktora prostedi objevuji poznatky, vyznam-
né ménici dosavadni pohled na jejich zdravotni vyznam. Jak na tyto situace reagovat a adekvatné chranit
vefejné zdravi, z pravnich predpisii nevycteme.

Méli bychom proto tendencim opoustét své odborné kofeny celit a udrzovat rozumny pomér mezi
naplnovanim ufednich povinnost{ a udrzovanim a doplnovani odbornych znalosti jak v naplni metodické-
ho vedeni, tak i kazdodenni praxi. Vjznamnou tlohu jako tuzemsky zdroj teoretickych 1 praktickych infor-
maci zde ma i na$ casopis Hygiena.

MUDry. Bohumil Havel
Odbor hygieny obecné a komundlni
KHS Pardubického kraje
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