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Prevalence úmrtí způsobených tabákem ve výcho-
doevropských zemích patří mezi nejvyšší ve světě. 
Dosavadní údaje vycházely většinou z nepřímých dat 
a studie autorů z londýnských univerzitních ústavů se 
proto zaměřila na přímé populační šetření v Rusku, 
Bělorusku a Maďarsku. Populační atributivní riziko-
vé frakce byly zjištěny na souborech vice než 77 tisíc 
žen a více než 99 tisíc mužů ve věku 40–79 let na zá-
kladě prevalence kouření a poměru mortality u ku-
řáků oproti nekuřákům. Trendy byl posouzeny v ča-
sových obdobích 1982–1989, 1990–1997, 1998–2005 
a 2006–2013.

V posledním období 2006–2014 byl podíl úmrtí, 
které lze u mužů přičíst tabáku 23 % v Rusku, 22 %  
v Bělorusku a 22 % v Maďarsku. U žen byly tyto podíly  
2 %, 2 % a 13 %. Podíly úmrtí z tabáku od začátku 90. let  
u mužů mírně klesaly, u žen stoupaly. 
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