HLAVNY HYGIENIK SLOVENSKE] REPUBLIKY K JUBILEU
HYGIENICKE SLUZBY

Vazené kolegyne, vazen{ kolegovia,

v roku 2017 si verejné zdravotnictvo pripomina okrihle jubileum — 65. vyrocie
prijatia zakona ¢. 4/1952 Zb. o hygienickej a protiepidemickej starostlivosti. Presne
28. marca 1952 Narodné zhromazdenie byvalej Ceskoslovenskej socialistickej re-
publiky prijalo tento zakon, ktorym sa ustanovili okresné a krajské hygienické sta-
nice a organy hygienickej sluzby. Tie v priebehu svojej historie presli niekolkokrat
transformaciou. Prostrednictvom poznania minulosti vieme zhodnotit’ nielen jeho
prinos pri zlepSovani zdravia, kvality Zivota jedinca a spoloc¢nosti, ale aj tsilie Pudi,
ked zasady hygieny a epidemiolégie zacali postupne prenikat’ do samotnej praxe.

Samozrejme, o historii hygieny, epidemiolégie a mediciny by sa dalo pisat’ velmi dlho. Od staroveku, cez
zlozité obdobie stredoveku, po zakony prijaté v Rakuisko-Uhorskej monarchii a samozrejme v Ceskosloven-
sku. Subezne so socialnym lekarstvom sa vyvijala hygiena, ktora bola v anglosaskych krajinach nazyvana
,»Public Health®, verejnym zdravotnictvom, ktoré zdoraznovalo vladnu zdravotnu politiku, potrebu vedec-
kého vyskumu socialnych a ekonomickych faktorov na utvaranie zdravia populacie a boj proti chorobam
nielen lekarskymi, ale i spolocenskymi prostriedkami.

Zikon ¢. 4/1952 vel'mi struéne a jasne ustanovil tcel a ulohy hygienickej a protiepidemickej starostlivosti.
Napr. § 1. znel: ,,Ustavou zarucené pravo l'udu na ochranu zdravia zabezpecuje $tat predovietkym starost-
livost'ou o to, aby prostredie, v ktorom clovek Zije a pracuje, i ostatné podmienky jeho Zivota, boli so zdra-
votnej stranky co najpriaznivejsie. Touto hygienickou a protiepidemickou starostlivostou bojuje proti vzniku
a $ireniu ochoreni a napomaha tak zdravému vyvoju F'udu, rozvoju jeho tvorivych sil a zvysovaniu produktivity
prace.“ Tymto zakonom boli ustanovené organy hygienickej a protiepidemicke;j sluzby a vykonné zariadenia.

Ako plynul ¢as, menili sa nazvy instittcii, I'udia v nich pracujici, platna legislativa, rozsah kompetencii
a tym padom aj samotna praca. Na zékladoch spolo¢ného $tatu vznikla samostatna Ceské republika a samo-
statna Slovenska republika, aby sa neskor znovu stretli v ramci Eurdpskej inie. Prezili sme obdobie restruk-
turalizacie, zrusenia laboratérii a niektorych institdcii, vic¢sinou s argumentaciou zefektivnenia ¢innosti
a so zamerom usetrenia financnych prostriedkov. Niektoré zmeny boli prospesné, niektoré menej ... V sa-
casnosti je verejné zdravotnictvo na Slovensku zakotvené zdkonom NR SR ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpi-
sov a v prislusnych vykonavacich predpisoch. Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky je roz-
poctova organizacia $tatu s posobnostou pre tzemie Slovenskej republiky so sidlom v Bratislave, ktora je
napojena finanénymi vzt'ahmi na rozpocet ministerstva zdravotnictva. Urad verejného zdravotnictva Slo-
venskej republiky riadi a za jeho ¢innost’ zodpoveda hlavny hygienik Slovenskej republiky. Urad verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky je nadriadenym sluzobnym tdradom 36 regionalnym tradom verejného
zdravotnictva v Slovenskej republike. Urad odborne a metodicky riadi, usmeriuje a kontroluje vykon $tat-
nej spravy v oblasti verejného zdravotnictva uskutocnovany regionalnymi uradmi verejného zdravotnictva
v Slovenskej republike.

Verejné zdravotnictvo predstavuje modernd, perspektivne sa rozvijajicu oblast’ zdravotnictva. Tento od-
bor vznikol postupnou transformdciou klasickych hygienickych odborov prostrednictvom reforiem struk-
tary, riadenia a financovania na dseku hygieny a epidemiolégie. V popredi zaujmu sa nachddza preferova-
nie preventivneho zamerania ochrany a tvorby zdravych Zivotnych a pracovnych podmienok, jasné defino-
vanie prav a povinnosti organov statnej spravy, obci, pravnickych a fyzickych osob na useku ochrany zdra-
via I'udi, ur¢ovanie konkrétnych opatreni na predchadzanie chorobam a systematické sledovanie zdravot-
ného stavu obyvatelstva. Organy verejného zdravotnictva maji nezastupitelné miesto pri identifikacii hlav-
nych problémov v suvislosti s problematikou verejného zdravia, urcuja stratégie efektivneho riesenia tychto
problémov, navrhuji a realizuju uc¢inné intervencéné opatrenia a hodnotia a interpretuji dosiahnuté vysled-
ky. V tejto slavnostnej chvili si Zelam, aby praca nas vsetkych bola dokonalejsia, zmysluplnejsia, zodpoved-
nejsia, ale aj efektivnejsia, prinasajica spolocnosti co najviac zdravych a spokojnych Fudi. Lebo len zdravy
a spokojny ¢lovek moze vytvarat’ zdrava spoloc¢nost’ k spokojnosti inych. Dufam, ze ucinnost’ nasho pra-
covného usilia bude uz len stupat’ a vysledky nasej spolocnej prace budu sirit” dobré meno verejného zdra-
votnictva po dalsie roky.

Naroky na verejné zdravotnictvo sa rychlo menia. Preto, aby si udrzalo svoju tlohu a opodstatnenost’,
musi flexibilne a rychlo reagovat’ na sucasné hrozby a poziadavky spolo¢nosti. Urcite si pamitate epidé-
miu SARS, vtaciu chripku H5N1, pandemickd chripku HINT1, epidémiu virusu Ebola v Afrike, epidémiu
MERSCoV v krajinach Blizkeho vychodu ¢i epidémiu virusu Zika. Zavazny problém v oblasti hygieny vyzivy
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bola v roku 2011 metanolova kauza v Ceskej republike a imrtia sposobené enterohemoragickymi Escherichia

coli O104:H4 v Nemecku. Tento rok sme riesili kauzu brazilskeho misa. V ramci chemickych hrozieb sme

v roku 2010 zaznamenali Gnik toxického kalu v Mad’arsku. Priebezne zabezpecujeme vySetrenia tzv. podo-

zrivych zasielok. Nadt’astie, ani v jednej sa zatial’ nepotvrdila pritomnost’ Bacillus anthracis. V roku 2016 sme

v$ak zaznamenali zasielky obsahujuce radioaktivne americium 241 a nasledna spolupraca s policiou vied-
la k dolapeniu pachatela. Ako velmi efektivne ndstroje na rychlu komunikdciu na medzinarodnej Grovni sa
osvedcili rychle systémy varovania (napr. IHR WHO, EWRS, RASFF, RAPEX).

Verejné zdravotnictvo v obidvoch krajinach zapasi s podobnymi problémami. Aby vsak verejné zdravot-
nictvo plnilo nad’alej adekvatne svoje tlohy, je potrebné ¢o najskoér riesit’ nasledovné priority:

- zabezpecit’ priebezny rozvoj verejného zdravotnictva — vplyv na schopnost’ a rychlost’ reakcie na aktu-
alne problémy, zdravotné hrozby, cezhrani¢né ohrozenia zdravia, ako aj potreby verejnosti,

- posilnit’ kvalifikované personalne kapacity najmi s ohfadom na odbory epidemiolégie, lekarskej mikro-
biolégie, ochrany pred ziarenim a dalsie,

- zabezpecit’ prirodzent genera¢ni obmenu — problém s odchodom expertov s dlhoro¢nymi skiisenost’a-
mi do dochodku — nevyhnutnost’ motivovat’ absolventov §kol (adekvatne financné ohodnotenie, d’alsie
vzdelavanie),

- zlepsit’ spolupracu s univerzitami a vysokymi skolami, na ktorych studuji alebo budu studovat’ nasi budu-
ci spolupracovnici (za uc¢elom oslovit’ ich a zvysit’ zaujem o verejné zdravotnictvo),

- zabezpecit’ modernizaciu, kvalitné materidlno-technické a pristrojové vybavenie laboratorii s ciefom efek-
tivnej a modernej laboratérnej diagnostiky v ramci narodnych referen¢nych centier,

- pripravit’ navrh na vybudovanie laboratéria so stupiom biologickej bezpecnosti BSL4 — nevyhnutné pre
diagnostiku vysoko nebezpec¢nych nakaz,

- vytvarat’ podmienky pre véasné informovanie obcanov — kazdodenna komunikacia a spolupraca s mé-
diami,

- neustale rozsirovat’ a upeviiovat’ spolupracu na narodnej (medzirezortnej, univerzitnej) a medzinarodnej
urovni (EK, ECDC, WHO),

- informatizacia instittcii verejného zdravotnictva v SR — EPIS a v budtcnosti ePublic Health v ramci
eHealth,

- a cely rad dalsich.

Vazené kolegyne, vazen{ kolegovia,

dovolte, aby som sa na zaver podakoval vsetkym pracovnikom (byvalym i sticasnym) na Slovensku
av Ceskej republike, ktori pracovali na okresnych a krajskych hygienickych staniciach, tatnych zdravotnych
ustavoch, uradoch verejného zdravotnictva, ktor{ za 65 rokov existencie tychto institicii v nich nechali ¢ast’
svojho zivota a svojou pracou a obetavym pristupom prispeli k ochrane, podpore a rozvoju verejného zdra-
via. Vam vsetkym patri moj obdiv.

S dictou
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