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VYVO] KOURENI CIGARET V USA 2005-2015

Uzivani tabaku je ve Spojenych statech, podobneé jako
jinde ve svete, hlavni pficinou preventabilnich chorob
aumrti. CDC (Centers for Disease Control and Preventi-
on, Atlanta, USA) zhodnotila posledni data o prevalenci
koufeni cigaret u 18letych a starsich dospélych a pouzila
k tomu vysledky narodniho zdravotniho Setfeni v roce
2015 (NHIS). Smyslem bylo posoudit, k jakému pokro-
ku doslo pfi plnéni cila programu Zdravy narod 2020.

Podil dospélych, ktefi koufili cigarety, se snizil
z 20,9 % v roce 2005 na 15,1 % v roce 2015 a podil
dennich kufaka se snizil z 16,9 % na 11,4 %. Rozdily v
koufeni vsak trvaji. Prevalence koufeni cigaret je vyssi
u dospélych muzu, u 25—44letych, u americkych Indiant
a domorodcu z Aljasky, ulidi s niZzsim vzdélanim, u lidi
zijicich pod hranici chudoby a Zijicich na stfedozapade
(napt. stat Michigan, izemi postiZzené propadem prumys-
lové vyroby, pozn. red), u pojisténych u Medicaid nebo
nepojistenych, ulid{ s disabilitou, lesbicek, gayt nebo bi-
sexuala a u téch, ktefi trpeli vaznym psychickym stre-
sem. Setfeni se nezticastnili respondenti z armady, véz-

nic, nemocnic, nabozenskych zatizeni a koleji (institu-
cionalizovana populace).

V clanku se konstatuje, Ze kritické pro snizeni kufac-
tvi cigaret a souvisejicich nemoci a imrti jsou, zejména
u subpopulaci s nejvyssi prevalenci kufactvi, populac-
ni intervence, v¢. zvyseni cen tabaku, zakony proti ci-
garetovému koufi, kampané v masovych médiich a bez-
bariérovy piistup k poradenstvi pro pferuseni kufactvi.

Na rok 2016 byly planovany vydaje na programy
k omezeni tabaku v castce 468 mil. USD. Autofi kri-
tizuji, Ze to je jen 1,8 % z pfijmu po ziactovani plateb
a daniza tabak (25,8 mld. USD) a znacné pod 15 %, kte-
ré CDC navrhovala.
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