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Představa o zlepšení zdraví populace prostřednictvím 
kolektivních aktivit a pomocí prevence nemocí vyústila 
v r. 1973 do rozhodnutí bavorského parlamentu ustavit 
„Bavorské centrum pro zdravotní výchovu“. Podle jeho 
statutu bylo cílem podporovat spolupráci mezi institu-
cemi a organizacemi pracujícími v Bavorsku na poli ve-
řejného zdraví a zdravotní výchovy a zefektivnit jejich 
činnost pomocí informací, organizace a koordinace.  
V 70. a 80. letech se práce zakládala především na mo-
delu rizikových faktorů a používání kombinace zdra-
votních informací a hrozeb. Nové poznatky o saluto-
genezi pak vedly od začátku 90. let ke změnám v me-
todách prevence nemocí a výchovy ke zdraví, byla za-

CENTRUM PRO ZDRAVÍ V BAVORSKU
vedena podpora zdraví a přidány nové metody a noví 
partneři. Zásadní změnu přístupu ke zdraví reprezen-
tovalo také přejmenování „Bavorského centra pro zdra-
votní výchovu“ na „Bavorské centrum pro zdraví“. Člá-
nek představitele bavorského Ministerstva  pro zdraví  
a zdravotní péči probírá vývoj této problematiky do 
současných dnů.

Enke MC. Bavarian Centre for Health: Health-related Pre-
vention - Pragmatic and Need-oriented. Gesundheitswesen. 2016 
Feb;78(2):76-83. doi: 10.1055/s-0042-100948. (In German.)

Redakce


