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PROFESOR MUDR. JOSEF ROCEK
VYZNAMNA OSOBNOST CESKE HYGIENY

PROFESSOR JOSEF ROCEK, MD, EMINENT PERSONALITY
IN THE FIELD OF CZECH HYGIENE

JAROSLAV KOTULAN

Masarykova univerzita, 1 ékarskd fakulta, Ustav ochrany a podpory zdravi, Brno

SOUHRN

Profesor MUDx. Josef Rocek (1887—1940), zakladatel a pfednosta ustavu hygieny lékatské fakulty Masarykovy univerzity v Brné

v letech 1921-1939, byl respektovanou osobnosti nejen na fakulté jako vzorny pedagog a autor rozsahlé ucebnice, ale i celostat-
né jako expert v oblasti hygieny vody (pitné i vod odpadovych). Kromé soustavné pedagogické a védecké prace vénoval téz velké
usilf zdravotni vychove obyvatelstva. Zalozil Moravské hygienické muzeum, vydaval mésicnik ,,Hygiena osobni, vefejna, socialni®.
Ovliviioval téz ¢innost Statniho zdravotniho tstavu v Praze a celostatn{ zdravotni politiku. V zavéru zivota, v prvnich povalecnych
letech, byl tézce postizen nespravedlivim obvinénim z kolaborace s némeckymi okupanty.
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SUMMARY

Professor Josef Rocek, MD (1887-1940), founder and head of the Department of Hygiene at the Faculty of Medicine, Masaryk
University (Brno, former Czechoslovakia) in the period 1921-1939, was a respected personality not only at the faculty as an out-
standing teacher and scientist but also amongst the general public as a well known expert in water hygiene (drinking water supply,
sewage disposal). Alongside his relentless educational and scientific activities he played a significant role in national health educati-
on. He founded the Moravian Hygiene Museum and edited the monthly “Hygiene — Personal, Public, Social”. He played a part in
the development of the National Health Institute (Prague) as well as national health policy. Towards the end of his life, in the first
post-war years, he suffered a false accusation of collaboration with German wartime occupants.
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Letos uplyne 70 let od imrt{ profesora MUDr. Jose-
fa Rocka (*13. 10. 1887 Praha, T 30. 8. 1946 Brno), kte-
ry v mezivale¢ném obdobi prvni republiky patfil k nej-
vyznamnéjsim postavam ceské hygieny. Jeho pamatka
je nepravem opomijena v hygienické obci i na brnénské
lékafské fakulté. Prispély k tomu nestastné okolnosti
v zavéru jeho Zivota.

Joset Rocek (obr. 1)
pochazel z Prahy, z ro-
diny advokata na Kra-
lovskych Vinohradech.
Absolvoval Lékatskou
fakultu UK, na niZ pro-
moval v roce 1913. Jiz
za studia pracoval dva
roky jako demonstra-
tor, zprvu ve fyziolo-
gickém udstavu LF UK
u prof. Marese (kde
uzce spolupracoval
s prof. E. Babakem)
a poté, od roku 1908,

Obr. 1: Josef Rocek

v hygienickém tustavu zakladatele ¢eské hygieny profe-
sora Gustava Kabrhela, kde od 1. 10. 1910 pracoval jako
asistent. V tomto ustavu setrval v postaveni asistenta
ipo promoci a od roku 1919 jako soukromy docent. Vé-
noval se zde zejména bakteriologii a sérologii. Po celou
dobu prvni svétové valky byl vedoucim velkého mobil-
niho epidemiologického laboratoria a hygienickym re-
ferentem ruznych velitelstvi rakousko-uherské armady.
V roce 1919 habilitoval a absolvoval studijn{ pobyt v Pas-
teurove ustavu v Pafizi u prof. R. Saburauda. Od stu-
dentskych let publikoval, prvni prace jiz ve druhém roc-
niku lékatského studia jako demonstrator fyziologické-
ho ustavu (1-3). V roce 1920 byl v navrhu na jeho pro-
fesuru, kromé ¢asnych praci, vydanych s prof. Babdkem,
i vybér dalsich publikaci (4, 5).

Po zalozeni Masarykovy university v Brn¢ se ¢tyfmi
zakladnimi fakultami v roce 1919 byly na fakultach po-
stupné konstituovany jednotlivé dstavy. Pfedevsim byli
hledani odbornici vhodni pro jejich vedeni. Profesor-
sky sbor lékatské fakulty v roce 1920 jednal o obsaze-
ni ustavu hygieny a dospél k jednomyslnému nazoru, ze
.,z védeckych pracovniki ceskych, na néz tou dobou lze



pomysleti, nejvhodnéjsim kandidatem jest pan dr. Josef
Rocek, soukromy docent hygieny ...* Jiz tehdy byl tedy
zfejmé osobnosti znamou a cenénou. Rocek nabidku
ochotné prijal a k 1. 2. 1921 se stal pfednostou dstavu.
V tomtéz roce byl jmenovan mimofadnym profesorem,
v roce 1926 pak profesorem fadnym.

Pocatky ustavu byly velmi skromné. Lékatska fakulta
dostala pro teoretické ustavy budovu byvalych kasaren
na Udolni ulici ¢. 53 a dstavu hygieny v nf bylo ptidé-
leno 13 mistnosti. Cely rok 1920 trvaly stavebni upravy
této nevyhovujici budovy, do nichz doc. Rocek jako de-
sighovany pfednosta jiz zasahoval. Také personalni vy-
baveni bylo skromné. V prosinci 1920 Rocek zada déka-
nat o vypsani konkurzu na 3 mista: ,,asistenta, laboran-
ta podufednika a definitivniho sluhu®. Jiz v téchto ne-
lehkych zacatcich se projevila Rockova mimoradna ci-
norodost. O dva roky pozdéji, dle zpravy za rok 1923,
mél dstav zvérinec s 324 zvitaty, na 700 knih, provede-
no bylo 916 zkousek sérologickych a 843 vysetfen{ krev-
nich atd. Ani pozdéji pocet pracovniki piili§ nestou-
pl. Po vétsinu doby existence ustavu za prvai republiky
to byli dva skolsti asistenti, tfet{ honorovany z nadace
T. Bati, dale jedna védeckd pomocna sila (student), dva
demonstratofi (studenti), zfizenec a uklizecka.

Vyuku zahajil profesor Rocek 15. 10. 1921 slavnostni
prednaskou z hygieny obecné ,,Ukoly a vjznam hygie-
ny“. Rozesilaly se tisténé pozvanky. Konala se za velké
ucasti, ptisli zastupci vsech brnénskych vysokych skol
i méstskych ufadu, aby si vyslechli nového profesora,
o némz §la z Prahy zvést jako o vynikajicim fe¢nikovi.
Plné to potvrdil nejen na tomto shromazdéni, ale i pfi
vsech dalsich pfednaskach ve vyuce, na odbornych f6-
rech i ve svych cetnych vystoupenich osvétovych.

Profesor Rocek byl predevsim vybornym pedagogem,
vyuce hygieny (2 + 2 hodiny tydne¢) se soustavné vénoval.
Vzhledem k tehdejsimu nedostatku vhodné ceské uceb-
nice hygienu systematicky pfednésel s tim, ze v novém
skolnim roce latku neopakoval, ale vzdy dale pokracoval.
V roce 1921 tak zahajil hygienou ovzdusi a v pozdéjsich
letech navazal hygienou pudy, vody, bydleni, osvétleni
a tesné pred valkou odstranovanim odpadnich vod. Sta-
le tak jest¢ nebyl hotov, v planu mél jesté kapitoly Pod-
nebi, Odév, Vyziva, Infekéni nemoci a Prace, coz vak
vlivem vale¢nych udalost{ jiz nemohl dokoncit. Mél vy-
nikajicf pamét, prednasel zasadné spatra a to tak syste-
maticky, Ze stenogramy jeho pfednasek, které soustav-
né pofizoval jeden z demonstratort, mohly byt po ma-
lych dpravach tistény jako ucebni archy. I pfi tehdejsich
plnych poslucharnach (kolem 250 studentt) si pomér-
n¢ dobfe pamatoval mnohé studenty a pfi zkouskach je
piekvapoval sdélenim, jak ¢asto pfiblizné na prednasky
chodili a v kterém misté poslucharny sedavali. Na bazi
vydavanych prednaskovych zaznamu pak prof. Rocek
sepsal a v péti dilech postupné vydal novou, podrobnou
a na svou dobu velmi modernl’ uéebnici kterd na dlou—
ky souborny vyklad oboru (6). Vydané dily ¢italy celkem
na 1100 stran, byly bohat¢ ilustrovany. Tak podrobny
vyklad oboru nebyl u nas pozdéji jiz nikdy publikovan.

Jako examinator byl prof. Roc¢ek velmi naro¢ny a piis-
ny, zejména zpocatku svého pusobeni.

V oblasti védy byl profesor Rocek predevsim znalcem
bakteriologie a sérologie, provadél soustavna sérologic-
ka vysetfeni a vyzkumy (7). V oblasti hygieny byl pfe-

devsim expertem v oboru hygieny vody a v tomto smé-
ru do zna¢né miry orientoval i praci ustavu (8, 9). Mno-
ho ¢asu travil v astavni hydrologické laboratofi, kde za-
vadél nové metody a konstruoval nové vysetfovaci sou-
pravy (obr. 2). Znama byla jeho rozsahla studie ,,O cis-
totu povrchovych vod Svitava a Svratka® (10), vydana ve
sbirce spist lékatské fakulty MU. Byla vysoce hodno-
cena jakozto dulezity podklad v ramci pfiprav vystav-
by brnénské ¢istici stanice odpadnich vod. Hydrologic-
ké prace prof. Rocka mély i zahrani¢ni ohlasy. Seznam
jeho zahranic¢nich publikaci nemame bohuzel k dispo-
zici. Mezinarodni renomé prof. Rocka se potvrdilo mj.
1 pozvanim Rockefellerovy nadace k tifmésicnimu stu-
dijnimu pobytu v USA, ktery absolvoval (véetné Kana-
dy) v srpnu az fijnu 1932. Odborny zabér mél profesor
Rocek ovsem jesté $irsi, studoval i problémy vyzivy déti
a tlohy mléka a mlécnych vyrobku ve strave (11, 12), né-
které otazky hygieny prace (13), télesné vychovy a spor-
tu (14, 15), lazenstvi (16, 17), rekreace (18) aj. Vysledky
1z téchto oblasti hojné pfednasel a publikoval. V evrop-
ském meéftitku puasobil i jako ¢len Mezinarodniho komi-
tétu pro prumyslovou hygienu pfi Mezinarodnim tfa-
du prace v Zenevé.

Vychoval fadu vynikajicich zaku, patfili k nim napf.
budouci pfednosta tstavu hygieny v Plzni doc. Frantisek
Vanicek, v Hradci Kralové prof. Josef Liskutin a dalsi.
V poslednim obdobi u néj pracoval i dr. Karel Symon,
pozdéjsi profesor a feditel Ustavu hygieny SZU v Praze.

Rocek velmi pozorné sledoval moderni literaturu, ne-
jen z hygieny, ale 1 jinych oboru. Jiz v roce 1929, kdy se
o tom jesté pfili§ nemluvilo, napt. v diskusi upozornuje
na rostouci incidenci zhoubnych nadora a nemoci kar-
diovaskularnich a pfedjima tak relativné vzdalenou bu-

Obr. 3 Chuile adpoﬁnéﬂ pi7 odbérech vzorki pitné vody v Zm’mt
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doucnost hlavnich problému vefejného zdravotnictvi.
Hygienu jako obor definuje, véetné aspektu fyziologic-
kych (19), podstatné modernéji nez bylo zvykem poz-
d¢ji, v druhé poloviné minulého stoleti, kdy prevladlo
témet vylucné zaméfeni na faktory zivotniho prostfedi.

Rozsahla bylaiangazovanost profesora Rocka v praci
pro terén. Zdaleka se neomezoval jen na ¢innost labora-
tornf a tzce vyzkumnou. Spolu se svymi pracovniky se
vydaval do terénu k feseni praktickych problému vefej-
ného zdravi: patrani po zdrojich bfisniho tyfu na Mo-
ravé a ve Slezsku, sledovani vyskytu pramyslovych ne-
moci a jejich potlacovani aj. K terénnim Setfenim soci-
aln¢ hygienickym pfibiral i studenty a rozsifoval tak je-
jich praktickou vyuku. Vysledky pak uvefejnoval. Jako
piiklad 1ze uvést jeho publikaci o takto pojaté studii ve
zlinském okrese (20).

Jako expert se podili na bezpoctu feseni vodniho za-
sobovani. Nespoléhal jen na dodané vzorky vody, ¢as-
to se osobné ucastnil i odbéru (obr. 3). Na obrazku je
zachovana chvile odpocinku, zfejmé pfi odbéru stud-
ni¢nf pitné vody, jak ukazuji odbérové lahve v pravém
dolnim rohu.

Jako expert se podilel na ptipravach ¢iasanacnich pra-
cich nejvyznamnéjsich vodnich zafizeni: navrhl asana-
ci bfezovského vodovodu (pro zasobovani mésta Brna),
modernizaci brnénské vodarny, angazoval se na piipra-
vach stavby brnénské Knini¢ské prehrady, na budova-
ni lazni v Zabrdovicich aj., a své expertizy a navrhy ve-
smés publikoval (napf. 21, 22).

Na jeho popud byla zfizena chlorovaci stanice odpad-
nich vod v Rajhradg, jakozto pfedstupen budouci brnén-
ské cistici stanice odpadnich vod. Expertn{ a konzul-
tacn{ sluzby konal i pro ¢etné mimobrnénské vodarny:
v Prerove, Tisnove, Boskovicich, Pardubicich, Rajeckych
Teplicich, Ziling, Popradu aj.

Resil té7 naléhavé problémy nemocniénich ustavi,
zavodu potravinatské vyroby, pramyslovych podnikt
a dalsich instituci, které se na ného obracely jako na ex-
perta.

Ke zlepseni détské vyzivy navrhl a prosadil vyrobu
pfednostniho mléka ve staji v Chrlicich.

Zasahoval i do regula¢niho planu mésta Brna, kde usi-
loval o to, aby Brno zustalo zahradnim méstem, coz se
bohuzel nepodafilo. V poslednich predvale¢nych letech
1937-1938 se vyznamne¢ zaslouzil o asanaci lazni Luha-
covice, kde hrozilo uzavieni z davodu kontaminace 1é-
¢ivych prament salmonelou bfisniho tyfu.

Ve spolupraci se zdravotnim oddélenim zemské spra-
vy politické a zemskou $kolnf radou vysetfoval poméry
vyzivy lidu v jednotlivych okresech a méstech morav-
skych. Prace byla koncipovana jako podklad pro navrh
reforem vyzivy obyvatelstva.

V poslednich predvale¢nych letech se Rocek s energii
sob¢ vlastn{ orientuje na nova hrozici zdravotni rizika
z chemickych bojovych latek, jejichz piipadné zneuzi-
ti budi v lidech po hroznych zkusenostech z prvni sve-
tové valky silné obavy. Zpocatku jen v ustavu, pozdéji
i s vyrobcem — Chemou Lutin fes$i konstrukei a zdoko-
nalovani plynovych masek (23, 24), ustavuje Lékatsky
pracovni sbor této firmy, rozviji i zptisoby detekce a asa-
nace bojovych chemickych latek, ukoly zdravotni sluzby
(25), organizuje skoleni a vycvik pracovnika CPO (teh-
dejsi Civiln{ protiletecké ochrany). V pfednaskach i pu-
blikacich vyzyva k zahajeni odbornych a organiza¢nich

piiprav k obrané (26), polemizuje se zakonem o civilni
protiletecké ochrané (CPO) a podrobné rozvadi ucinné
organizacni schéma a ukoly piiprav na ochranu obyva-
telstva v ptipadné budouci vélce (27). Stava se vyznam-
nym cinitelem v CPO.

To vsechno nevycerpava Rockovu pracovni kapa-
citu. Kromé uvedeného vénoval mnoho casu, energie
ainiciativy zdravotni vychove obyvatelstva, jiz pfisuzu-
je zasadni vyznam v otazkach ochrany narodniho zdra-
vi. Sepsal dlouhou fadu osvétovych textt, mezi nimi jiz
v roce 1924 stostrankovy spisek ,,Lidova zdravovéda®
(28). Poradal prednasky a pisemné materidly pro vefej-
nost, napf. o zdravém zputsobu zivota (29), zdravove-
de (30), spanku (31), bydleni (32, 33), o praci a povola-
ni (34), prevenci chtipky (35) aj. Rozsahly text ptipravil
i k problémum alkoholismu (36). Absolvoval série
pfednasek v brnénském rozhlase, organizoval vystavy
o ochrané zdrav{ v Brn¢ i dal$ich moravskych méstech.
Cenény byly také jeho osobni kurzy pfednasek pro za-
méstnance Délnické pekarny a cukrarny v Brné.

V roce 1926 zorganizoval velkou Vystavu zdravi na
brnénském Sokolském stadionu.

Usiloval o vybudovani Hygienického muzea v Brné,
které mélo po vzoru znamého hygienického muzea draz-
danského pomoci §ifit ve vefejnosti znalosti o lidském
téle, jeho potfebach a o zasadiach zdravého zivotniho
prostfed{ a zpusobu zivota. Zaklady takového muzea
pfedstavil vefejnosti zvlastni expozici na slavné Vysta-
veé soudobé kultury v Brné v roce 1928, v hlavnim pa-
vilonu tehdy nové vybudovaného brnénského vystavis-
té. V roce 1929 dostal od mésta Brna k dispozici jeden
pavilon na novém vystavisti, kde v roce 1929 usporadal
velkou vystavu Moderni Zeny.

K podpofe uvedené vize zalozil prof. Roc¢ek s dalsimi
fakultnimi a vefejnymi ciniteli v roce 1927 Spole¢nost
moravského hygienického muzea (MHM). Ke slavnost-
ni ustavujici schizi zaslalo pozdravné projevy 6 minis-
trt a dals$f vyznamnf ¢initelé. Promluvil dr. K. Driml,
odborny rada v ministerstvu vefejného zdravotnictvi,
dekan 1ékatské fakulty prof. Tryb a dalsi fecnici z raz-
nych instituci (37). Byl ustaven védecky odbor Spolec-
nosti MHM (pfedseda prof. Rocek), ktery zalozil ,,Hy-
gienickou spole¢nost moravskou®. Ta se stala dalezitou
slozkou moravského kulturnfho zivota. Naplni Spolec-
nosti bylo soustavné sledovat rozvoj védecké hygieny
a fesit debatnim zpusobem aktualn{ teoretické i praktic-
ké problémy. Védecky odbor Spole¢nosti konal pod ve-
denim profesora Rocka jednou mési¢né pravidelné od-
borné schiize. Na programu byla vzdy pfednaska z nej-
sirstho oboru hygieny osobni, vefejné a socialni, k pred-
naseni byli zvani odbornici z celého statu. Zaintereso-
vana byla cela lékatska fakulta, ¢asto prednaseli i pred-
nostové nekterych klinik. Nasledovala vzdy debata.
Utast byvala znaén4, a to nejen lékat, ale i jinych pra-
covniku zdravotnich a socialnich, uciteli a kulturnich
pracovniki. V bfeznu 1928 referovala napt. zakladaji-
ci clenka MHM, pfedsedkyne CSCK, dr. Alice Masary-
kova, na téma ,,Usili o mezinarodni koncentraci prace
socialné zdravotn{®, za ucasti 360 pritomnych. Podrob-
né zpravy o jednanich publikovala Spolec¢nost ve svém
casopise, ktery vznikl hned po ustavujici valné schiizi.
Ze skrovného pocatku, jako ,,Véstnik moravského hygi-
enického musea“ za rok 1928, rozvinul se druhy ro¢nik
v Casopis obsirnéjsi: ,,Hygiena osobni, vefejna, social-



ni“ (s podtitulem Véstnik moravského hygienického mu-
sea). Vychazel az do roku 1939, kdy dalsi vydavani zne-
moznily nastupujici valeéné udalosti. Casopis se setkal
se zajmem velmi $irokého okruhu odbératelti a patfil
k nejrozsitenéjsim odbornym c¢asopisim v republice. Byl
v tehdejsi CSR také jedingm védeckym ¢asopisem spe-
cialné zaméfenym na hygienu a prevenci. Prof. Rocek
v ném zcela pravidelné, téméf v kazdém cisle, publiko-
val, casto s orientaci na nové zdravotni problémy.

Spole¢nost moravského hygienického muzea pofa-
dala zdravotné vychovné vystavy po celém tzemi teh-
dejsi CSR. Napt. i ve Spisské Nové Vsi s tématikou tra-
chom, tyf bfisni, zaskrt, vyroba lé¢ivych sér, hygiena pit-
né vody, zavady potoki, boj proti moucham, nebezpe-
¢f hmyzu, hygiena mléka, vyziva, péce o kojence, zub-
ni péce, hygiena a choroby odf, télesna vychova, lyzate-
ni, statni lazné.

Vyznamny ukol spatfovala Spole¢nost v Sirokém
rozvijeni pfednaskové cinnosti, zejména okresnich
a obvodnich lékafi. Nabizela k tomu série didaktickych
nasténnych obrazt a diapozitivi. Do tnora 1930 pj-
c¢ila 8 diapozitivnich sérii celkem 80krat. Deklarova-
nym cilem bylo orientovat zdravotn{ vychovu smérem
k prostému lidu a pfitom pfisné strezit védeckou troven.
V propujceném vystavnim pavilonu, ktery nemohl pro
ucely muzea celoroc¢né slouzit, protoze nemél topeni,
byly pofadany obménované specidlnf vystavy z nejda-
lezitéjsich obort, napt. vyzivy, bydleni, skolni hygieny
a pohlavn{ vychovy. V této podob¢, zatim bez stalé bu-
dovy, bylo Hygienické muzeum v kvétnu 1930 symbo-
licky otevieno za Gcasti starosty Brna K. Tomese a sek¢-
niho §éfa ministerstva vefejného zdravotnictvi A. Ko-
linského. V dubnu 1931 Spole¢nost MHM oteviela dru-
hy vystavni pavilon na vystavisti s instalovanou expo-
zici ,,Zdravé bydleni®. Dusi, inicidtorem a vyznamnym
realizatorem vSech téchto Sirokych spolecenskych akti-
vit byl profesor Rocek.

Valka bohuzel podstatnou ¢ast Rockova odborného
a vefejného usilovani ukoncila, mj. téZ anulovala zameér
vybudovani Hygienického muzea. Po vyfazeni profeso-
ra Roc¢ka z odbornych a vefejnych aktivit se pozdéji jiz
nikdo dalsi k této myslence nepfihlasil.

Rozsahla byla i vefejna ¢innost profesora Roc¢ka. Stal
se vyraznou osobnosti fakulty a respektovanym ¢lenem
profesorského sboru. Ve skolnim roce 1928-1929 byl
dé¢kanem LF MU, v nasledujicim roce prodékanem. Od
roku 1930 pfevzal (po smrti prof. Hamzy) i prozatim-
ni veden{ tstavu pro socialni Iékafstvi, k oboru téz pu-
blikoval (38, 39). Rozsahle se angazoval i v centralnich
institucich, vyznamnym zptsobem napt. zasahoval do
koncepce ¢innosti a rozvoje Statnfho zdravotniho dsta-
vu v Praze. Byl velmi aktivnim referentem Reditelské-
ho poradniho sboru SZU, pro néjz pfipravoval rozsah-
1é analytické materidly a navrhoval organizacni zmény.
V roce 1929 pftipravil napf. pro poradu Komitétu pro
zalezitosti Statnfho zdravotniho ustavu pfi Ministerstvu
vefejného zdravotnictvi a télesné vychovy obsirny elabo-
rat, v némz argumentuje pro posilen{ tlohy epidemiolo-
gie vytvofenim samostatné laboratofe. Zejména pozdéji,
po smrti Kucerové a Feuerabendove, byl diky své ener-
gii a vysoké angazovanosti v uvedené funkci a jako re-
daktor vydavanych spist (Traveaux) hybnou silou SZU.

Usiloval o vybudovani vysoké skoly pro vefejné zdra-
votnictvi, bohuzel bezdspésné.

Pokud jde o osobni vlastnosti, je prof. Rocek ve vzpo-
minkdach soucasniki i v pisemnych materidlech charak-
terizovan jako c¢lovek velmi nadany, nesmirné pracovi-
ty, houzevnaty, ¢inorody, iniciativni, vyborny organi-
zator (,,byl hybnou pakou vseho®). Jako muz mimofad-
nych vlastnosti: veliké vzdélani, siroké zajmy, duch bystry
v analyze 1 syntéze, prekypujici energie, pracovni doved-
nost a zrucnost, iniciativa, planovitad vytrvalost. ,,Patfi
k lidem, ktefi roztaceji kolecka. Okolo nich je ostry po-
hon® (40). Byl respektovan a uznavan jako vynikajici zna-
lec nejen hygieny, ale i mnoha oblasti klinické mediciny.

Sam po cela léta pusobeni na fakulté dodrzoval pev-
ny a neménny dennf rezim: v ustavu 7-13 hod., 17-20
hod. V odpoledni pfestavce odpocival (i spal), denné¢
cvicil na housle a na klavir.

U spolupracovniku si dovedl zjednat respekt. Jako $éf
byl k zaméstnancim nepiistupny a piisny, nckdy zby-
tecné tvrdy. Vyzadoval pfesné plnéni povinnosti, dodr-
zovani pracovn{ doby, pomérné ostfe reagoval na kaz-
dy i maly poklesek, vecelku vsak byl dobry a nikomu vé-
domé neublizil. Tvrdé jednani s podfizenymi mu poz-
d¢ji uskodilo.

Jinou problematickou vlastnosti prof. Rocka, ktery
si byl védom své suverenity na poli védeckém, bylo, ze
z védom{ urcité nadfazenosti se stal panovitym, ke spo-
lupracovnikim a kolegum i jizlivym. V odbornych dis-
kusich byl neobycejné bystry a pohotovy, bfitky pole-
mik, vesmeés drtil své protivniky a ¢asto pfitom nesetfil
sarkasmem a ironif. A to se nezapomind. Nad¢lal si tak
mnoho osobnich nepfitel a to se mu po valce vymstilo.

Ve vzpominkach spolupracovnikt byl profesor Ro-
¢ek licen 1 jako ¢lovek vsestranné nadany, vyborny ma-
lit, znamenity hrac na housle a na klavir, a dokonce jako
amatérsky hudebni skladatel. Slozil skladbu ,,Les* pro
velky smyccovy orchestr a ta byla uspésné provadéna lu-
hacovickym lazenskym orchestrem.

Pro své odborné plany a vize dovedl zainteresovat
zastupce jinych pracovist, fakultnich i univerzitnich,
a také vefejné Cinitele ve vedeni mésta a statu a ziskavat
tak vlivné spojence a spolupracovniky.

Valec¢né udalosti ohrozily profesora Rocka jiz v samot-
ném zacatku. Nedlouho po zaboru pohranici, v bfeznu
1939, podali némecti 1ékafi na tehdejsi jeste ¢eské minis-
terstvo skolstvi udani pro jeho udajné nezadouci vlivy
na charakter studentt a zejména za urazky némeckého
naroda, se zadostf o energicky zakrok a hrozbou feseni
1 u némeckych ufadu. Udani pozdéji zapadlo a po Mni-
chove¢ nastesti nebylo opakovano.

Vale¢né osudy tézce poskodily zavér Rockovy ka-
riéry. Némci vedena protektoratni sprava potfebova-
la zajistit na Moravé dohled na otazky vefejného zdravi
a zejména terénni ¢innost protiepidemickou, a ponévadz
k tomu neméla vlastn{ instituci, ponechala po zavieni vy-
sokych skol v roce 1939 hygienicky ustav v ¢innosti pod
nazvem ,,Ustav pro vefejnou zdravotni sluzbu®, Existen-
ce ustavu byla dlouho nejista, az v r. 1943 byl ptijat do
ramce Zdravotniho ustavu v Praze jako jeho pobocka.
S timto zaméfenim pak byvaly fakultn{ dstav i po zru-
Senf ¢eskych vysokych skol dale pracoval bez preruseni
po celou valku ve stejnych prostorach a ve stejném per-
sonalnim obsazeni, v podstaté pro ochranu zdravi mo-
ravského obyvatelstva. Kromé toho byl profesor Rocek
jako prvotfidni odbornik na Civilni protileteckou ochra-
nu zafazen do analogicky orientované organizace némec-
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ké (tzv. Luftschutz). V téchto smérech se angazoval, $ko-
lil ¢esky personal a v této tézké dobé ¢astecné i uhybal
némeckému natlaku, pfednasel i némecky, objevoval se
v uftSusacké™ uniformé (sam pozdéji dolozil, ze pod
vlivem hrubého natlaku a vyhrazek) atd.

Tyto okolnosti pak na n¢j tvrdé dopadly se skonce-
nim valky. V dobé¢, kdy po zavieni vysokych skol zanikly
kliniky a Ustavy, jejich zafizeni bylo z velké ¢asti poztra-
ceno nebo rozkradeno a ¢ast uciteltt odvlecena do kon-
centracnich tabort, v nichz néktefi byli umuceni, bylo
kompletni zachovani hygienického ustavu pii spolupra-
ci s némeckou spravou mnohymi pfijimano automaticky
jako kolaborace. Odmitavy postoj nékterych lidi na fa-
kulte k prof. Rockovi byl vystupfiovan i uréitou zavisti,
kdyz prof. Rocek byl ithned po osvobozeni, 29. 4. 1945,
kontaktovan jako jediny Cech Rudou armadou a vyzvan
ke spolupraci na zabezpecovani zdravotnich podminek
ve mésteé, mj. s ukolem, aby brnénskému obyvatelstvu
z rozhlasového vozu tlumocil pokyny, upravujici zivot
v osvobozeném Brné¢, zejména z hlediska zdravotnich
opatfeni. Promptné nasledovalo né¢kolik udani a zasah
Zemského narodniho vyboru: obvinéni z kolaborant-
stvi, zdkaz odborné ¢innosti a zakaz pfistupu na fakul-
tu. Prof. Rocek byl v této souvislosti téz internovan na
Kounicovych kolejich, ale zakratko propustén na zasah
ruského velitele mésta, gen. Seresevského. PiestoZe pro-
fesorsky sbor s odivodnénim, ze fada profesort prof.
Rocka za kolaboranta nepovazuje, zadal rychlé dofeseni
ptipadu, ponévadz prof. Rocka nutné potteboval, zakaz
trval a k zadnému fesen{ dlouho nedochazelo.

Teprve v cervnu 1945, kdy byla na zakladé smérnic
Ustiedni rady odbort ustavena na LF Zavodni rada, byl
ji uloZen ukol vést ve véci prof. Rocka disciplinarn{ fi-
zeni. Méla 9 ¢lend, 4 profesory a 5 laborantt a ziizenct.
Shodou okolnosti z profesort byli prof. Hora a z ¢asti
i prof. Her¢ik proti Rockovi osobné zaujati a mezi labo-
ranty néktefi vyuzivali ptilezitost mstit se byvalému §é-
fovi za tvrdé jednani. Nezastavili se ani pfed vylhany-
mi obvinénimi.

Zavodni rada jako zcela novy organ neméla zadnou
tradici ani zkusenosti, nejasnosti byly 1 v otazkach uko-
It a kompetenci, nebot” smérnice byly neuplné a v né-
kterych smérech si vzdjemné odporovaly. Zavodni rada
shromazdila rtizna udani, sestavila vysetfovaci komisi,
ta sepsala rozsahlé obvinéni, rozdélené do 42 bodu, zcas-
ti vyslovené malichernych, zcasti, jak se nakonec uka-
zalo, ruzné piekroucenych, nadsazenych i vylozené ne-
pravdivych. Tykala se pfedevsim ¢innosti prof. Rocka
v Luftschutzu, kde podle obvinéni mél horlivé s Némci
spolupracovat, pfatelit se s nimi, zkouset ceské studenty
némecky, vyzadovat od podfizenych nacisticky pozdrav
zdvizenou pravici, projevovat nipadnou informovanost
o zamérech gestapa apod.

Az 31. cervence 1945 byl prof. Rocek predvolan pred
vysetiujicf komisi (jen jednou) a seznamen s obvinénimi.
Odmitl je, branil se ustné a vyzadal si téZz moznost od-
povédet pisemné, coz mu bylo povoleno a on svoji ob-
hajobu odevzdal. Z textu obvinéni a jeho vécnych odpo-
vedi je ziejmé, ze se celkem piesvedcéive obhdjil. Presto
se vSak Zavodn{ rada usnesla o provinéni prof. Rocka
a jednomyslné doporucila ministerstvu skolstvi, aby byl
dan na trvaly odpocinek, bylo mu zakazano uzivat titul
univerzitnfho profesora a profesora vibec. Pripoustéla
vsak moznost povoleni odborné ¢innosti mimouniver-

zitni. Tyto zavéry spolu s rozsahlym obzalovacim mate-
ridlem postoupila Zemskému narodnimu vyboru a ten
jej poslal na Ministerstvo skolstvi. Ministerstvo skolstvi
material odmitlo jako nepfislusny, protoze prof. Rocek
byl stale jesté zaméstnancem pobocky Statniho zdravot-
nického dstavu. Tato otazka byla definitivné vyfesena az
po pulro¢nim zdrzeni, 6. biezna 1946 rozhodnutim, Ze
je zaméstnancem Skolskym.

Pratahy vznikaly i z jinych davodt. Nastaly cetné
proceduralni nejasnosti, které disciplinarni feseni na-
dale odkladaly. Nebylo jasné, ktery stupen statni spra-
vy je kompetentni ke kone¢nému rozhodnuti. Zdalo se,
ze se situace uklidni zf{zenim univerzitnich disciplinar-
nich komisi, k némuz doslo po vydani dekretu preziden-
ta republiky v srpnu 1945. Novy rusivy ton vznikal ze
strany Narodnfho vyboru (prof. Kroha) s pfetrvavajici
snahou o dohled nad vysokymi skolami. Dalsim dekre-
tem prezidenta byly v fijnu ziizeny ocistné komise pro
vefejné zameéstnance pii Narodnich vyborech (NV),
z toho v Praze a v Brné pfi Zemskych N'V. Disciplinar-
ni komise univerzit musely postoupit projednavané pfi-
pady pfislusnym ocistnym komisim, v ptipadé¢ MU ko-
misi ZNV. Materialy tam mély byt pfedany, coz se vsak
setkavalo s nevoli univerzity jako narusen{ tradi¢ni uni-
verzitn{ autonomie. Podklady byly tak dodavany jen ne-
ochotne¢ a velmi liknave a feseni se zdalo byt v nedo-
hlednu. A kdyz pak ani v poloviné roku 1940, tedy rok
a ¢tvrt od konce valky, nebyl k dispozici zadny zavér,
proti némuz by bylo mozno se odvolat, profesor Ro-
¢ek, nucené izolovany, ukfivdény, zhrzeny a opustény se
27.7.1946 obratil na zemskou policejni spravu v Brné se
zadosti o nezavislé prosetfen{ jeho ptipadu. To bylo za-
hajeno a hned v pocatcich, pfi mistoptisezném vysetio-
vani svedku, se ukazovalo, Ze obvinén{ bylo nespraved-
livé, zaujaté a z velké casti nepravdivé. Svédkové naopak
prinaseli fakta o tom, ze profesor Rocek se nékterym kri-
tizovanym formam jednani (némecké zkouseni, noseni
uniformy aj.) podvoloval jen neochotné a na opakovany
natlak, a nadale se jim podle moznosti vyhybal. Svédko-
vé, ktet{ vesmes prof. Rocka za valky zblizka znali, neza-
visle a shodné uvadéli fadu véci pozitivnich (opakované
s nimi probiral novinky ze zapadniho rozhlasu, pfesto-
ze tento poslech byl za valky trestan smrti, podporoval
rodiny, jejichz zivitelé byli v koncentra¢nim tabofe atp.).
Svédci také shodné potvrzovali, ze jejich dfiveéjsi vysle-
chy pfed komisi Zavodni rady LF byly siln¢ zaujaté, ne-
ustdle byli vybizeni k potvrzovani skute¢nosti k tizi ob-
vinéného, zatimco piiznivé vyroky byly odmitany (,,to
sem nepatfi*) a nezapisovany.

Policejnim vysetfovanim se zacala situace zfetelné ob-
racet ve prospéch prof. Rocka, ktery viak dne 30. 8. 1946
,»po kratké nemoci® zemfel (pohiben v obci Dolni Ro-
veit, okres Pardubice). Setfeni viak na #adost Rockovy
manzelky 1 poté pokracovalo, 1 nadale ve sméru k ocis-
téni pamatky prof. Rocka. Pokracovala piizniva svédec-
tvi o prof. Ro¢kovi v dob¢ valky, mj. také od prof. Wag-
nera z Gstavu lékafské chemie. Také autofi puvodnich
udan{ v novych vyjadfenich sva tehdejsi tvrzeni oslabo-
vali, rizné se omlouvali a vymlouvali.

Velmi vyraznym zastancem prof. Rocka byl vynika-
jici brnénsky pediatr prof. Teyschl, pozdéjsi akademik,
osobnost na fakulté velmi respektovana. Ve zprave deé-
kanovi fakulty ze dne 1. 11. 1946 vyzdvihuje profesora
Rocka jako vynikajictho odbornika a uvadi, Ze byl za prv-



ni republiky jednim z nejexponovanéjsich ¢initelt CPO.
Némci tuto organizaci pfevzali a pfinutili ho pokraco-
vat. Prof. Rocek vedl Luftschutz ve prospéch ob¢anstva
Brna s tim, Ze jde o jedinou polovojenskou organizaci,
ktera by v pfipadé pfevratu mohla byt k dispozici ufed-
nim ¢initelam. O tom nékolikrat mluvili spolu, 1 s prof.
Wagnerem. Kryl ceské lidi pfed pracovnim nasazenim.
Prof. Rocek se snazil zachovat fakultnf dstavy tim, ze
by je vclenil do Zdravotniho tstavu. V mezich moznos-
t{ mnoho z inventafe LF zachranil. Ve styku s Némeci si
prof. Rocek nikdy nezadal. Politicky uvazoval jako kaz-
dy Cech. Jeho odstranéni z fakulty v r. 1945 stalo podle
prof. Teyschla zbytecné Zivoty, lépe by zvladl povalec-
né epidemie brisniho tyfu, uplavice a stfevnich kataru.

V jiném textu prof. Teyschl chvali prof. Rocka za sta-
tecné jednan{ v dobé tézkého bombardovan{ Brna, kdy
vétsina lékart utekla a jen néktefi s krajnim vypétim pe-
covali se zna¢né omezenym vybavenim a bez dodavky
elektrické energie o ranéné. Na organizaci této ¢innosti
se prof. Rocek velmi ucinné podilel. Dale prof. Teyschl
mj. doslova pise: ,,A nyni zbab¢lé krysy, kdyz je bezpec-
no, pfichazeji a udavaji, vysetiuji a odsuzuji. K rozho-
dovani se ve velkém poctu dostavaji lidé, ktefi zadnou
poctivou a hodnotnou praci neudélali a pravdépodob-
né ji ani v budoucnosti neudélaji.

Zaveér byl Zemskou ufadovnou Statni tajné policie for-
mulovan 25. dubna 1947 ve spise ,,Vysledek zdejsiho Se-
tfeni o chovani se za okupace zesnulého prof. dr. Jose-
fa Rocka®, kde je mj. uvedeno, ze za okupace jeho ¢in-
nost nepfesahovala meze pramérného plnéni nafizené-
ho vykonu, vysetfovani v ZR LF nebylo provadéno ob-
jektivné, obvinéni byla malichernd a osobniho razu, Ze
pficinou odstranéni prof. Roc¢ka byla osobni zaujatost
jeho spolupracovnikt. Diéle se tam konstatuje, ze jeho
pfedcasnou smrti ztratila ¢eska véda vynikajictho od-
bornika, kterého v dohledné dobé nebude s to nahradit.

Tento zavér véak zapadl v archivech a pisemnostech
a v povedomi mén¢ informovanych sektorua fakultni ve-
fejnosti pretrvavalo jakési neurcité stigma potrestaného
kolaboranta. K jeho ptipadu se pak desitky let nikdo ne-
vracel, pfi ruznych piilezitostech spojenych s pfipomi-
nanim fakultni historie nebyval mezi zakladateli fakulty
jmenovan. Teprve v roce 1996 vyslo v ¢asopise Univer-
sitas (MU Brno) kritické hodnocen{ priubé¢hu povalecné
zamestnanecké ocisty na univerzite, kde je ptipad prof.
Rocka objektivné popsan jako doklad, ze zaméstnanec-
ka ocista postihla i osoby nevinné, nebo jejichz vina byla
problematicka a vyse trestu neumérnd (41).

Jsem jednim z poslednich pamétniku lidi, ktef{ prof.
Rocka dobfe znali, a s nimiz jsem o ném opakované
a podrobné hovofil. Jeho osobnost mé zaujala natolik,
ze jsem studoval i jeho publikace a archivni spisy, kte-
ré se o ném zachovaly. Vydavam o ném toto svédectvi,
protoze jsem piesvédcen, ze ma v historii naseho obo-
ru mimofadné vyznamné misto a nemél by byt odbot-
nou vefejnosti nadale opomijen.

V citované literatufe uvadim pro usporu mista jen vel-
mi uzky vybér z jeho rozsdhlé publikacni ¢innosti. Jeji
uplny vycet neni bohuzel dostupny.
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