ZNAMENAJU MIGRANTI PRE NAS ZDRAVOTNU HROZBU?

V stvislosti s migra¢nou krizou sa ¢asto stretavame so strasiakom infekény-
mi chorobami. Aké su vsak realne skisenosti.

Utecenecka kriza v EU mé od 6. 9. 2015 do 15. 3. 2016 dve hlavné trasy: bal-
kansku trasu cez Grécko, Madarsko, Rakisko do Nemecka a africku trasu s pre-
vazne ckonomickymi ute¢encami a migrantmi cez Stredozemie — Malta, Lam-
pedusa, Sicilia do Eurépy — Taliansko, Francuzsko, gvajéiarsko. Nas tropicteam
mal uz skdsenosti s migracnym exodom v Juznom Sudane 1999 a z kensko-so-
malskej hranice 2010, takze sme 6. 9. nastupili s 24 ¢lennym tropicteamom (4 le-
kari, 4 zachranari, 4 sestry, 8 socialnych pracovnikov) napriklad v Vamoszabadi
(HU) a potom v Nickelsdorfe (AT).

Asi 316 000 politickych a humanitarnych utecencov, z toho 95 percent zo Syrie, Iraku a Afganistanu, pres-
lo v obdobi od 6. septembra do 2. 11. cez nas 24 ¢lenny team cez checkpoint Hegyeshalom — Nickelsdorf,
42 km vychodne od Viedne a 32 km juzne od Bratislavy. Vic¢sina z nich boli zdravi mladi Pudia s det'mi, asi
10 percent ochorelo pocas 12—16 hodinového transportu v 97 vlakoch z madarsko-chorvatskej hranice — Za-
kanyi alebo madarsko-srbskej hranice Részke az po checkpoint Hegyeshalom — Nickelsdorf, alebo Vamos-
zabadi. Chorti pacienti sa sami hlasili v pol'nom zdravotnom stredisku nasmu tropickému timu sliziacemu
v 5 jazykoch. Nasledne sme mali moznost’ liecit’ chorych spomedzi 71420 migrantov od 1. 12. do 15. 3.
v nasej pol'nej nemocnici Dobova II. — Rigonce na chorvatsko-slovinskej hranici. Oproti tomu sme mali
moznost’ posudit’ tranzit infekénych chorob cez Siciliu, Lampedusu a Maltu z operacie ,,Mare Nostrum®
z méja 2015 — kde bolo omnoho viac pacientov s TBC, HIV a malariou, ale Gspesne zachytenych screenin-
govym ,,mlynom* talianskych a maltskych verejnych zdravotnikov a epidemiolégov.

Na tzv. balkanskej trase (HU, AT, SL) sme nezaznamenali ziadne typické tropické choroby, nebol zisteny
ani jeden pripad malarie alebo organovej leishmaniézy. Taktiez neboli zistené zavazné infekéné choroby, ako
HIV, hepatitida, alebo TBC neboli urcite ¢astejsie oproti ,,hostitel'skej populacii“ v Raktaskom, Madarskom
& Slovinskom ute¢eneckom tabore, kde sme a2 do 15. 3. 2016 prevadzkovali nagu polni nemocnicu VS sv.
Alzbety. Vicsinu infekénych chorob tvorili infekcie hornych dychacich ciest, d'alej pneuménie, infekcie koze
a mikkych tkanfv, najmi svrab. Hnacky boli zriedkavé. V sledovanom obdobi sme nezaznamenali ani jeden pri-
pad cholery, pricom cez Nickelsdorf preslo 316000 a Rigonce 71 000. Z akutnych stavov sa vyskytli diabeticka
kéma, infarkt myokardu, popérodné krvacanie, nahla cievna mozgova prihoda. Z 695 pozitivnych bakteriolo-
gickych vysledkov, bolilen 2 MRSA kmene a 3 Pen R pneumokoky, zvysok boli komenzaly a Candida albicans.

Jediny pripad hepatitidy A sme si vykoledovali az po tom ¢o sme nechali v mesiaci februar desattisic ute-
cencov pit’ z jednej studne v Idomeni na grécko-macedénskej hranici. Jediny pripad cholery na Balkanskej
ceste (aj tak na velkd nevolu niektorych politikov, ktorf nam stale predkladaju migranta ako strasiaka s ¢ier-
nou kosou), doniesol holandsky turista na Lesbos z Karibiku...

Balkanska cesta v ramci uteceneckej krizy v roku 2015 v Eurdpe zo Syrie a Iraku nepredstavuje zatial’ za-
vaznu zdravotna hrozbu pre kontinentalnu EU. V priebehu prvych troch mesiacov exodu bolo zaznamena-
nych len niekol'ko pripadov prenosnych ochoreni a absencia tropickych chorob, multirezistentnych patogé-
nov a hnackovych epidémii typickych pre masové katastrofy. Utecenci pred smrt'ou s menom ISIS pochad-
zaju z 90 % zo Syrcanov a Iracanov, z krajin s dobrou zdravotnickou infrastruktirou, vysokym hygienickym
standardom, dobrym vzdelanim a hygienickymi navykmi. Casovanou bombou v budtcnosti méze byt ab-
sencia ockovania u najmensich deti zo Syrie. Prvé pripady polio avizované v 2015 z Jordanska a 2016 z Liba-
nonu a osypok z Turecka do EU zatial' nedorazili. V Tzraeli viak jordansky alert viedli k preo¢kovaniu celé-
ho naroda v zime 2015. Je to prilezitost’ zastavit’ sa a vazit’ si ockovanie, $ancu, ktora sme dostali my aj nase
deti. Nenechajme si vziat’ antivakcina¢nymi kampanami, to ¢o syrskym det’om vzali bomby a vojna. Budme
naopak pripraveni pomoct’ ¢i uz humanitarnou, alebo zdravotnickou asistenciou migrantom zo Syrie a Iraku,
utekajucim pred istou smrt'ou. Zabery CNN, BBC, Euronews denne ukazuji ruiny celych miest, migranti sa
ozaj nemaji kam vrétit’. Pripomefime si tiez, ked’ v roku 1968—69 emigrovalo z CSSR okolo 150 000 nasich
rodicov a znamych pred okupaciou cudzich armad. Dobra pamit’ je vysadou mudrych narodov...
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