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C
E CHRONICKÉ NEINFEKČNÍ NEMOCI U SYRSKÝCH UPRCHLÍKŮ 

V JORDÁNSKU
V současné době se přemisťuje v důsledku konflik-

tů nejvíce lidí od druhé světové války. Přesuny velkých 
počtů lidí v historii vždycky charakterizoval epidemic-
ký vzestup přenosných chorob. Další výzvou však je vy-
soká prevalence nepřenosných nemocí u migrantů a s ní 
související opatření v oblasti sekundární a terciární pre-
vence a zajištění dostupnosti léčení a prostředků. Těmi-
to otázkami se zabýval článek nedávno uveřejněný BMC 
Public Health Journal. Zabýval se prevalencí neinfekč-
ních nemocí u populace syrských migrantů v Jordánsku, 
pocházejících z prostředí mimo tábory.

Autoři provedli průřezovou studii u reprezentativ-
ního vzorku 1 550 syrských uprchlíků, pocházejících  
z prostředí mimo tábory. Respondenti byli dotazováni 
na hypertenzi, kardiovaskulární choroby, diabetes, chro-
nickou respirační chorobu a artritidu.

Bylo zjištěno, že u dospělých má nejvyšší prevalenci 
hypertenze (9,7 %), následovaly artritis (6,8 %), diabe-

tes (5,3 %), kardiovaskulární choroba (3,7 %) a chronic-
ká respirační nemoc (3,1 %). Ze 1 363 případů neinfekč-
ních nemocí 84,7 % bylo ošetřeno v Jordánsku. Nejniž-
ší počet vyhledané péče byl u artritidy (65 %). Ve více 
než polovině migrujících domácností jsou tedy členo-
vé trpící některou nepřenosnou chorobou. Signifikant-
ní menšině se nedostane zdravotnická péče a primární 
bariérou jsou náklady. V závěru práce se zdůrazňuje, že 
je zásadně důležité získat prostředky pro udržení a zlep-
šení dostupnosti zdravotní péče pro léčení nejčastějších 
neinfekčních chorob syrských uprchlíků v Jordánsku.
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