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Svět je v posledních dekádách svědkem nebývalého 
zvyšování naděje na dožití, uvádí publikace o stavu ve-
řejného zdraví vydaná Světovou zdravotnickou orga-
nizací v r. 2014. Děvče narozené v roce 2012 se může  
v průměru dožít 72,7 a chlapec 68,1 let, což je zvýšení 
o 6 let oproti roku 1990. Největší pokrok nastal v níz-
kopříjmových zemích, kde mezi r. 1990 a 2012 vzrostla 
naděje dožití v průměru o 9 let, u mužů z 51,2 na 60,2  
a u žen z 54,0 na 63,1 let. Hlavní zásluhu na tom mělo  
u nízkopříjmových zemí snížení dětské úmrtnosti  
a u dospělých snížení úmrtnosti na infekce. Největší pří-
růstek naděje na dožití měla v této skupině zemí Libérie, 
kde došlo ke zvýšení o 19,7 roku. U vysokopříjmových 
zemí, mezi které patří také ČR, byl přírůstek 5,1 roku  
a pohyboval se od 0,2 roku v Ruské federaci do 9,2 roku 
v Korejské republice. Poznamenejme, že WHO uvádí 
řadu souhrnných zdravotních ukazatelů pro 4 skupiny 
zemí podle HDP na hlavu. Nízkopříjmové země (low 

income) mají HDP na hlavu 1 025 USD a méně, vyso-
kopříjmové (high income) 12 476 USD a více. Mezi nimi 
pak je nižší střední a vyšší střední skupina (low middle 
income a upper middle income).

V České republice se naděje na dožití v letech 1990–
2012 u mužů zvýšila z 68 na 75 let, u žen ze 75 na 81 
let. Na Slovensku u mužů z 66 na 72 a u žen ze 75 na 
80 let. Nejvyšší naději na dožití (při narození) na světě 
mají: u mužů Island (81 let), Švýcarsko (80,7 let) a Aus-
trálie (80,5 let), u žen Japonsko (87 let), Španělsko (86,1 
let) a Švýcarsko (85,1 let).
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