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Jsem velice poctén vyjadifenim pani kolegyné MV Dr.
Zuzany Bartosové z Prostéjova za vysoké hodnoceni
konference Vyziva a zdravi a prace jejich garantt. Rad
bych doplnil pani kolegyni a tvod jejiho dopisu o dvé
zdanlivé malickosti. Jednou je podtitul ndzvu a tématu
konference Plnéni dlohy hygienické sluzby a hned pod
nim druha ,;malickost” — oficialn{ logo ,,Zdravi 2020 —
Narodnf strategie ochrany a podpory zdravi a prevence
nemoci® pfidélené této konferenci Ministerstvem zdra-
votnictvi CR jako vitbec prvni akci tohoto druhu. Moz-
na nékdo to bude povazovat za malichernost, ale vedeni
Spole¢nosti hygieny a komunitn{ mediciny CLS JEP, je-
den z hlavnich organizatort této konference, povazuje
tlohu hygienické sluzby v Programu Zdravi 2020 v CR
z hlediska primarn{ prevence nemoci doposud za nedo-
state¢nou. Ve snaze prodiskutovat a ,,probudit® aktivitu
HS v primarni prevenci nemoci zvolilo vedeni Spolec-
nosti tento podtitul. Skoda, e hlavn{ hygienik MUDr.
Valenta byl na posledni chvili z ucasti na teplické kon-
ferenci odvolan k jednani v Poslanecké snémovné, kde
ptfed poslanci vyboru pro zdravotnictvi PS spolu s mi-
nistrem projednavali ,,Dopady restrikce v HS v letech
2006-2012 na zajisténi ochrany a podpory vefejného
zdravi a primarni prevence nemoci v CR¥. Vysledek to-
hoto jednan{ hlavniho hygienika je vice nez uspokojivy.
Skoda, ze mnozi feditelé KHS tuto aktivitu MUDr. Va-
lenty nedocenuji a opét své odborniky na teplickou kon-
ferenci posilajf jen velmi stfidmé, pokud vibec.

Nyni k pfispévku dr. Bartosové. Autorka si postézo-
vala, ze zatimco ,,...jsou gesce hygienické sinzbé postupné od-
nimany, véda se rozviji dal. Bylo by skvélé, kdyby zdaméry a nové
poznatky v oboru ochrany vereiného dravi nalezly i konkrétni
uplatnéni v hygienické praxi.“ Asi nevi, ze prakticky vsich-
ni odborn{ garanti konference pfipravujici jeji program
jsoudavno v dichodovém veku a ,,veédu* délaji spise jako
konicka. I mezi autory sdéleni, jsou ,,socialn{ poméry*
podobné. Vsichni my nejstarsi jsme své terénni zacat-
ky a zkuSenosti ziskavali v pomérech platnosti zakona
¢. 4/1952 Sb., o hygienické a protiepidemické pé¢i, a za-

kona ¢. 20/1966 Sb., o péci o zdravi lidu, ktery nejenze
nebranil spolupraci vSech kontrolnich sluzeb, ale pfimo
ji pfedpokladal a prosazoval (tzv. trojky).

Ptes tyto zkusenosti nas starsich lékafu-hygieni-
kt pracuyjicich v dobé platnosti obou vyse citova-
nych zdkonu se nasi nastupci ptaji stejné¢ jako kolegy-
n¢ Bartosova: ,,Je tedy néjaky diivod ke kontrole S1'S a SZPI
v provozovndch stravovacich slugeb? Politickd rog pinavost vsak
isudek zdravého rozumn potlalila. A aniz by byl hmatatelny
ditvod, zacind od 1. 1. 2015 platit zdkon & 139/2014 Sb., kte-
rim se méni Zakon 110/1997 o potravindch a tabakovych vyrob-
cich, ktery dozorovon cinnost 117 kontrolnich orgdanii umogni."
A ddle: ,,Prot diky zméné zikona o potravindch budoun v restan-
racich od 1. 1. 2015 vykondvat dozor nad problematikon potra-
vin 177 dozorové orgdany?*

Vzato cisté ,,ufedné®, je téch davodu ke kontrole
stravovacich sluzeb organy SVS a SPZI hned n¢kolik,
a to podle jejich rezortnich platnych zakonu. Potom
jsou zde jesté duvody dalsi, tzv. mezirezortni, kdy je
potfeba ,,dat hlavy dohromady* a poucit se navzajem
tfeba o tom, kde se v tom slozitém potravnim fetézci
opravdu stala chyba, kterd ohrozuje zdravi a tfeba i Zi-
bych mohl vzpomenout hned na né¢kolik epizod, kte-
ré nam daly zabrat a kde jsme nutné potfebovali kon-
zultovat odborniky alespon jedné, né¢kdy i obou vyse
uvedenych sluzeb.

Toxicka E. co/i O57 v mletém mase byla tvrdym offs-
kem nejen pro nas a mikrobiology v laboratofi, ale pfe-
devsim pro veterinafe v provozech masného pramys-
lu — a na tézce nemocné déti ohrozené témito mikroby
radéji nevzpominat (pokud se dobfe pamatuji, musely
byt v této epizodé dve déti dialyzovany a dalsich 12 déti
hospitalizovano). Nesmime pominout nebezpeci tzv. he-
molyticko-uremického syndromu zpasobovaného prave
zivotu nebezpecnymi toxiny tohoto mikroorganismu.

Podobne feseni klistové encefalitidy — malickost? Ne-
kdy snad, ale pfi patrani po cesté pfenosu této choroby
mlékem, v nasem piipad¢ kozim, to byl pozoruhodny
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a tvrdy offsek jak pro epidemiology, tak pro veterinafe
— bez zké spoluprace by feseni bylo nemozné.

Zvlastni epizodou je kazda epidemie tularemie. Za
dobu své praxe jsem jich zazil nékolik, na nichz se po-
dileli odbornici hygienické sluzby, epidemiologové i vy-
zivafi, spolu s odborniky veterinarni sluzby. A vibec
— termin , antropozoonézy* je pfece regulérnim epide-
miologickym terminem.

Mohl bych dale vzpominat na spole¢né porady odbor-
nika tzv. ,, Trojky” (HS + OVS + SZPI) pfi feseni nee-
pidemickych vyzivovych problému ve vyzivé obyvatel-
stva a pfi projednavani preventivnich opatfeni viubec.
Staci pripomenout feseni potieby rychle zajistit bezplat-
né pfesnidavky o definované nutri¢ni hodnoté, vybér
surovin pro né, jejich vyrobu, distribuci i spotfebu, a to
denné pro 70 000 zdravotné ohrozenych a stradajicich
zaku zakladnich skol v Podkrusnohoti v 70. letech mi-
nulého stoleti. Uspésné feseni takového tkolu piedpo-
kladalo tu nejuzsi spolupraci nejen zminované Trojky,
ale i mnoha dalsich realizatort v okrese i v kraji. Schazet
jsme se méli mésicné az ¢tvrtletne, v kritickych situacich
vsak byly vzéjemné navstévy téméf na dennim poradku.

Podobné situace jsme byli svedky i v letech 2012
a 2013 pfi tzv. metanolové aféfe, kdy mista podezfela
z vyskytu tohoto nebezpecného alkoholu vétsinou mu-
seli navstévovat pracovnici HS spolu s policii nebo
i s pracovniky SZPI a dalsimi kontrolnimi organy.

Také je nutné pfipomenout program ,,Zdravi 2020 —
Narodnf strategii ochrany a podpory zdravi a prevence
nemoci“ nedavno schvaleny vladou i Poslaneckou sne-
movnou, jehoz icelem je ,,pfedevsim stabilizace celého
systému prevence nemoci a ochrany a podpory zdra-
vi a nastartovani uc¢innych a dlouhodob¢ udrzitelnych
mechanismu ke zlepsen{ zdravotniho stavu populace.”

Tento program je urcen ,,nejen institucim vefejné spra-
vy, ale také vSem ostatnim slozkam — jedincim, komu-
nitdm, neziskovému a soukromému sektoru, vzdélava-
cim, védeckym a dal$im institucim®.

Uceleny a kvalifikovany vykon statniho dozoru nad
potravinami je z pohledu ochrany zdravi ¢loveka jen
mensi soucast{ tohoto programu a opravdu je nutné vy-
konavat ho i v takovéto trojsoucinnosti. Zptsob, jakym
se takovy statni dohled bude vykonavat, je uz otazka
druha, ale Ze se vykonavat z duvodu ochrany zdravi ma
a musi, to je véc jista.

Zbyva dofesit, kdo bude dozor tii statnich organa
koordinovat, kdo z nich bude mit hlavni ,,odpovédnost
za ochranu a podporu zdravi a prevenci nemoci®. VIa-
dou CR a Poslaneckou snémovnou schvileny ,,Program
zdravi 2020 pfedpoklada pro dosazeni hlavnich cila
a priorit Narodn{ strategie zapojeni vSech slozek statni
spravy a celé spolecnosti s dirazem na tGcast komunit
1jedinct. Ministr zdravotnictvi ma o plnéni tohoto di-
lezitého planu informovat vladu kazdy rok, poprvé do
30.9.2015. Kazda diskuse o koordinaci a odpovédnosti
za vykon statnfho zdravotniho dozoru je tedy zbytecna,
hlavnim gestorem v primarn{ prevenci nemocf a ochra-
né zdravi musi byt vzdycky jen rezort zdravotnictvi,
a to na vsech urovnich, tedy i na urovni bézného dozo-
ru v potravinafstvi.

O tom a o mnoha jinych souvisejicich otazkach, se
chceme radit na konferenci ,,Vyziva a zdravi 2015, ktera
se bude konat opét v Teplicich ve dnech 15. —17. 9. 2015.
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