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Byl rodákem z malé obce Volduch u Rokycan, jak rád 
o sobě hrdě prohlašoval, ale dotáhl to daleko. Po léta byl
významným odborným pracovníkem Státního zdravot-
ního ústavu v Praze, kde se jako vedoucí odborné skupi-
ny věnoval problematice přídatných látek (aditiv) v po-
travinách. Stal se uznávaným odborníkem nejen u nás, 
ale i v zahraničí. Českou republiku zastupoval jako ex-
pert v Komisi pro aditiva v mezinárodní organizaci Co-
dex alimentarius (WHO/FAO).

Po absolvování Vysoké školy chemicko-technologic-
ké v Praze nejprve nastoupil do podnikové laboratoře 
v Mrazírnách n. p. V roce 1965 byl přijat do laboratoří 
Centra hygieny výživy tehdejšího Institutu hygieny a epi-
demiologie v Praze (nyní Státní zdravotní  ústav). Zde 
se hned od počátku zaměřil na aditivní látky v potravi-
nách a jejich vliv na zdraví člověka. S vedoucím Centra 
doc. Augustinem Wolfem, pozdějším profesorem, vedl 
často velmi vášnivé odborné disputace, i když mnohdy 
zastával protichůdná stanoviska, ale jak se nakonec uká-
zalo, vždy ku prospěchu věci. Profesora Wolfa však stá-
le považoval za svého učitele. Výsledky Kodlovy práce, 
zejména odborné posudky pro Hlavního hygienika Mi-
nisterstva zdravotnictví ČR, byly zpracovány s největší 
pečlivostí a vždy zahrnovaly nejnovější vědecké poznat-
ky. Podílel se také velkou měrou na porevolučních práv-

ních předpisech týkajících se zákona o potravinách, vy-
hlášek o doplňcích stravy a o potravinách pro zvláštní 
výživu. S úspěchem usměrňoval někdy přehnané poža-
davky výrobců doplňků stravy a byl v tomto směru vel-
mi respektován. Po odchodu do důchodu se stal spolu-
zakladatelem a prvním předsedou České asociace pro 
speciální potraviny. 

V osobním životě byl, dá se říci, „svůj“. Na první 
pohled se mohl zdát nedůvěřivý až nevraživý, protože 
vždy bez obalu řekl, co myslel, ale v jádru byl dobrý člo-
věk, citlivý a přátelský, upřímně se zajímající o lidi ko-
lem sebe. Měl i své koníčky. Liboval si v pěstování růz-
ných rostlin ať doma, či na své chatě. Zajímal se o ge-
ografii, rád cestoval a na všechny cesty se pečlivě při-
pravoval. Předem prostudoval dopodrobna vše o mís-
tech, která chtěl navštívit. Velice miloval historii, zvláš-
tě pak osudy českých zemí za Rakouska-Uherska, udá-
losti 1. a 2. světové války. Byl opravdovým znalcem, do-
vedl o tom zasvěceně vyprávět, dokonce si kreslil sché-
mata významných bitev a postupu armád. 

Zemřel náhle 20. listopadu 2014. V našich vzpomín-
kách zůstane navždy živý jako dobrý, všestranně vzdě-
laný a do poslední chvíle činorodý člověk.   
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