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Je dobře známo, že populace v okolí havárie černobyl-
ské atomové elektrárny v r. 1986 byla exponována radio-
aktivnímu jódu (I-131). Vedlo to ke zvýšení rizika rako-
viny štítné žlázy. Bližší pohled na situaci ukázala studie 
na kohortě 11 664 dětí a dospívajících do 18 let v době 
havárie, u které byla provedena tři skreeningová vyšet-
ření v letech 1997–2008. Byla použita i dozimetrická  
a dotazníková data.

Výsledkem bylo zjištění celkem 158 případů rakovi-
ny štítné žlázy, většinou (93,7 %) ve stadiu T1a a T1b 
(pozn.: jde o tumory o velikosti do 1 cm resp. do 2 cm, 
které neprorůstají mimo štítnou žlázu). Vyšší dávky I-131 
byly spojené s vyšším výskytem tuhých a sklerotizujících 
variant rakoviny, s histologicky agresivnějším vlastnost-
mi (invaze do lymfatických cév, intratyreoidální infil-
trace a mnohočetná ohniskovost). Doba latence nádorů 

MALIGNITY ŠTÍTNÉ ŽLÁZY U DĚTÍ PO ČERNOBYLSKÉ HAVÁRII
nekorelovala s dávkou záření. Autoři uzavírají, že dávky 
záření z I-131 byly spojené se signifikantně vyšší frek-
vencí tuhých a difuzně sklerotizujících variant rakoviny 
štítné žlázy a s různými ukazateli tumorové agresivity.  

Poznamenejme na závěr, že zmíněných 158 přípa-
dů rakoviny štítné žlázy u 11 664 dětí z okolí Černobylu 
vysoce překračuje výskyt u českých dětí a mladistvých.
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