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Jedním z důležitých předpokladů úspěchu Národní 
strategie Zdraví 2020 je přijetí veřejností. Pozitivní okol-
ností je, že se ve sdělovacích prostředcích začínají obje-
vovat odkazy na tento dokument, třebaže začátek rea-
lizace je teprve před námi – akční plány k jednotlivým 
komponentám strategie budou dokončeny v roce 2015.

Příkladem je článek v Lidových novinách o stresu v 
práci, kde se uvádí: „Po tom, aby se duševní zdraví chrá-
nilo i během pracovního procesu, volá také hlavní hygi-

NÁRODNÍ STRATEGIE ZDRAVÍ 2020 PRONIKÁ 
NA VEŘEJNOST

enik a zároveň spoluautor koncepce Zdraví 2020 Vladi-
mír Valenta“. Citují se také jeho slova: „Je vhodné připo-
mínat, že zdraví vzniká a udržuje se v rodinách, školách  
a na pracovištích“.

Kabátová M. Za stresem v práci je málo komunikace. Lidové no-
viny. 2014;27(262):4.
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