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CTVRT STOLETI POKUSU O POKROK

Vyrodilistopadové revoluce v t. 1989 je piilezitosti shrnout uplynulou dobu a zamys-
let se, ¢eho se dosahlo v novych spolecenskopolitickych podminkach. Pokud za méfit-
ko pokroku zvolime odborny vyvoj v ochrané a podpote zdravi, bude hodnoceni let
pozitivni. Hygienicka sluzba, Statn{ zdravotni Gstav a fakultni pracoviste se zaslouzily
o mnoho novych a dalezitych aktivit: vznikly programy ke zvladnuti epidemie AIDS
anovych infekénich hrozeb, byl vybudovan vynikajici Systém monitorovani zdravot-
niho stavu ve vztahu k Zivotnimu prostiedi, ktery generuje nové poznatky o zdra-
votnich rizicich z zivotniho a pracovniho prostiedi a z Zivotniho stylu lid{; vefej-
nost dostava objektivni hodnocen{ zdravotniho stavu populace a jeho vyvoje a de-
terminant zdravi; po zruseni systému zdravotn{ vychovy v CR hygienicka sluzba
a SZU prevzaly agendu podpory zdravi a angazuji se v programech prevence nemoci a podpory zdravi — hygie-
nické stanice realizovaly stovky projekta podpory zdravi; vznikla nova legislativa pro ochranu a podporu zdra-
vi; mezinarodniho ocenéni se do¢kalo odstranéni jodového deficitu, na némz se podilel SZU a mnohé hygie-
nické stanice; velky pfinos pro spolec¢nost mélo uspésné zvladnuti zdravotnich rizik z katastrofalnich povodni
a nelze pfejit ucast hygienikti na feseni hromadnych otrav z alkoholu, obsahujictho metanol; ¢asopis Hygiena
pfekonal organizacni a materidlni problémy, ma dnes pevnou autorskou i ¢tenafskou bazi a je uznavanym pro-
fesnim periodikem; po letech stagnace roste pocet odbornikt s akademickou hodnosti v oborech hygiena a epi-
demiologie a ptibyva modernich ucebnic; Spole¢nost hygieny a komunitni mediciny CLS JEP byla daleZitym,
nezavislym c¢initelem na scéné vefejného zdravotnictvi a dokazala vystoupit s nekompromisni kritikou 1 podpo-
rou ministerstva zdravotnictvi.

Pokrok mohl byt vétsi, kdyby bylo vic klidu a prostoru k soustfedéni na praci a nemuselo se neustale bojovat
se snahami redukovat pracovni kapacity a odborné zaméfeni. Finané¢ni prostfedky byly pfilis ¢asto, pod razny-
mi zaminkami, kraceny, coZ zpusobilo stagnaci nebo dokonce upadek nékterych cinnosti. Poprvé vzal 200 mili-
ont K¢ z rozpoctu sluzby ministr financi Kocarnik s odivodnénim, ze hygienici vydélaji dost na placenych sluz-
bach a naposled odéerpal 600 milioni K¢ roéné ze zdravotnich dstavi naméstek ministra zdravotnictvi Snajdr
a navic jesté 90 miliont K¢ v souvislosti s destrukei pracovist’ podpory zdravi.

Mnoho sil ubiraly hygienické sluzbé cetné ,transformace®. Zruseni okresnich hygienickych stanic po zmeéné
uzemniho uspofadani statu, jakkoli nevyhnutelné, mélo obrovsky dopad na stabilitu odborného personalu a jeho
dusledky pokracovaly fadu let. Velky zasah znamenalo rozdéleni na hygienické stanice a zdravotni ustavy. Difve)si
poskytovani placenych sluzeb organy statniho dozoru asi nebylo udrzitelné, ale navazujici reorganizace sluzby byla
nepovedend a dalsf vyvoj, zejména diky ministerstvu zdravotnictvi a boji o moc nad ustavy, byl pfimo chaoticky.
Tezkymi roky prosel i SzU, kdyz mu byla vaucena reorganizace, ktera byla neptfiznanym krokem k privatizaci luk-
rativnich ¢innosti. Pfictéme nékolikaleté redukce rozpoctu, doprovazejici vladni uspory ve statni sprave. Soucasny
hlavni hygienik upozornil, Ze snizovan{ prostfedki na ¢innost hygienické sluzby bylo mnohem tvrdsi nez u ostat-
nich slozek zdravotnictvi. Dal$im zdrojem nejistot pak byly opakované snahy jinych rezorta ziskat pro sebe od hy-
gienické sluzby nekteré jeji ¢cinnosti a pochopitelné i prostiedky.

Vycet je divodem k roztrpceni, ale také argumentem, ze podobné (vesmeés svévolné a nekoncepcni) zasahy
do uspotfadani a cinnosti hygienické sluzby by se nemély opakovat a dalsi vyvoj by mél sméfovat vyhradné jen
k dlouhodobym a odborné¢ zdavodnénym, nikoli kratkodobym a voluntaristickym cilim. Vyznamnou roli v tom
snad bude mit koncepce, kterou pfi svém nastupu do funkce piedstavil novy hlavni hygienik a narodni strategie
Zdravi 2020, kterou piijala vlada a politicky podpofily zdravotni vybory poslanecké snémovny a senatu.

Ctvrtstoleti od listopadové revoluce bylo smésici snah o zlepsovani drovné ochrany a podpory zdravi, boja
o udrzen{ integrity a stability hygienické sluzby, prohranych i vyhranych politickych a mocenskych putek. Dobré
vysledky a pokrok na mnoha usecich jsou zfejmé, byly vsak draze vykoupeny a pfi lepsich podminkach mohla dat
hygienicka sluzba spole¢nosti mnohem vic. Jednoduchym vyvojem neprosel polistopadovy vyvoj hygienické sluz-
by ani na Slovensku. Cile jsme méli podobné, ale cesty k nim se vice ¢i méné lisily a ¢asto jsme se o nich spole¢né
radili. Na tato setkdni vzpomina ve svém dvodniku profesor Rovny.

Pokrok v ochrané a podpofe zdravi, jaky jsme si pfedstavovali po listopadu 1989, se v mnoha ohledech nenapl-
nil. Ani jiné slozky spole¢nosti vSak nemély zivot bez problému. Politické strany prozily vzestupy a pady, preziden-
ti rast i ztraty popularity, vlady ziskavaly duvéru a zahy o ni pfichazely a mnoho podnika téZzce bojovalo s ekono-
mickou krizi.

Dalsi ¢tvrtstoleti je pfed nami. Urcite bude uspésnéjsi, budeme se vsak o to muset pficinit o trochu vic nez dosud.
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