PROBLEMY SE ZHOUBNYMI NADORY V CESKE REPUBLICE

Organizace pro hospodafskou spolupraci a rozvoj —
OECD vydala koncem roku 2013 dokument k otazkam
zlepsovani péce o zhoubné nadory. Pasaz, ktera se tyka
Ceské republiky, obsahuje kritické slova k nedostate¢né
propagaci prevence a zdravého zivotnfho stylu. Uvadi
se, ze podil kufakt v ceské populaci se v minulych de-
setiletich zvysil; jeden ze ¢ty dospélych (24,6 %) koufi
denné (2008) a 28 % patnactiletych déti koufilo alespon
jednou tydné (druhy nejvyssi podil ze zemi OECD po
Rakousku). Spojené staty, které implementovaly ucele-
na protikufdcka opatfeni, véetné zakazu koufen{ na ur-
c¢itych mistech, zdanéni tabdku, telefonni a internetové
poradenstvi pro odvykani koufeni a zavedly finan¢ni mo-
tivace pro zdravotniky, jejichz pacienti uspésné presta-
nou koufit, zaznamenavaji oproti tomu jedny z nejniz-
sich procent kutaka v dospélé populaci (14,8 % oproti
20,9 % praméru OECD).

Incidence rakoviny v Ceské republice je s 288,5 pii-
pady na 100 000 obyvatel vysoka (prumér OECD je

260,9) a rizikovych faktora pfibyva (mira obezity v do-
spélé populaci je 21,0 % — pramér OECD byl v roce 2011
17,6 %). Je tudiz nutny uceleny pifistup k této problema-
tice s cilem snizeni incidence rizikovych faktort a za-
pojeni vSech aktért véetné vyrobct a distributora 1ékt
a zdravotnickych prostfedku, pacientt a poskytovatelt
zdravotni péce — praktickych 1ékait, gynekologt a pe-
diatra. Jako priklad opatfeni pfijatych v jinych zemich
OECD jsou uvedeny financ¢n{ benefity pro praktické 1é-
kafe akcentujici prevenci.
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