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EKONOMICKA KRIZE A ZDRAVI

Evropska Utadovna WHO pro investovani do zdra-
vi a rozvoje v Benatkach usporadala ve Florencii kon-
cem listopadu 2013 Mezinarodn{ kurz k otazkam dopa-
du ekonomické krize na determinanty zdravi. Tyto otdz-
ky byly také probirany na kurzu pro mladé odborniky ve
vefejném zdravotnictvi z baltickych stata.

Bylo zde feceno, ze existuje velké mnozstvi duka-
zu, jak ekonomicka krize ovlivnila zdravi lidi v Evrope
a u veétsiny problému se ukazuji negativni trendy. Tvr-
da opatfen{ zavedend ve vétsiné statt EU maji skod-
livé ucinky na zdravi, zejména u nezaméstnanych lidi
a u téch, kteff maji slabé zdravi nebo néjakou zdravot-
ni poruchu. Zietelné to je vidét v Recku, Portugalsku
a Spané¢lsku. Soubézné s ekonomickym propadem se
objevuje zvyseni sebevrazd, domaciho nasili, riziko-
vého chovani, HIV infekci, ale i n¢které ptiznivé jevy.
Lidé ponckud vic jezdi na kole, méné koufi a vic si vati
doma. Nicméné u rizikovych skupin v tézké Zivotnf si-
tuaci se zvysuje koufenf cigaret a spotfeba levného, ¢as-
to jedovatého alkoholu.

Bylo ptipomenuto, ze za Velké deprese ve Spojenych
statech, ¢i v nedavné dobé¢ na Islandu, tvrda opatfeni

nebyla jedinou volbou pfi reakci na krizi. Spojené staty
zavedly program Novy udél a Island se rozhodl hodné
investovat do socialniho kapitalu. Diky témto politikaim
se predeslo nepfiznivym zdravotnim dopadim ekono-
mického krachu. Ve Spojenych statech nejvetsi zdravot-
nicky program vsech dob vedl k poklesu celkové amrt-
nosti a Islandané se stali jednim z nejstastnéjsich na-
rodt v Evropé. Zobecnit tyto politiky neni snadné, ale
»masivni experiment na Evropanech® pokracuje, kon-
statovalo se na jednani.
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