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Ve srovnání s vyspělými zeměmi EU 15 je úmrtnost 
na srdečně cévní onemocnění v ČR 2krát vyšší. Rozdí-
ly v úmrtnosti na nádory jsou mezi jednotlivými kraji 
ČR až dvojnásobné. V ČR ročně utrpí úraz vyžadující 
lékařské ošetření více než 550 tisíc dětí a dospívajících. 
S evidovanou průměrnou konzumací 16,6 litru čistého 
alkoholu na dospělého obyvatele je ČR na prvním mís-
tě v EU. To je jen několik, víceméně náhodně vybra-
ných informací ze Zprávy o zdraví obyvatel ČR, kterou 
zpracoval v letošním roce Státní zdravotní ústav a vy-
dalo ministerstvo zdravotnictví.

Obšírná zpráva shrnuje většinu dostupných podkla-
dů o zdravotním stavu populace a u mnoha ukazate-
lů prezentuje vývoj za minulé období (za 10 i více let), 
dále pak mezikrajská a mezinárodní srovnání. Hlav-
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ní kapitoly se týkají naděje na dožití a dožití ve zdra-
ví, úmrtnosti, nemocnosti (najdeme zde i údaje o ne-
mocech z povolání či o zdraví romské populace) a de-
terminant zdraví.

Na zprávě se podílelo 41 autorů ze SZÚ a Národní-
ho monitorovacího střediska pro drogy a drogové závis-
losti.  Zprávu představil veřejnosti hlavní hygienik ČR  
a náměstek ministra zdravotnictví MUDr. Vladimír Va-
lenta, Ph.D. na tiskové konferenci k Národní strategii 
Zdraví 2020 v červenci 2014.
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