EPIDEMIOLOGIE

Kdyz mne doc. Jaroslav Kiiz pozadal o napsani uvodniku do ¢asopisu Hy-
giena, asi jsem vypadala dost piekvapené a tak mi vysvétlil, Ze by byl rad, aby
v tomto ¢asopise dostaly prostor i jiné obory. To byl perfektni napad a nabidku
jsem tedy pfijala.

Abych poznala atmosféru dvodnikt casopisu Hygiena, pfecetla jsem si
vsechny od ro¢niku 2007, a musim fici: ¢etla jsem je jednim dechem, jsou vy-
borné. Ano, jak hodné spole¢nou fe¢ ma hygiena a epidemiologie a zaro-
ven, nékterd nase témata jsou naopak odlisna a velmi specificka. Snad nejvi-
ce z duse mi mluvi uvodnik dr. Kotésovece (Hygiena 2013, ¢islo 3), ktery si po-
vzdechl nad ztratou slova epidemiologie z nazvu hygienickych stanic. Ale ne-
jde jen o ztratu slova, jde hlavné o ztratu prestize tohoto medicinského oboru. A tak se v novodobé histo-
rii stavame svédky neradostné situace: epidemiologové starnou, vymiraji a nepfichazi mnoho novych mla-
dych zajemct o tento obor. Pro¢ by také méli prichazet? Kdyz navic ke ztraté prestize oboru je bude ce-
kat i vyrazné nizsf plat, ve srovnani s klinickymi medicinskymi obory. Vybor Spole¢nosti pro epidemiologii
a mikrobiologii CLS JEP psal opakované Zadosti o napravu této mzdové nerovnosti lékatt v hygienické shuz-
b¢é oproti Iékaiim v nemocnicich, kde je ¢as od ¢asu zaznamenan naznak snahy o zvyseni plata. Nase za-
dosti byly adresované na nejriiznéjsi instituce a osobnosti, ale kromé slibu, Ze se tato zalezitost urcité bude
fesit, jsme nezaznamenali posun k lepsimu.

Je smutné vnimat tento neradostny trend v zemi, kde epidemiologie m4 tak skvélou tradici, zaloZenou pro-
fesorem Karlem Raskou, ktery je ve svété uznavan jako zakladatel surveillance a ktery byl hlavnim tvircem
uspésného programu WHO vymyceni pravych nestovic. Mimochodem: v tomto programu Gspésné praco-
valo 20 ¢eskoslovenskych lékatt, coz je v prepoctu na pocet obyvatel nadi malé zemé absolutni prvenstvi.

Pracovni skupina vyboru Spole¢nosti pro epidemiologii a mikrobiologii CL.S JEP aktualizovala v roce
2012 koncepci oboru epidemiologie (Véstnik MZ CR, 2013, ¢astka 3, stt. 6—11), ktera klade daraz na nut-
nost komplexni prevence vyskytu nemoci a poruch zdravi v populaci. Tato koncepce je v souladu s poza-
davky kladenymi na epidemiology jak na narodni, tak na mezinarodni drovni. Nutno vsak konstatovat, ze
mnozstvi pozadavku stoupa a pocet epidemiologt klesa. Pokud by mél tento trend pfetrvavat, je jen otdz-
kou casu, kdy dojde ke kolapsu systému. Je tedy nanejvys zadouci podniknout kroky ke zvyseni epidemio-
logické kapacity vzhledem ke stoupajicim pozadavkum.

Aby nebyl tento dvodnik jen nafkem nad ztratou prestize oboru epidemiologie, rada bych pfipomnéla
inase pozitiva: navzdory stavajici situaci pracuji epidemiologové s ohromnym nasazenim a naplnuji realiza-
ci vize prof. Rasky o nutnosti mezioborové spoluprace. Bylo pffjemné vidét uznani zastupci ECDC (Eu-
ropean Centre for Disease Prevention and Control) pifi jejich navstéve Statniho zdravotniho dstavu, v ram-
ci hodnoceni SZU coby $koliciho mista pro EUPHEM (European Programme for Public Health Microbi-
ology Training), jehoz prostfednictvim ECDC propaguje tzkou spolupraci epidemiologti s mikrobiology
av SZU byla tato spoluprace predvedena v kazdodenni praxi. Jsem piesvédéena, e tuto mezioborovou spo-
lupraci praktikuji epidemiologové na vsech svych pracovistich po celé republice.

A dal${ ptijemna zprava pro obor epidemiologie: po mnohaletém usilf se v roce 2013 podafilo ziskat im-
pakt faktor pro ¢asopis Epidemiologie, mikrobiologie, imunologie, ktery je odbornou platformou Spolec-
nosti pro epidemiologii a mikrobiologii CLS JEP. Jako mavnutim kouzelného proutku ¢asopis prestal mit
problémy s nedostatkem rukopisti. Naopak, nyni mame rukopist dostatek a Ize si jen prat, aby tato pfizni-
va situace trvala i v budoucnu.

Je ptiznacné, ze mé doc. Ktz pozadal o uvodnik do Hygieny na ustavujic{ schtzi Rezortni pracovnf sku-
piny pro podporu a ochranu vefejného zdravi a prevenci nemoci a pro implementaci programu Zdravi 2020
v CR. Realizace programu Zdravi 2020 dava kromé jiného i $anci navratit ztracenou prestiz nasim preven-
tivnim oborim. Tato zména nepfijde ale sama, o ziskani ztracené prestize epidemiologie se musime snazit
a ne jen plakat nad jeji ztratou. A snazit se musi kazdy z nas, kdo si obor epidemiologie vybral.

MUDr. Pavla Kfz%ovvé, CSe,,
predsedyné Spolecnosti pro epidemiologii a mikrobiologii CLS JEP
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