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ZDRAVI 2020

Vlada CR usnesenim ¢& 23 ze dne 8. ledna 2014 schva-
lila dokument Zdravi 2020 — Narodni strategie ochra-
ny a podpory zdravi a prevence nemoci, ktery predlozil
ministr zdravotnictvi.

Podklady pfipravil hlavni hygienik Vladimir Valenta
se svymi spolupracovniky a skupinou odbornikt v pre-
ventivni medicing, hygiené¢ a socialnim 1ékafstvi. Hlav-
nim cilem strategie je k roku 2020 zlepsit zdravotni stav
ceské populace a podpofit zajem siroké vetejnosti, obci,
podniki a dalsich slozek spole¢nosti o posilovani zdravi
a pfedchazeni vzniku nemoci. Mezi prioritami strategie
je podpora télesnych aktivit lidf a zdravé vyzivy, zvyso-
vani zdravotnich znalosti obyvatelstva, snizovan{ zdra-
votné rizikového chovani a nerovnosti ve zdravi, dale
pak zvysovani urovné sekundarni prevence v¢. screenin-
govych programu. Narodni strategie plynule navazuje na

ukonceny Program zdravi 21, vychaz{ z jeho zkusenos-
tf a zahrnuje doporuceni obsazena v dokumentu Svéto-
vé zdravotnické organizace Zdravi 2020, ktery schvalilo
Svetové zdravotnické shromazdéni v roce 2013.

Narodni strategie ochrany a podpory zdravi bude,
ve spolupraci s odbornymi spole¢nostmi, zastupci stat-
ni a podnikové sféry a s nevladnimi organizacemi roz-
vedena do realizacnich postupt. Na tiskové konferen-
ci k jednani vlady 8. 1. 2014 pfedseda vlady Jif{ Rusnok
fekl, Ze Narodni strategie ochrany a podpory zdravi
a prevence nemoci je podminkou pro cerpani evrop-
skych fonda. Bez efektivni primarn{ prevence nemoci
a podpory zdravi by se financovani zdravotnictvi stalo
tézko zvladnutelnym problémem.
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