KAM KRACAS SLOVENSKE VEREJNE ZDRAVOTNICTVO?

V roku 1975 som promoval na Lekarskej fakulte hygienickej UK v Prahe a po napi-
sani ziadosti na 15 okresnych hygienickych stanfc (OHS) mi prisla jedind pre mna
pozitivna odpoved z OHS v Martine, kde mi vtedajsi okresny hygienik MUDr.
M. Ondrus odpisal, ze mézem nastupit’. Ked’ze v tom roku sa na prazskom Stra-
hove konala spartakiada, koncil sa nim akademicky rok skor. Skor som promoval
(10. juna), v tom istom mesiaci som sa stihol ozenit’ (21. jina) a nastupit’ svoju pra-
covnu drahu, podla prof. Jandu (vtedajsicho dekana), ,,v§ude vazeného hygienika®.
A tak som vystriedal v ramci ,,hygienického kolecka™ hygienu prace, hygienu vy-
zivy, vseobecnu a komunalnu hygienu a po 4 rokoch hygienickej ¢innosti na OHS
v Martine som na nalichanie hlavného hygienika SR MUDr. S. Calpasa presiel pracovat’ na Ministerstvo
zdravotnictva SR ako odborny veduci referent $pecialista na odbor hygieny a epidemioldgie. Sam seba som
sa pytal — Specialista na co? Citil som sa ako benjamin popri skuto¢nych velikanoch vtedajsej hygienicke;j
sluzby na Slovensku — MUDr. Calpasovi, MUDr. Masarovi, CSc., MUDr. Michalusovi, MUDr. Geistovi,
MUDr. Pleskovej, CSc., MUDx. Schulzovi, MUDr. Synekovi a obdivoval som ich, ako riesili problémy od
jednoduchych az po zlozité, i ked ja som si myslel, Ze st neriesitelné (Q-horucka, zakaz vyroby PCB, vyskyt
syndrému Potterovej, havaria v Cernobyle). Prezival som uz vtedy spolu s nimi reformy a rozvoj hygienic-
kej sluzby, zaradovanie jednotlivych OHS do kategérii, budovanie laboratérii. Napriek vtedajsej zlozitej
situacii, ked” omyly sa neodpustali, problémy sa napriek tomu riesili, 1 ked s tazkostami. OHS a KHS sa
budovali personalne a materialno-technicky, skvalitfiovala sa odbornost’. Rad som sa ztucastnioval spoluprace
s ceskymi kolegami (druzba OHS v Martine a OHS v N. Ji¢ine). Rad este aj dnes spominam na spoluziakov
z fakulty — Frantu Dornaka, Pavlika Hubocana, Lud¢ka Broza, Joza Krala, Jardu Hrubého, Vila Brsiaka,
Vila Kalmana. Rad spominam aj na svojich pedagégov — MUDr. Puzanovi, MUDr. Lemesa, MUDr. Jan-
du, MUDr. Wolfa, MUDz. Chmelovta, MUDx. Pelara. Krasne spomienky mi zostali na Kolej 5. kvétna,
»futbalek® na Bohemke, posedenia ,,u Karla“ atd’. Jednoducho krasne spomienky na prazské stadium. Vel-
mi dobra spolupraca bola aj s ¢eskymi hlavnymi hygienikmi — doc. J. Kfizom, MUDr. M. Vitom a MUDrx.
J. Vytlacilom, s ktorymi sme vypracovavali nové koncepcie hygieny, epidemiolégie a mikrobiologie, vymi-
enali si poznatky, skisenosti a snazili sa posuvat’ nas vedny odbor stale vpred. Som presvedceny, ze dobra
spolupraca bude aj s MUDr. Valentom.

U Deviti kifzt sme si ¢asto s dr. Ondrejkom dlho do noci opakovane vymienali nazory, ktoré koncepcie st
uz dobré a ktoré je treba este dopracovat’ a vylepsit’.

Dnes mam taky dojem, Ze stojime na prahu novych vyziev a zmien. Verejné zdravotnictvo na Slovensku
¢akaji dalsie zmeny v stlade so systémovymi zmenami v Statnej sprave. Tie su udajne nevyhnutné najmi
vzhladom na sicasné verejné financie. Mali by ist’ ruka v ruke s efektivnostou, modernizaciou a elektro-
nizaciou dradov. To je vlastne podstata vladneho programu ESO (efektifvna, spolahliva a otvorena Statna
sprava), ktory schvalila vlada SR. V tomto navrhu st prezentované moznosti systémovych zmien. Jednou
z nich sd opatrenia v oblasti teritoridlnej posobnosti, rozmiestnenia a dostupnosti sluzieb verejnej spravy.
Zakladnym principom pri prijimani opatreni bude pravidlo ,,v$etko v jednom, jedno vsade — ob¢an si bude
teda moct’ akikolvek svoju vec vybavit’ na jednom a zaroven na ktoromkol'vek mieste. Ma sa vytvorit’ jed-
noducha siet’ ,,centier verejnej spravy®, ktora bude voci obcanovi predstavovat’ jeden institut zastupujuci
stat. Vsetky urady v lokalite prislusného centra buda pésobit’ v jednom, resp. v minimalnom pocte objektov.
V tejto suvislosti sa predpoklada realizacia projektov zameranych na prepojenost’ informacnych systémov.
Po rozlicnych c¢iastkovych reformach (zniZenie poctu laboratérif) nas caka jedna velka zasadna reforma
a mnohf zamestnanci regionalnych uradov verejného zdravotnictva si klada otazku, ¢i verejné zdravotnictvo
na Slovensku bude schopné plnit’ svoj zakladny ciel’ — zlep$it’ zdravotny stav nasho obyvatel'stva napriek
roznym restriktivnym opatreniam, a ¢i bude schopné zachovat® si také postavenie v spoloc¢nosti, aké mu
pravom patri, vaznost’, akd si zaslizi a autoritu, akd mu prinalezi.

Mal som moznost’ zicastnit’ sa 63. zasadnutia SZO — Regionalneho vyboru pre Eurépu v Tureckom Iz-
mire. V kuloaroch si kazdy tazkal na zI4 financnu situaciu, pritom alohy verejného zdravotnictva pribudaja,
programy a projekty chceme plnit’. Ved nasa uloha sa nekondi len vypracovanim programov a projektov,
nasledne musi nastat’ obdobie ich realizacie. Problémov na riesenie je vela — srdcovo-cievne a nadorové
ochorenia su pric¢inou vi¢siny umrti, nemozno podcenovat’ problematiku AIDS, nadvahy a obezity, pro-
blematiku drog, alkoholu a fajéenia. Aj preto sa do popredia dostava otazka, aké bude verejné zdravotnictvo
na Slovensku v buducnosti?

Prof. MUDr. Ivan Rovny, Ph.D., MPH
blavny hygienik SR
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