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PROGRAMOVÁ KONCEPCE ÚSTAVU HYGIENY 
A PREVENTIVNÍHO LÉKAŘSTVÍ LÉKAŘSKÉ FAKULTY 

UNIVERZITY KARLOVY V HRADCI KRÁLOVÉ
V květnu 2012 došlo na Ústavu hygieny a preventivní-

ho lékařství UK v Hradci Králové k personálním změ-
nám. Novým přednostou ústavu se stal prof. Ing. Zdeněk 
Fiala, CSc., funkci zástupce přednosty bude vykonávat 
doc. MUDr. Jindra Šmejkalová, CSc. Koncepční linie 
vývoje oboru na pracovišti zůstává de facto zachována. 
V oblasti pregraduální výuky bude další vývoj směřovat 
k rozšiřování počtu volitelných předmětů a rozšiřování 
nekontaktních forem výuky, s adekvátním nárůstem 
počtu konzultačních hodin. V oblasti postgraduální-
ho studia bude akcentována snaha o užší spolupráci  
s hygienickou službou při volbě témat disertačních prací 
a o širší zapojení profesionálů z hygienické služby do 
výuky. Podporovány budou dlouhodobé studijní po-
byty na pracovištích zahraničních partnerů a výuková 
participace zahraničních odborníků. Aktivity oborové 
rady „Hygiena, preventivní lékařství“ budou směřovat 
k získání akreditace pro jmenovací řízení.

Výzkumnými a výukovými prioritami ústavu jsou 
nástroje primární prevence, charakterizované termíny 
ochrana a podpora zdraví člověka ve vztahu k životnímu 
a pracovnímu prostředí a životnímu stylu. Konečným 

cílem je zlepšování životních podmínek populace jako 
předpokladu k udržení zdraví a tím i kvality života. Mezi 
primárně preventivní nástroje, používané k dosažení 
uvedených cílů, patří hodnocení a zvládání chemických, 
fyzikálních, sociálních a psychologických zdravotně ri-
zikových faktorů.

Ústav zajišťuje pregraduální výuku hygieny a pre-
ventivního lékařství u posluchačů magisterských studij-
ních programů Lékařské fakulty UK v Hradci Králové  
(v české a anglické variantě) a participuje na výuce ba-
kalářských studijních programů. Souběžně se podílí na 
pregraduální výuce bakalářského a magisterského stu-
dijního programu Farmaceutické fakulty UK v Hradci 
Králové, na výuce bakalářského studijního programu 
Fakulty zdravotnických studií Univerzity Pardubice a na 
výuce bakalářského studijního programu Pedagogické 
fakulty Univerzity Hradec Králové. 

Ústav hygieny a preventivního lékařství je školicím 
pracovištěm čtyřletého doktorského studijního progra-
mu „Hygiena, preventivní lékařství“ v české a anglické 
variantě. Pracoviště má rovněž akreditaci pro habili-
tační řízení v oboru „Hygiena, preventivní lékařství  


