5. ROCNIK KONFERENCE GLOBALNI PROBLEMY VEREJNEHO
ZDRAVOTNICTVI 2012

Vednech16.217.5.2012 prob¢hlnaL.ékafské fakulte Os-
travské univerzity v Ostrave (LF OU) 5. ro¢nik konference
s mezinarodn{ ucasti Globalni problémy vefejného
zdravotnictvi 2012. Konference je jiz tradi¢né pofadana
pracovniky Ustavu epidemiologie a ochrany vefejné-
ho zdravi LF OU. Konference byla spolufinancovana
z projektu Jesenius — centrum pro celozivotn{ vzdélava-
ni pracovnikua ve zdravotnictvi Fakulty zdravotnickych
studif, CZ.1.07/3.2.07/02.0053. Tento projekt je spolufi-
nancovan Evropskym socialnim fondem a statnim roz-
poctem Ceské republiky. Zastitu prevzali rektor OU prof.
RNDir. Jifi Mockof, DrSc., dékan LF OU doc. MUDrr.
Arnost Martinek, CSc., hejtrnan MSK Ing. Jaroslav Palas,
primator mésta Ostravy Ing. Petr Kajnar a feditel FNO
MUDr. Svatopluk Némecek, MBA. Akce ma charakter
postgradualnfho vzdélavani a je garantovana CLK jako
akce kontinualniho vzdélavani. Kredity jsou udéleny
i Komorou vysokoskolsky vzdélanych odbornych pra-
covniki ve zdravotnictvi a Ceskou asociaci sester.

Slavnostniho zahajeni se zicastnili pfedstavitelé zasti-
t'ujicich partnert v ¢ele s rektorem OU, ktet{ pozdravili
ucastniky konference.

Program konference byl jako kazdoro¢né rozdélen do
ctyf sekef a kazda sekce byla uvedena dvéma vyzadanymi
pfednaskami od vyznamnych ceskych a zahrani¢nich
odborniku.

Prvni den byl zahijen sekci Epidemiologie in-
fekénich nemoci. V uvodni pfednasce dékan Lé-
katské fakulty Univerzity Palackého v Olomouci
prof. MUDr. Milan Kolaf, Ph.D., upozornil na vy-
znamny zdravotnicky problém rezistentnich mik-
roorganismu, kterymi se zabyvaji odbornici nejen
v nas{ republice. Ve druhém vyzadaném piispévku
MUDr. Danica Maslenova z Regionalneho dradu ve-
rejného zdravotnictva v Liptovském Mikulasi sezna-
mila posluchace se zavaznym infek¢nim onemocnénim
s infaustni prognézou, a to s genetickou formou Creutz-
feldtovy-Jakobovy choroby.

Sekci Epidemiologie neinfekénich nemoci uvedl prof.
MUDr. Karel Martinfk, DtSc., pfedni odbornik z In-
stitutu zdravi v Hradci Kralové, ktery se zabyval fadou
mylnych pfedstav a nazora na obezitu a spravnou zivo-
tospravu. Vzhledem k tomu, Ze obezita je oznacovana
jako epidemie 3. tisiciletf a jeji prevalence se zvysuje,
je potfeba ji vénovat velkou pozornost. Ve druhém
ptispévku doc. RNDr. Omar Sery, Ph.D., z P¥irodové-
decké fakulty Masarykovy univerzity v Brne seznamil
posluchace s pokroky v molekularni psychiatrii. Jako

vyznamny problém se nyni jevi nékteré choroby vyssiho
veéku, predevsim neurodegenerativni onemocnéni, jako
je napfiklad Alzheimerova choroba.

Na tvod sekce Epidemiologie zivotniho a pracovniho
prostfedi se doc. MUDr. Eleonora Fabianova, Ph.D.,
z Regionalneho uradu verejného zdravotnictva v Banské
Bystrici vénovala ve svém piispévku pracovnim rizikiim
nadorovych onemocnéni, RNDr. Vitézslav Jifik, Ph.D.,
z Ustavu epidemiologie a ochrany vefejného zdravi LF
OU v Ostravé prednesl zajimavé informace tykajici se
bezpecnosti a zdravotni nezavadnosti novych technolo-
gif, pfedevsim nanotechnologif.

V zaveérecné sekei Rizikové faktory Zivotniho stylu
doc. MUDr. Miroslav Stransky z Curychu ve Svycarsku
prednesl prednasku na téma Pitny rezim pod lupou, ve
které prezentoval zakladni principy spravného pitného
rezimu, vhodnych a nevhodnych tekutin dalezitych pro
zdravy organismus. Ve druhé prednasce se doc. Mgt.
Andrea Madarasova Geckova, Ph.D., z Univerzity Pavla
Jozefa Safirika v Kosicich zabyvala psychosocialnimi
aspekty koufeni. Podrobné se zaméfila na koufeni mla-
dych lidi ve vztahu k pohlavi a jeho pfimé i nepfimé
ovlivnén{ vrstevniky, koufenim rodi¢t a socio-ekono-
mickym statusem.

Na tato tvodni, zajimava a pro vefejné zdravotnic-
tvi velmi zasadni témata navazaly prispévky ostatnich
aktivnich acastnikt konference. Diskuse k jednotlivym
tématum byla bohata a velmi pfinosna.

Soucasti konference byla i posterova sekce, ktera
pfinesla fadu zajimavych informaci z rtznych oblasti
vefejného zdravotnictvi.

Na konferenci zaznélo celkem 31 prednasek, z toho
8 vyzadanych, a bylo prezentovano 14 posteri. Akce se
zacastnilo kolem 100 Géastniki z Ceské republiky i ze
zahranici, zvlast¢ pocetna byla skupina pfednasejicich
ze Slovenska.

Ucastnici konference byli spokojeni jak s odbornym
programem, tak s doprovodnym spolecenskym vecerem,
ktery se konal prvni den konference.

Organizatofi dekujf vSem partneram, aktivnim pfed-
nasejicim 1 ostatnim ucastnikim za podporu a pfizen
a stde¢né zvou vsechny zdjemce o problematiku vefej-
ného zdravotnictvi na dalsi ro¢nik, ktery se bude konat
v roce 2013.

MUDr. Jana Povovi
Ing. Hana Tomaskovd, Ph.D.
Ustav epidemiologie a ochrany verejného zdravi LF OU
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