MUDR. PAVEL DLOUHY, PH.D. ]MENOVAN DOCENTEM

S prodlenim, ale s radosti informujeme, Ze obor
hygiena vyzivy je od lofiského roku bohatsi o nového
odbornika s védecko-pedagogickym titulem docent. Po
uspésné obhajob¢ habilitacn{ prace jim byl jmenovan
MUDr. Pavel Dlouhy, Ph.D.

Doc. Dlouhy nastoupil po promoci na 3. lékatské
fakult¢ Univerzity Karlovy v roce 1993 do Fakultni ne-
mocnice Kralovské Vinohrady v Praze. O rok pozdéji se
stal odbornym asistentem na 3. LF UK a pod vedenim
se zacal systematicky vénovat problematice vyzivy.

Na fakulté pracuje do dnesnich dnt a ma zde fadu
vyznamnych funkci: je zastupcem koordinatora Centra
pro vyzkum diabetu, metabolismu a vyzivy, vedoucim
Katedry preventivniho 1ékafstvi a od roku 2012 prode-
kanem pro specializacni vzdélavani.

V ramci své specializacni a védecké piipravy ziskal
atestaci z hygieny a epidemiologie, nastavbovou atestaci
z oboru hygiena vyzivy a pfedméta bézného uzivani
alicenci Ceské Iékaiské komory pro obor hygiena vyZivy.
V roce 2008 dokoncil postgradualni doktorské studium
biomediciny v oboru preventivni medicina a v témz roce
obhajil dizertacni praci a obdrzel titul Ph.D. Habilita¢ni
praci obhajil v roce 2010 a v roce nasledujicim jej rektor
Univerzity Karlovy jmenoval docentem pro obor hygiena
a preventivn{ 1ékatstvi.

Doc. Dlouhy vsak nenf jen klasickym akademickym
pracovnikem, vzdy se zajimal o praktické stranky svého
oboru. Aby byl v kontaktu s terénnf praxi, mel v minu-
losti maly dvazek na hygienické stanici ve Svitavach.

Pracovn{ vytizeni mu to uz davno nedovoluje, nicméné
na toto obdob{ a své tamni kolegy dodnes rad vzpomina.

Veédecka prace doc. Dlouhého se tyka tuki a raznych
skupin mastnych kyselin ve vyzive. Zaméfil se zejména
na studium problematiky trans-izomerl nenasycenych
mastnych kyselin a jejich vlivu na zdravi. Dale se podilel
na sledovani vyzivovych zvyklosti a nutricniho stavu
ruznych fragilnich skupin populace a na studiu meta-
bolického efektu proteinua syrovatky.

Doc. Dlouhy publikoval jako autor ¢i spoluautor vice
nez 60 odbornych sdéleni v monografiich a ¢asopisech.
Veénuje se pedagogické ¢innosti na své matetfské 3. LF
jak v ramci magisterského studia lékatstvi, tak bakalat-
ského studia vefejného zdravotnictvi. Pfednasi v raznych
postgradualnich kurzech, je predsedou specializacni
oborové rady pro hygienu a epidemiologii. Kromé toho je
clenem vedecké rady Fakulty potravinafské a biochemic-
ké technologie VSCHT, ¢lenem Rady Ceské akademie
zemeédélskych ved, redakéni rady casopisu Diabetologie,
metabolismus, endokrinologie, vyziva, mistopfedsedou
Spolec¢nosti pro vyzivu, ¢lenem Spolecnosti klinické
vyzivy a intenzivai metabolické péce CLS JEP a pied-
sedou Spole¢nosti hygieny a komunitni mediciny CLS
JEP. Bylo mu udéleno éestné uznani Ceské akademie
zemeédélskych véd za piinos k rozvoji védy a vizkumu.

Redakeni rada casopisu Hygiena pieje doc. MUDr.
Pavlovi Dlouhému, Ph.D. mnoho Gspéchti v oboru, ktery
v hygien¢ a preventivni medicing patii k nejdalezitéjsim.

Jaroslay Kréz
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