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SUHRN

Dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov je potrebné prakticky vo vsetkych vednych odboroch zdravotnictva, nevyni-
majuc verejné zdravotnictvo. Na zabezpecenie kontinuity dalsicho vzdeldvania bolo potrebné stanovit’ podmienky pre dalsie
vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov v $pecializa¢nych odboroch v oblasti verejného zdravotnictva. Vzhl'adom na danu
skuto¢nost’ bolo nevyhnutné pristupit’ k vypracovaniu a naslednému schvaleniu pravnych predpisov a d'alsich dokumentov tyka-
jucich sa dalSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov. Tieto pravne predpisy a d'alSie dokumenty sa pocas rokov postupne
doplnah a novelizovali. Dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov na Slovensku v sucasnosti upravuje Nariadenie vlady
SR ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania, sposobe d'alsicho vzdelavania zdravotnic-
kych pracovnikov, sistave §pecia]iza(:r1§'7ch odborov a sastave certifikovanych pracovnych ¢innost{ s G¢innost’ou od 1. jala 2010
a odborne a metodicky ho riadi Ministerstvo zdravotnictva SR. Toto vzdelavanie zahifia $pecializa¢né $tudium, pripravu na
vykon prace v zdravotnictve a sustavné vzdelavanie.
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SUMMARY

Ongoing education of health professionals is needed in all health disciplines, including public health. To ensure continuity
of further education in health professionals it was necessary to establish several conditions for the further education of health
professionals in specialized areas of public health. In view of all that, it was necessary to elaborate and approve legislation
and other documents relating to the continuing education of health professionals. That legislation and other documents have
been complemented and revised over the years. Currently, further education of health professionals in Slovakia is governed by
Government Regulation No. 296/2010 Coll. on professional competence to perform the medical profession, on the method of
further education of health professionals, on the system of specialized disciplines and on the system of certifited work activities
with effectiveness from 1 July 2010, and is professionally and methodically managed by the Ministry of Health. This additional
training in the field of public health includes specialization studies, preparation for work in health care and continuing education.
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Uvod

koch medicinskej vedy. Potreby zdravotnickej praxe si
vynutili d’alsie vzdelavanie lekarov (vznik Slovenského

V minulosti bolo popromocné vzdelavanie lekarov
zalozené len na zaujme a iniciative jednotlivcov. Po
2. svetovej vojne malo slovenské zdravotnictvo vela
akutnych problémov (mimoriadne vysoka dojcenska
umrtnost, infekéné choroby, choroby z nedostatocne;j
hygieny a mnohé dalsie), z ktorych viaceré priamo si-
viseli s nedostatocnym vzdelavanim zdravotnickych
pracovnikov. K dspesnému rieseniu tychto problémov
bolo treba vyskolit’ $pecialistov v novych medicinskych
odboroch a doskolit” doterajsich odbornikov v pokro-

ustavu pre doskolovanie lekarov v Trencine v r. 1956).
V roku 1991 vznikol Institut pre d’alsie vzdelavanie pra-
covnikov v zdravotnictve, ¢im sa vytvoril vicsi priestor
pre integrované aktivity vSetkych kategorif zdravotnic-
kych pracovnikov (1), vratane zdravotnickych pracov-
nikov z oblasti hygieny a epidemiolégie (ako zakladov
budiceho verejného zdravotnictva) (2, 3).

S rasticimi narokmi na postgradualne stadium, najma
vznikom novych $pecializa¢nych odborov zdravotnic-
kych pracovnikov, narastala aj potreba d’alsiecho vzdela-



vania zdravotnickych pracovnikov vo verejnom zdra-
votnictve. Rozhladeny odbornik MUDx. Ivan Stodola
(1888—1977), ktory bol aj vyznamnou osobnost’ou
slovenskej literatary, pochopil, aky potencial v sebe
skryva verejné zdravotnictvo pri rieSeni zdravotnych
problémov, ako aj vzdelavanie odbornikov a verejnosti
4, 5). Dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov
vo verejnom zdravotnictve preslo velkym vyvojom.

Vyvoj indtitucionalneho dalSieho vzdelavania
vo verejnom zdravotnictve v SR

venska zdravotnicka univerzita (SZU) s tromi fakulta-
mi - Fakulta oSetrovatel'stva a zdravotnickych odbot-
nych stadif, Fakulta zdravotnickych $pecializa¢nych
studif a Fakulta verejného zdravotnictva (FVZ) (3).
Od roku 2002 FVZ zabezpecuje dalsie vzdelavanie
zdravotnickych pracovnikov na tseku verejného zdra-
votnictva (6, 7).

DalSie vzdelavanie v oblasti verejného
zdravotnictva ustanovené pravnymi normami
v minulosti

V Trenéine 1. maja 1953 bolo zalozené Skolské stredis-
ko Poverenictva zdravotnictva pre doskolovanie lekarov,
z ktorého sa postupne vybudoval Slovensky ustav pre
doskolovanie lekarov. V $kolskom stredisku v Trenci-
ne sa organizovali r6ézne postgradualne kurzy. V marci
r. 1954 sa Skolské stredisko Poverenictva zdravotnictva
v Trenéine spojilo s prazskym Ustavom pre doskolovanie
lekarov, ktory bol zalozeny v juli 1953. Z 20 katedier len
4 mali zakladnu, aj veduceho pracovnika na Slovensku,
ostatné posobili v Cechéch, pri¢om mali zastipenie aj na
Slovensku, a to pri byvalom Okresnom ustave narodného
zdravia v Trencine, Martine a Bratislave. Napokon 30.
novembra 1956 vznikol Slovensky ustav pre doskolova-
nie lekarov v Trencine s celoslovenskou pésobnostou.
V tstave sa rozsirila vyucba, vznikli nové pedagogické
ustavy. Katedra hygieny bola jednou zo zakladnych
pedagogickych dstavov pri zalozeni Slovenského tsta-
vu pre doskolovanie lekarov v Trenc¢ine. Opakovane
presla transformaciou, zmenou nazvu i zlu¢ovanim
s Katedrou epidemiol6gie. Stic¢ast'ou tohto ustavu bola
spolu s epidemiolégiou, laboratérnymi vysetrovacimi
metdédami, mikrobiolégiou a radiolégiou. V tomto ob-
dobf nasla svoju pedagogicku zdkladnu vo vyskumnom
ustave hygieny (2, 3).

Rasttice naroky na popromocnu vychovu lekarov
a farmaceutov viedli k rozsireniu $pecializovanych od-
borov i foriem vyucby. Popri Specializovanych kurzoch
sa zvysil pocet cyklickych skoleni veducich pracovnikov
v zdravotnictve i tematickych kurzov. Pocet predates-
tacnych skoliacich miest sa vyrazne zvysoval, preto bolo
potrebné sustredit’ katedry, ¢o sa napokon realizovalo
presunom z Trenc¢ina do Bratislavy.

Od prestahovania v r. 1966 tstav posobil pod nazvom
Institat pre dalsie vzdelavanie lekdarov a farmaceutov.
Postupne sa tvorilo 52 pedagogickych ustavov institiatu
ajeho ¢innost’ sa zamerala na zabezpecenie $pecializacie
1. a II. stupna zdkladnych aj nadstavbovych odborov.

Stredisko pre dalsie vzdelavanie strednych zdravot-
nickych pracovnikov (SZP) v Bratislave sa zmenilo v r.
1963 na Ustav pre dalsie vzdelavanie SZP.

Hlavnou organiza¢nou formou prace ustavu boli cyk-
lické kurzy, pripadne pripravné kurzy adeptov na vyko-
navanie niektorych druhov prace a specialnych kurzov.

Dal3ou zmenou bolo v r. 1991 zriadenie Institdtu pre

alsie vzdelavanie pracovnikov v zdravotnictve (spojenie
Institatu pre dalsie vzdelavanie lekarov a farmaceutov
a Ustavu pre dalsie vzdelavanie SZP). Této vzdelavacia
institucia presla v roku 1998 dal$ou transformaciou,
pri ktorej vznikla Slovenska postgradualna akadémia
mediciny (SPAM) a v roku 2002 na baze tejto institucie
a Ustavu preventivnej a klinickej mediciny vznikla Slo-

Na zabezpecenie kontinuity dalsieho vzdelavania
zdravotnickych pracovnikov bolo potrebné stanovit’
podmienky pre dalsie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov v $pecializa¢nych odboroch, vratanie ve-
rejného zdravotnictva. Vzhl'adom na to sa pristupilo
k vypracovaniu a schvaleniu pravnych predpisov a dal-
sich dokumentov tykajucich sa d’alsicho vzdelavania
zdravotnickych pracovnikov. Tieto pravne predpisy
a dokumenty tykajuce sa d’alsicho vzdelavania zdravotnic-
kych pracovnikov sa pocas rokov menili a novelizovali:
* Nariadenie vlady SR ¢. 156/2002 Z. z. o odbornej

sposobilosti pracovnikov v zdravotnictve,

* Nariadenie vlady SR ¢. 158/2002 Z. z. o d'alsom vzde-
lavan{ pracovnikov v zdravotnictve,

* Nariadenie vlady SR ¢. 212/2004 Z. z. o odbornej
sposobilosti pracovnikov v zdravotnictve,

* Nariadenie vlady SR ¢. 742/2004 Z z. o odbornej
sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,

* Nariadenie vlady SR ¢. 743/2004 Z. z. o sposobe dal-
sieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, susta-
ve $pecializacnych odborov a sustave certifika¢nych
pracovnych ¢innosti v znenf neskorsich predpisov,

* Nariadenie vlady SR ¢. 332/2006 Z. z. o sposobe dal-
sieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, susta-
ve $pecializacnych odborov a sustave certifika¢nych
pracovnych ¢innosti v znenf neskorsich predpisov.
Nariadenie vlady SR ¢. 322/2006 Z. z. o sposobe

alSicho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, si-
stave $pecializa¢nych odborov a sustave certifikovanych
pracovnych ¢innosti nahradilo nové Nariadenie vlady

SR ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej spdsobilosti na vykon

zdravotnickeho povolania, sposobe dalsieho vzdelavania

zdravotnickych pracovnikov, sustave $pecializac¢nych
odborov a sustave certifikovanych pracovnych ¢innosti.

Toto nové nariadenie prinieslo vyrazné zmeny v kategori-

ach zdravotnickych povolani, v ktorych mozno ziskat’

$pecializaciu v $pecializa¢nych odboroch, ktoré sa dotyka

aj useku verejného zdravotnictva (8).

DalSie vzdelavanie v oblasti verejného
zdravotnictva v sucasnosti

Dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov
odborne a metodicky riadi MZ SR (9). V sucasnosti
ho upravuje Nariadenie vlady SR ¢. 296/2010 Z. z.
o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho po-
volania, sposobe dalsicho vzdelavania zdravotnickych
pracovnikov, sustave $pecializa¢nych odborov a ststave
certifikovanych pracovnych ¢innosti s dc¢innostou od
1. jula 2010.
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Dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov
zahfnia Specializacné Stadium, certifika¢nd pripravu,
pripravu na vykon prace v zdravotnictve a sustavné
vzdelavanie. Rovnako sa realizuje aj v oblasti verejného
zdravotnictva (8).

Specializa¢né &tiudium

Specializa¢nym $tadiom v akreditovanom $pecia-
lizacnom §tudijnom programe sa rozsiruji vedomosti
a zrucnosti ziskané studiom a odbornou praxou. Toto
studium pozostava z teoretickej Casti a z praktickej casti,
pricom tato tvori prevaznu cast’ tohto studia. Prakticku
cast’ $pecializac¢ného $tudia absolvuje zdravotnicky pra-
covnik pod vedenim vedtceho pracovnika prislusného
pracoviska zdravotnickeho zariadenia alebo pod vede-
nim zdravotnickeho pracovnika s prislusnou odbornou
sposobilostou na vykon pracovnych ¢innosti, teda pod
vedenim gkolitel'a. Pocas $tidia méze zdravotnicky pra-
covnik vykonavat’ §pecializované pracovné ¢innostilen
pod vedenim zdravotnickeho pracovnika s odbornou
sposobilostou na vykon $pecializovanych pracovnych
¢innosti v prislusnom $pecializa¢nom odbore.

Zdravotnickeho pracovnika zaraduje do $peciali-
zacného $tudia vzdeldvacia ustanovizen, ktord ziskala
osvedcenie o akreditacii, v spolupraci so SZU v Brati-
slave a stavovskymi organizaciami. Ziadost’ o zaradenie
do specializacného studia zdravotnickeho pracovnika,
ktory je v pracovhom pomere, podava zamestnavatel
zdravotnickeho pracovnika na zdklade Ziadosti, alebo
si ho mo6ze podat’ zdravotnicky pracovnik sam. Zdra-
votnicky pracovnik, ktory ziskal odborna sposobilost’
na vykon zdravotnickeho povolania v cudzine, predkla-
da spolu so ziadostou o zaradenie do $pecializa¢ného
studia aj rozhodnutie o uznani dokladov o vzdelani.
Pri zaradovani do $pecializacného studia sa jednotlivé
zdravotnicke povolania nemézu zamienat’ a jednotlivé
$pecializacné odbory su tiez vzajomne nezastupitelné.
O zmenu zaradenia do $pecializa¢ného studia v inom
$pecializacnom $tadiu moéze zdravotnicky pracovnik
poziadat’ prislusni vzdelavaciu ustanovizen s pripoje-
nim pisomného suhlasu zamestnavatela, ak si ziadost’
o zaradenia do $pecializa¢ného $tadia nepodaval sam.

Specializaéné $tadium sa ukonéf skiskou pred komi-
siou, ktorej ¢lenov vymenuva Statutarny organ vzdelava-
cej ustanovizne (8). Po splneni podmienok stanovenych
v akreditovanom $tudijnom programe sa moze Student
prihlasit’ na Specializacnu skusku (10). Vzdelavacia usta-
novizen vyda zdravotnickemu pracovnikovi po Gspesnom
vykonani $pecializacnej skusky diplom o $pecializacii.

Specializa¢né §tadium verejného zdravotnika trva
minimalne 1 rok po ziskani vysokoskolského $tudia
druhého stupnia v magisterskom studijnom programe
v §tudijnom odbore verejné zdravotnictvo a uskutocniuje
sa v tychto $pecializa¢nych odboroch:

* epidemiologia,

* hygiena deti a mladeZe,

* hygiena vyZivy,

* hygiena Zivotného prostredia a zdravie,

* ochrana zdravia pred ionizujicim Ziarenim,
e vychova k zdraviu,

e zdravie pri praci,

e zdravotnicka informatika a biostatistika.

Specializa¢né §tadium lekara vo verejnom zdravotnic-
tve trva minimalne 4 roky po ziskani vysokoskolského
vzdelania druhého stupna v doktorskom $tudijnom
programe v studijnom odbore vSeobecné lekarstvo
a uskutoc¢nuje sa v $pecializacnom odbore verejné zdra-
votnictvo.

Lekar po ziskani $pecializacie v $pecializacnom od-
bore verejné zdravotnictvo sa moze dalej Specializovat’
v ramci $pecializa¢ného $tidia s minimalnou dizkou
trvania 3 roky v tychto $pecializa¢nych odboroch:

* epidemiologia,

* hygiena deti a mladeZe,

e preventivne pracovné lekarstvo a toxikologia,
* sluzby zdravia pri praci,

e vychova k zdraviu.

Specializaéné $tadium laboratérneho diagnostika vo
verejnom zdravotnictve po ziskani vysokoskolského
vzdelania druhého stupna v inzinierskom studijnom pro-
grame v Studijnom odbore chémia v skupine studijnych
odborov prirodné vedy alebo vysokoskolského vzdelania
druhého stupnia v magisterskom studijnom programe
v studijnom odbore biolégia v skupine studijnych odbo-
rov prirodné vedy trva minimalne 2 roky a realizuje sa
v uvedenych $pecializa¢nych odboroch:

* hygiena pracovnych podmienok,

* hygiena vyZivy,

* hygiena Zivotného prostredia,

* hygiena Zivotnych podmienok deti a mladeze,

* vySetrovacie metody v hygiene Zivotného prostre-
dia,

* vySetrovacie metédy v mikrobiolégii a biologii

Zivotného prostredia,

e vySetrovacie met6dy v oblasti fyzikalnych a che-
mickych analyz a faktorov,

* vySetrovacie metody v ochrane zdravia pred io-
nizujucim Ziarenim,

* vySetrovacie metody v preventivnhom pracovnom
lekarstve a toxikologii,

e zdravotnicka informatika.

Specializaéné stadium zdravotnickeho laboranta vo
verejnom zdravotnictve po ziskani uplného stredného
odborného vzdelania v studijnom odbore zdravotnicky
laborant trva minimalne 1 rok a uskutocnuje sa v tychto
$pecializac¢nych odboroch:

* vySetrovacie met6dy v chemickej a fyzikalnej
analyze v hygiene,
e vySetrovacie metédy v mikrobiolégii a biologii

Zivotného prostredia,

* vySetrovacie metody v ochrane zdravia pred io-

nizujucim Ziarenim (8).

Priprava na vykon prace v zdravotnictve

Priprava na vykon prace v zdravotnictve trva 6 mesi-
acov, jej obsah urcuje SZU a ziskavaju sa nou vedomosti
a zrucnosti potrebné na vykon odbornych pracovnych
¢innosti, ak ide o zdravotnicke povolanie laboratérny
diagnostik na seku verejného zdravotnictva.

Do pripravy na vykon prace v zdravotnictve zi-
adatelov zarad’uje SZU. Priprava na vykon prace
v zdravotnictve sa ukon¢f odbornym pohovorom pred
komisiou, ktorej ¢lenov vymenudva Statutirny organ
SZU. Absolvent po uspesnom absolvovani pohovoru



dostane osvedcenie o priprave na vykon prace v zdra-
votnictve (8).

Sdstavné vzdelavanie

Zdravotnicky pracovnik je povinny sa sistavne vzde-
lavat’ Sustavné vzdelavanie je priebezné obnovovanie
a udrziavanie ziskanej odbornej sposobilosti v sulade
s rozvojom prislusnych odborov po cely ¢as vykonu
zdravotnickeho povolania.

Ststavné vzdelavanie pre zdravotnickeho pracovnika
prislusného zdravotnickeho povolania zabezpecuje za-
mestnavatel, odborné spoloc¢nosti Slovenskej lekarske;j
spolocnosti a komora, v ktorej je zdravotnicky pracovnik
registrovany, samostatne alebo v spolupraci so vzdelava-
cimi ustanoviziiami a s inymi medzinarodne uznanymi
odbornymi spolo¢nost’ami (9).

Sustavné vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov
sa moéze uskutocnovat’ prezencnou, distanc¢nou alebo
kombinovanou metédou. Prezenc¢nd metéda spociva
vo vyucovan{ s priamym kontaktom skolitela s tcast-
nikmi vzdelavania. Distan¢na metéda nahradza priamy
kontakt skolitela s ucastnikom stustavného vzdelavania
komunikaciou prostrednictvom informacno-komuni-
kac¢nych technologii.

Po absolvovani sustavného vzdelavania dostane zdra-
votnicky pracovnik potvrdenie o tcasti, ktoré obsahuje:
* organizatora, prip. spoluorganizatora vzdelavacej ak-

tivity,

* miesto a denl konania vzdelavacej aktivity,

* S$pecifikiciu poctu hodin vzdelavacej aktivity a kredity,

* meno a priezvisko zdravotnickeho pracovnika, ktory
sa zucastnil na vzdelavacej aktivite, jeho datum na-
rodenia alebo registracné ¢islo z registra prislusnej
komory,

* sposob ucasti,

* podpis osoby opravnenej na vydanie potvrdenia spolu

s odtlackom peciatky (8).

Doklady o dalsom vzdelavani

Doklady o dalsom vzdelavani zdravotnickeho pracov-
nika st index odbornosti a zaznamnik, ktoré st urc¢ené na
zaznamenavanie vsetkych foriem dalSieho vzdelavania,
vyda ich vzdelavacia ustanovizen na ziadost’ uchadzaca,
ich jednotnt $truktiru schvaluje MZ SR.

Zdravotnicky pracovnik moze mat’ len jeden index
pocas celého priebehu dalsieho vzdelavania. Zaznamy
do indexu vykonava zamestnavatel a vzdelavacia usta-
novizen.

Do indexu sa zaznamenava:

* zaradenie, priebeh a absolvovanie pripravy na vykon
prace v zdravotnictve, ak ide o zdravotnicke povolanie
laboratérny diagnostik na useku verejného zdravot-
nictva,

* zaradenie do Specializacného studia,

* zmena zaradenia do Specializacného studia,

* priebeh $pecializacného $tadia,

¢ skoncenie $pecializacného $tudia,

* priebeh sustavného vzdelavania,

¢ obnovenie vedomosti a zruc¢nosti zdravotnickeho
pracovnika na vykon odbornych pracovnych ¢innosti,

$pecializovanych pracovnych c¢innosti pri preruseni

alebo nezacat{ vykonu zdravotnickeho povolania.

Do zaznamnika sa v chronologickom poradi zapi-
suje pocet, frekvencia a rozsah zdravotnych vykonov
ainych odbornych aktivit vymedzenych v akredita¢nom
$pecializa¢nom Studijnom programe prislusného $peci-
aliza¢ného odboru uskuto¢nenych zdravotnickym pra-
covnikom v ramci §pecializa¢ného $tidia. Kazdy zdznam
potvrdzuje skolitel (8).

Zaver

Kontinudlne postgradudlne vzdelavanie je potreb-
né prakticky vo vSetkych vednych odboroch mediciny
a zdravotnictva, verejné zdravotnictvo nevynimajuic.

Dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov od-
borne a metodicky riadi Ministerstvo zdravotnictva
SR. Povinnost’ zdravotnickeho pracovnika sistavne sa
vzdelavat’ je upravena legislativne (9).

Zamerom dalsicho vzdelavania zdravotnickych
pracovnikov vo verejnom zdravotnictve by malo byt
zvysovanie ich odbornej sposobilosti, rozsirovanie ich
teoretickych vedomost{ a praktickych zruénosti, dopliia-
nie novych poznatkov verejného zdravotnictva, aby svoju
pracu vykonavali na vysoko kvalifikovanej urovni, resp.
rozsirovanie $pecializa¢nych odborov (napr. nemocnicny
epidemiol6g a hygienik) na zaklade potrieb, ktoré vyza-
duje prax v oblasti verejného zdravotnictva.
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