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OHLEDNUTI ZA KONFERENCI ,GLOBALNI PROBLEMY
VEREJNEHO ZDRAVOTNICTVI 201 1¢

Ve dnech 4. a 5. 5. 2011 se uskutecnil na Lékafské
fakult¢ Ostravské univerzity (OU) v Ostrave jiz 4. roc-
nik konference s mezinarodni acasti ,,Globalni problé-
my vefejného zdravotnictvi 2011%, kterou organizovali
pracovnici Ustavu epidemiologie a ochrany vefejného
zdravi LT pod zastitou rektora OU prof. RNDr. Jittho
Mockore, DrSc., dékana LF OU doc. MUDrx. Arnosta
Martinka, CSc., hejtmana Moravskoslezského kraje Ing.
Jaroslava Palase, primatora mésta Ostravy Ing. Petra
Kajnara, a feditele Fakultni nemocnice Ostrava MUDrr.
Svatopluka Némecka, MBA. Akce ma charakter post-
gradualniho vzdélavani a je garantovana CLK jako akce
kontinualniho vzdélavani. Kredity jsou udéleny i Komo-
rou vysokoskolsky vzdélanych odbornych pracovniki ve
zdravotnictvi a Ceskou asociaci sester.

Na slavnostnim zahéjeni konference vystoupili pro-
rektor OU pro fizeni védy a vnéjsich vztaht, dékan LF
OU a zastupci vyse uvedenych instituci, kteff acastniky
konference pozdravili a popfali vsem hodné uspéchu.

Program konference byl rozdélen do ¢tyt sekei a kazda
sekce byla uvedena dvéma vyzadanymi pfednaskami od
vyznamnych ceskych a zahrani¢nich odborniku.

Prvni den byl zah4jen sekci Epidemiologie infekénich
nemoci. V tvodn{ pfednasce doc. MUDr. Tibor Bagka,
Ph.D., z LF v Martiné na Slovensku, upozornil na stale
aktualni problém importovanych parazitarnich infek-
ci. Ve druhém vyzadaném piispévku doc. MVDr. Jan
Bardon, Ph.D., ze Statniho veterinarniho ustavu v Olo-
mouci, seznamil posluchace s vysledky prvniho plosného
monitoringu prevalence Campylobacter spp. a Salmonella
spp. v trzni siti CR. Mezi nejéastéjsi bakterialni zoondzy
v CR patii pravé kampylobakteriéza a salmonel6za,
z parazitarnich a virovych zoonéz je to pak toxoplas-
moza.

Sekci Epidemiologie neinfekénich nemoci uvedl prof.
MUDrx. Pluskiewicz z lékatské univerzity v Katovicich
v Polsku, ktery se zabyva problematikou osteopordzy.
Naklady spojené s lécbou osteopordzy dosahuji rocné
20 biliéna dolart v USA a 30 biliént eur v Evropé. Na
univerzit¢ v Katovicich probiha studie, ktera zjist’uje
prevalenci rizikovych faktort osteoporézy u polskych
zen a hodnoti uc¢inek pouzité terapie. V druhém pfi-
speévku prof. MUDr. Milan Kvapil, CSc., MBA, z 2.
LF UK v Praze, navazal dal$im zavaznym problémem,
a to je diabetes mellitus — epidemie 3. tisicileti. Prevalence
diabetu se v CR zvysuje, komplikace spojené s timto
onemocnénim jsou zavazné a mohou koncit smrti. Ale
vzhledem k soucasné kvalitni 1écbé se dafi imrtnost na
toto onemocnéni snizovat. Alarmujici je vSak vyskyt
tohoto onemocnéni jiz v relativné nizkém véku.

Na tvod sekce Epidemiologie zivotnfho a pracovni-
ho prostiedi upozornil prof. Ing. Ivan Ciznar, DrSc.,
z Fakulty verejného zdravotnictva Slovenskej zdra-
votnickej univerzity Bratislava na Slovensku, na rizi-
ka mikrobialni kontaminace zivotnfho prostiedi. Na
zaklade pfibyvajicich védeckych poznatkia se ukazuje,
ze az na 60-70 % kardiovaskularnich a nadorovych
onemocnéni se podileji mikrobidlni etiologie. Tato
zjisténi se stavaji vyzvou pro vefejné zdravotnictvi
a uplatnéni prevence. V druhém piispévku prof. MUDr.
Milena Cern4, DtSc., z 3. LF UK v Praze, prezentovala
metodiku a vysledky biomonitoringu expozice ceské
populace vybranym kovium. Se soucasnosti a perspek-
tivou pracovniho lékatstvi v druhé ¢ésti této sekce po-
sluchace sezniamila MUDr. Anna gph’chalové, Ph.D,,
z Ustavu epidemiologie a ochrany vefejného zdravi LF OU
a Zdravotniho astavu se sidlem v Ostrave.

V zavérecné sekei Rizikové faktory zivotniho stylu
doc. MUDr. Miroslav Stransky z Curychu ve Svycarsku
pfednesl prednasku na téma redukeni diety pod lupou,
ve které prezentoval zakladn{ principy jednotlivych dru-
ht redukénich diet. V druhé pfednasce se PhDr. Ivana
Malkova ze spolecnosti STOB z Prahy zabyvala kognitiv-
nim a behaviordlnim pfistupem k problematice obezity.
V prednasce uvedla fadu praktickych ptikladu, které je
mozné vyuzit pfi zméné zivotniho stylu. Poslucha¢im
poskytla i nazorné materialy k této problematice.

Na tato uvodn{ zajimava, a pro vefejné zdravotnic-
tvi velmi zasadni témata navazaly pfispévky ostatnich
aktivnich ucastnika konference. Hojnd diskuse k jed-
notlivym tématam svédci o velkém zajmu o uvedenou
problematiku.

Na konferenci zaznélo celkem 32 prednasek, z toho
8 vyzadanych, a bylo prezentovano 16 postert.

Akce se zucastnilo kolem 100 téastnikt z Ceské re-
publiky i ze zahranici, zvlasté pocetna byla jako kazdy rok
delegace z Trnavské univerzity v Trnave ze Slovenska.
Vsichni acastnici vyjadfovali velkou spokojenost nejen
s programem konference, ale i s doprovodnymi aktivi-
tami (navstéva divadelniho predstaveni, bowling). Proto
1 organizatofi této konference mohou byt s prabé¢hem
spokojeni a srdecné zvou vSechny zajemce na 5. ro¢nik
této konference, ktery se uskutecni v roce 2012.
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