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HYGIENA = 2011 = 56(3)

JAN SEVCIK PETASEDMDESATILETY

Jeto az s podivem, ze a¢ vekem téméf kmet, je stdle
¢ily, ¢inorody a pracovity, tak jak ho zname po celd léta.
Ano, je to MUDr. Jan Sevéik.

Narodil se v Cebiné u Brna, ale pak se s rodiéi presté-
hoval do Svatého Jana pod Skalou blizko Berouna, malé
vesnicky uprostied nadherného Ceského Krasu spojené
s nejstarsi historii ceskych dé¢jin. Svou profesni kariéru
viak prozil v severnich Cechach. Do Svatého Jana se
stale rad a casto vraci, dosud zde pusobi ve vyznamné
neziskové organizaci, kterou pied 25 lety zalozil.

V roce 1961, hned po dspésném zakoncen{ studia na 1é-
kafské fakult¢ UK v Praze, nastoupil na OHS v Teplicich.
V hygienické sluzbé pak zastaval razné funkce od vedou-
ctho oddélent, vedouciho odboru, okresniho hygienika,
vedouciho odboru na KHS, az po dlouholeté¢ho feditele
7U v Usti nad Labem. Pracoval viak také jako zavodni
a ustavni Iékaf. Nad ramec své bézné ¢innosti pasobil
s MUDr. F. Kotésovecem v poradné pro te¢hotné a jako
jeden z prvnich zahajil poradenskou ¢innost v hygiené
vyzivy v intencich, které navrhl profesor S. Hruby. Tepr-
ve loni odesel do dachodu, ale to neznamena, ze nema
plno price odborné i organizacni, véetné dalsich aktivit.

Hlavni specializaci Jana Sev¢ika (a také atestaénim
oborem) je hygiena vyzivy. Zabyval se vSak fadou dal-
sich obort: od hygieny déti a dorostu a hygieny obecné
akomunalni, po environmentalni védy fesici problematiku
ochrany ovzdusi, vody a pudy pfed primyslovym znecis-
ténim, téma dodnes v severoceské oblasti vysoce aktualni.
Ve vsech téchto oborech, predevsim vsak v hygiené vyzivy,
publikoval, at’ sdim nebo se spolupracovniky, fadu odbor-
nych praci. Vyznamné se podilel na feSen{ velké epidemie
hepatitidy typu A v CR a spolu se spolupracovniky z KHS
v Usti nad Labem publikoval dvé prioritni sdéleni o zatézi
novorozencu PCB pfi jejich kojeni matefskym mlékem.

MUDr. J. Sevéik si byl vidy dobte védom, jak dile-
zité je budovat organizacni zajisténi hygienické sluzby.
Sam se o to zaslouzil nejvice, pfedevsim v porevolu¢nim
obdobi, ale jeho snahy nenarazily vzdy na pochopeni ze
strany afadi. Jeho nespornou zasluhou, kdy ucinné pro-
pojil svij organizacn{ talent s odbornou erudici, je jeho
uspésné organizovani opatfeni pfi zcela mimofadnych
imisnich situacich v Podkrusnohoti v 70. a 80. letech,
které vyustilo v navrh, realizaci a rozpracovani kom-
penzacnich opatfeni, zejména pro zdravotné ohrozené
déti. Zde se projevilo odborné propojeni hygieny obecné
a komunalni, hygieny déti a dorostu a hygieny vyzivy
v praxi. Mimofadnou zasluhou bylo zabezpeceni unikat-
niho mezinarodniho projektu dlouhodobé monitorujici-
ho znecisténi ovzdusi a jeho vliv na zdravotni stav oby-
vatelstva (Teplice program — the impact of air pollution

on human health). Ziskané vysledky byly pak vyuzity
k feseni velmi obtiznych podminek zivotniho prostiedi
a stavu zdravi obyvatel v Podkru$nohoti. Projektu se
Ucastnila fada odbornika ze 16 zemi, dokonce 1 z USA
a Kanady. K tomu Ize pfic¢ist jeho vyznamnou participaci
pfi tvorbé vipocetnich nutricnich programui a programt
zaméfenych na sledovani nemocnosti déti. V neposled-
ni fad¢é zminme jeho prosazeni vyuziti ,kaliperta™ pro
méfen{ kozni fasy pfi antropometrickém vySetfeni déti.

Tézisté zasluh MUDr. Jana Sevéika viak spociva
v jeho vzdy zdafilé organizaci vysoce odbornych kraj-
skych seminara (napf. ve Sloupu) a celostatnich konfe-
renci s mezinarodni Gcasti na téma ,,Vyziva a zdravi
Tento rok jiz po patnacté ponese nazev ,,Dny profesora
Stanislava Hrubého®. Konference se zabyvaly fadou té-
mat a prinasely nejnovéjsi poznatky tykajici se primarni
prevence chorob souvisejicich s vyzivou, také prevence
alimentarnich onemocnéni, vyznamu mikroflory tra-
victho astroji, vyzivy raznych vékovych a ohrozenych
skupin obyvatel. Zamérem téchto konferenci je sezna-
mit pracovniky hygieny vyzivy a dal$i odborniky, ktefi
se touto problematikou zabyvaji, s novymi poznatky
a téz s jejich uplatnovanim v praxi. V tom spatfujeme jeho
hlavn{ zasluhu o rozvoj oboru. Ale nejen ,,sucha véda®
zaujme: nikdo z tehdejsich dcastnikt nezapomene na
Sev¢ikay smysl pro humor, kdy zorganizoval konferenci
s nazvem ,,Nejvetsi sranda v hygienické sluzbe® (1982).

MUDr. Jan Seveik ¢asto nemél na rizich ustlano, ale
v$e se mu podafilo pfekonat diky jeho nezlomné vuli.
Ma zavidénihodnou prednost, uméni ziskavat spolupra-
covniky pro okamzita feseni problémd, které se v jeho
oboru objevovaly, dalo by se fici, kazdodenné.

Zbyva jesté na okraj vyjmenovat, co je obvyklé:
MUDr. J. Sevéik je ¢lenem CLS JEP, ¢lenem Spole¢nosti
hygieny a komunalni mediciny, Spole¢nosti pro vyzivu
a Osteologické spole¢nosti. Po r. 1990 byl po tfi volebni
obdob{ ¢lenem méstské rady mésta Teplic. Jim zaloze-
né obcanské sdruzeni ,,Svatojanska spolecnost™ v obci
Svaty Jan pod Skalou na Berounsku vykonava mnoho
zasluzné prace v péci o tamn{ kulturni pamatky, uspo-
fadalo jiz vice nez 120 koncertt vazné hudby, postavilo
pozoruhodnou kaplicku a organizuje vystavy a vSechen
kulturn{ zivot v této vyznamné obci.

Bratfe Jene, at’ Ti dlouho vydrzi Tvtj neutuchajici
elan a radost z ¢inorodého zivota.

Sodalis carissime, in occasione inbilaei tuae 75 annorum sincere
ex intimo corde tibi gratulanmr.

MUDr: Bobhumil Ture, RNDr. Petr Sima



