HODNOCENI ZDRAVOTNICH RIZIK NENI PRAZDNY POJEM

V zakoné o ochrané vefejného zdravi a dalsich pfedpisech casto nachazime
pojem hodnoceni zdravotnich rizik. Je to logické, nebot’ zhodnoceni vychozi si-
tuace z hlediska pravdépodobnosti moznych zdravotnich problémt je pfi ochrané
vetejného zdravi zakladem pro stanoveni adekvatnich opatfent, at’ jiz represivni
nebo preventivni povahy.

Obsahem, rozsahem a naro¢nosti ovSem muze byt hodnoceni zdravotnich rizik
velmi rozmanitou ¢innosti, od béznych kazdodennich tvah pfi posuzovani zavaz-
nosti nedostatku zjisténych pii hygienickych kontrolach, az k posouzeni zavaznych
situaci s vyskytem mnoha potencialneé rizikovych latek v prostredi nebo navrzeni
limitnich hodnot pro nové zjisténé skodlivé latky.

Veétsinou si ale pod timto pojmem piedstavime klasicky postup podle metodiky Health Risk Assessment
(HRA), pavodné vypracované americkou agenturou pro ochranu zivotniho prostiedi US EPA, sestavajici ze
¢yt zakladnich kroku: identifikace nebezpecnosti, hodnoceni vztahu davky a ucinku, hodnocen{ expozice
a charakterizace rizika. Zaklady metody HR A byly v uplynulych 15 letech obsahem mnoha kurza poradanych
v ramci doskolovan{ pracovnikt hygienické sluzby. Posléze byla pro provadéni hodnoceni zdravotnich rizik
podle zakona o ochrané vetfejného zdravi zavedena povinna autorizace a podobné i odborné osvédceni pro
hodnocen{ zpracovavana v procesu EIA.

Tento puvodné dobfe minény krok, ktery v prvnim obdob{ zlepsil kvalitu provadénych hodnoceni vyuzi-
vanych organy ochrany vefejného zdravi, v§ak paradoxné odborné drovni vlastni ¢innosti krajskych hygie-
nickych stanic spiSe neprospél. Mnoho pracovnika KHS utvrdil v nazoru, ze hodnocen{ zdravotnich rizik
je tzce specializovanou ¢innosti, ktera se tyka pouze autorizovanych osob. To pak vede k tomu, ze vyzaduji
autorizovana hodnoceni zdravotnich rizik i pro situace, kdy je to zjevné zbytecné, a které by si mél umet
posoudit erudovany pracovnik KHS sam, a k pfedlozenym hodnocenim pfistupuji pasivné, nezabyvaji se
jejich kvalitou a akceptujf i hodnocen{ zcela zjevné nedostate¢né a nespravné zpracovand. Hlavni hygienik
sice vydal v roce 2005 metodicky materidl ,,Zasady a postupy hodnoceni a fizen{ zdravotnich rizik v ¢innos-
tech odboru hygieny obecné a komunaln{®, ve kterém je aktivn{ dloha KHS v této oblasti, a s tim souvisejici
pozadavky na kvalifikaci ptislusnych pracovnikt zdaraznéna, praxe je vsak casto jind.

Jak jsem jiz naznacil, dobra situace neni ani z hlediska odborné urovné prace nékterych osob s autorizaci
nebo odbornym osvédcenim. Tyka se to zejména studii hodnocen{ vlivi na vefejné zdravi v dokumentacich
EIA, kde se pouzivaji starsi texty a postupy, nékdy nekriticky prevzaté z cizich praci, bez jakékoliv aktualizace
na zakladé studia soucasnych poznatkt z odborné literatury. I opakovana upozornéni na zavazné nedostatky
téchto praci v ramci kontroly autorizovanych hodnoceni zdravotnich rizik, provadénych Statnim zdravotnim
ustavem, se u n¢kterych osob miji i¢inkem a nedostate¢ny tlak KHS na kvalitu pfedkladanych hodnoceni
tomuto stavu napomahd. Situaci pochopitelné neprospiva ani to, ze hodnoceni zdravotnich rizik s vyjimkou
problematiky pitné vody v poslednich letech postrada systematické metodické vedeni.

Hodnoceni zdravotnich rizik ovsem nenf jen zpracovani kompletnich studii metodikou HRA. Postup,
pii kterém se uplatni znalosti o skodlivych vlastnostech rtiznych agens a podminek, za kterych se mohou
projevit, a aplikace téchto znalosti na konkrétni situace, at’ jiz existujici nebo budouci, je zakladem c¢in-
nosti prakticky kazdého odborného pracovnika KHS, respektive mél by byt zakladem této ¢innosti, a to
i pfi zdravotnim dozoru pii kontrole plnéni povinnosti stanovenych zakonem o ochrané vetejného zdravi
a jeho provadécimi predpisy, véetné zavaznych limitt. Bez schopnosti odborné zdtvodnit tyto pozadavky
a hodnoty limitt a v konkrétnich situacich vysvétlit, jaké zdravotn{ nasledky muaze mit jejich nedodrzovani,
hygienik v ocich druhé strany ztraci autoritu a vaznost své profese.

Nelze se pak divit ¢astym predstavam zajemct o praci v hygienické sluzbé, Ze nemusi mit zadné odborné
vzdélani, nebot’ jedinou potfebnou kvalifikaci k vykonu prace hygienika je nastudovat par predpist a spravni fad.

Ochrana vefejného zdravi je pfilis slozitou a raznorodou oblasti, pfinasejici nejriznéjsi situace, nez aby ji
bylo mozné detailné postihnout pravanimi pfedpisy. Bez odborného vzdélani a prabézné aktualizace a dopl-
fovani znalosti, mezi kterymi ma hodnoceni zdravotnich rizik nezastupitelné postaveni, nemuze hygienik
ani v kazdodennf{ praxi, a zejména pak v mimofadnych situacich, naplnit dlohu, ktera se od néj vefejnosti
a podle zdkona ocekava.

Bohuzel dénf v hygienické sluzbé v poslednich letech jde smérem, ktery pfed odbornou Grovni ¢innosti
spise preferuje jeji formalni stranku.

Redakeni rada je timto stavem znepokojena a vyviji snahu, aby ¢tenafi casopisu Hygiena nachazeli na jeho
strankach mimo jiné i nové poznatky a zkusenosti z oblasti hodnocen{ zdravotnich rizik.

MUDr. Bobumil Havel

.

c
<
o
o
Z\
o
4
o
<
o

(€)9S u 1107 » VNAIOAH



