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Krajska hygienickd stanice 1ibereckého kraje se sidlen v Liberci

SOUHRN

Liberecky kraj postihly 7. a 8. srpna 2010 bleskové povodné. Postizeno bylo 79 obci. Odhadované skody prevysuji 8 mili-
ard K¢, zahynulo 5 lidi a evakuovano bylo 2000 osob. V prvnich dnech po nicivé povodni bylo 40 000 osob bez dodavek pitné
vody. Zasazeno bylo 7 vefejnych vodovodu, 7 vefejnych studni, 24 komercnich studni a 651 individualnich zdroji pitné vody.
Dale bylo v rizném rozsahu zasazeno 70 potravinafskych provozoven a 33 $kol a $kolskych zafizeni. Hygienicka sluzba od prv-
nich dnf aktivné pracovala v postizenych oblastech a ¢inila opatfeni na ochranu vefejného zdravi.
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SUMMARY

On 7th and 8th August 2010 the Liberec region was struck by flash floods. 79 towns and villages were affected. The es-
timated damages exceed 8 billion CZK, 5 people died and 2000 people were evacuated. In the first days of destructi-
ve flooding 40 000 people had no supply of drinking water. 7 public main water distribution systems, 7 public wells,
24 commercial wells and 651 individual sources of drinking water were affected, along approx. 70 food companies and 33
schools and school facilities. The health authority was active in the stricken area from the first days of flooding and underto-

ok measures to protect public health.

Key words: flash flood, infectious diseases, toxic damage, mosquito, flood package

Uvod

Bleskové srpnové povodné byly nejvétsi mimorad-
nou udalosti v d¢jinach Libereckého kraje. Hejtman
Libereckého kraje vyhlasil stav nebezpedi, ktery trval
od 7. 8. 2010 do 5. 9. 2010. Bleskové povodné provefi-
ly schopnost organu ochrany vefejného zdravi naplnit
svou tlohu v krizové situaci i pracovat v nepiiznivych
podminkéch Nasim dkolem bylo v prab¢hu povodni
i po nich chranit zdravi. ProtoZe povoden takovéhoto
rozsahu nebyla prvni v novodobé historii Ceska, moh-
li jsme pfi nasi praci navazat na praci nasich kolegu, vy-
uzit jejich zkusenosti i konkrétni odborné a materialni
pomoci, za coz bychom chteli dodatecné i touto cestou
podékovat. Stejné tak pro nas bylo oporou i metodické
vedeni a pokyny hlavniho hygienika, které jsou pro ten-
to ucel jiz opakované provefené a i tentokrat byly beze-
zbytku naplnény.

S touto zkusenosti a podporou jsme proto mohli od
prvaniho dne povodni rozvijet vSechny potfebné cin-
nosti a opatfeni k ochrané¢ zdravi. Asi nemusime ni-
jak zvlast’ zdiraznovat, ze byl aktivovan krizovy $tab
Krajské hygienické stanice (KHS) i v{jezdové skupiny,
zajisténa dostupnost vsech pracovnikd, omezeno cet-
pani dovolenych, zajistény vikendové sluzby atd. Den-
né byli nasi pracovnici v terénu, aby monitorovali vy-
skyt infek¢nich onemocnéni, kvalitu vodnich zdroju,
riziko pfemnozeni komaru, poskytovali metodickou
pomoc samosprave, ale i v domacnostech, tovarnach,
stravovacich zafizenich, skolach ¢i v provizornim za-
zemi slozek integrovaného zachraného systému (IZS),
a to nejen pii provadeéni dezinfekee, tklidu nebo nakla-
dani s kontaminovanymi pfedmeéty. Koordinovali jsme
i ¢innost spolupracujicich organu statni spravy, jako Stat-
ni zemedelské a potravmarske inspekee (SZPI), Krajskeé
veterinarni spravy (KVS) & Ceské obchodni inspekce

~

z

%)
)
m
L
-
N
N
T
0
>
pas
m

19—LS » (2)9S = 1107 = VNHAIOAH



v

L
X
<
o
o
N
Z
w
—
01|
(@]
n

HYGIENA = 2011 = 56(2)

(COI) tak, aby i jejich kompetence byly vyuZity k ochra-
né zdravi. Reditel KHS se ucastnil zprvu dennich a po-
sléze ob den konanych pravidelnych jednani krizové-
ho $tabu kraje.

V nasledujicim sdélen{ jsou strucné popsany hlavni
¢innosti organu ochrany vefejného zdravi, konkrétne
protiepidemického odboru, odboru komunalni hygieny,
hygieny vyzivy a hygieny détf a mladistvych, v prab¢hu
a v obdobi po bleskovych povodnich v Libereckém kraji.

Povodnovy balicek

Vzhledem k realné akutni hrozb¢ infekénich a toxic-
kych rizik plynoucich z masivni kontaminace, rozsite-
ni prenasecu nakaz, vyplaveni toxickych latek, konta-
minaci potravinového fetézce, ale i vzhledem k oslabe-
ni imunitnfho systému, stresu a zvysené ¢etnosti pora-
nénf, bylo nutné co nejdiive poskytnout ucelenou, kom-
plexnf a pfitom jasnou a stru¢nou informaci o rizicich
a jejich eliminaci. K tomu dcelu byl pfipraven a od prv-
niho dne povodni distribuovan osobnim kontaktem,
vsemi dostupnymi médii, elektronicky i postou tzv. Po-
vodnovy balicek, ktery obsahoval:

* pravidla zakladni hygieny po zaplavach

* doplnéni informaéniho materialu ,,Pravidla zakladni
hygieny po zaplavach®

* postup pfiasanaci a regeneraci studni individualnfho
zasobovani pitnou vodou zasazenych zaplavami

* obecné zasady a postupy pro bezplatné vysetfeni vzor-
ki vod ze zaplavenych studni, které jsou urceny k in-
dividualnimu zdsobovani pitnou vodou

* informace krajské veterinarni spravy k uhynu hospo-
datskych zvifat a ke znehodnoceni potravin zivocis-
ného puvodu

* seznam firem provadéjicich sanaci studni

* tabulku na vyplnéni zadosti o vysetfeni kvality vody
ze studni

* pravidla pfilikvidaci plisni v budovach v zaplavenych
oblastech

* seznam ploch na shromazd'ovani povodnovych od-
padt

* piehled firem opravnénych prevzit odpady

* ptehled zafizeni k odstranovani a k vyuzivani odpadu.

Cinnost protiepidemického odboru

* Ptiprava pravidelného sbéru epidemiologickych dat
ze zasazenych oblasti: z Krajské nemocnice Libe-
rec, a.s. (z infek¢niho oddéleni a intern{ ambulance),
z ambulance akutn{ péce v Liberci a Laznich Kun-
ratice, z Nemocnice Frydlant, z Nemocnice s poli-
klinikou Cesk4 Lipa, a.s., od Zdravotnické zachran-
né sluzby Libereckého kraje (ZZS LK), od Ceské-
ho ¢erveného kiize (CCK), od vojenské zdravot-
nické sluzby.

* Provéfeni pozitivniho rekonvalescenta po onemoc-
néni bfisnim tyfem v obci Poustka. Rekonvalescent
aktualné, na zaklade Metodického navodu k zajisténi
programu surveillance onemocnéni bfisnim tyfem
a paratyfem, uvefejnénym ve Véstniku MZ ¢. 7/2010
ze dne 4. ¢ervna 2010, vyfazen z evidence pozitiv-
nich rekonvalescentu.

* Praktictf 1ékati pro dospé¢lé a pediatfi okresu Libe-
rec a Ceska Lipa pozadani o spolupréci pii vyhle-
davani nemocnych, pozadani o provadéni odbeért
biologického materidlu k identifikaci pavodct nakaz.
Vzhledem k cetnosti poranéni pti odklizecich pra-
cich Iékafum zaslany informace o zpusobu ockova-
ni proti tetanu pii poranénich.

* Opakované vyjezdy epidemiologt do postizenych
oblasti, zde osobni kontaktovan{ terénnich spolupra-
covnikd, ktefi pomahali KHS LK monitorovat pri-
jmova onemocnéni (vojenska zdravotnicka sluzba,
278 LK, vodni zachranna sluzba). Navstévy krizo-
vych §tabu, starostu, stfedisek humanitirni pomo-
ci — zde opét vyhledavani prijmovych onemocnéni
a konzultovany epidemiologické problémy.

e Zpracovan materidl ,,Seznam firem a pracovniku
provadéjicich DDD ¢innost v LK.

e Zpracovan materidl ,,Seznam repelentt proti létaji-
cimu hmyzu*.

* Zpracovan material ,,Dezinfekéni pfipravky na ruce®.

e Zpracovan material ,,Protiplisnové ptipravky na
osetfeni nohou®.

* Zpracovan material ,,Postfiky proti komarim
v obydlich*.

* Zpracovan material ,,Postup pfi dekontaminaci do-
kumentace®, ktery byl cestou odboru zdravotnictvi
KU LK distribuovan do véech ordinaci v postize-
nych oblastech.

* Mapovana situace v zaplavenych ordinacich, a to jed-
nak fakticky stav ordinaci a také zachovan{ chlado-
vého fetézce ockovacich latek. Kontaktovano vsech
9 pediatrickych ordinaci v zasazenych oblastech
a vsech 17 ordinaci praktickych lékaia pro dospéelé.
Z4dna ordinace pediatrii nebyla zatopena. Oc¢kova-
cf latky z oblasti bez proudu byly vcas odvezeny, ani
v jednom ptipade nebyl porusen chladovy fetézec.
Sest zdravotnickych zatizeni bylo vazné ¢i zcela za-
topeno (2 ordinace praktického lékate pro dospéelé,
2 zubn{ ordinace, 1 ordinace gynekologa a jedno vy-
jezdové stanovisté ZZS LK).

* Navazana spoluprice s epidemiology z Ustiedni-
ho vojenského zdravotniho dstavu. Denné docha-
zelo k vyméné epidemiologickych dat, véetne vy-
sledkt odebraného biologického materidlu. Dne
16. 8. 2010 byl uskutecnén spolecny vyjezd do po-
stizenych oblasti Raspenava, Visnova, Hefmani-
ce. Zde vyhledavani infekénich onemocnéni, kon-
trola dodrzovani zakladnich hygienickych zasad
v prostorach vydeje stravy, pfi rozdélovani potravi-
nové humanitarni pomoci, v ubytovnach, v zafize-
nich pro hygienickou ocistu civilist. V Hefmani-
cich spolecnymi silami zajisténo myti rukou ve vy-
dejné stravy, které bylo do té doby zajisténo pouze
jednou nadobou pro vsechny stravniky, navic s roz-
tokem dezinfekénfho ptipravku nevhodnym na dez-
infekei rukou.

* Provadeéna konzultacni ¢cinnost v postizenych oblastech
k posouzeni zdravotni zavadnosti objektt, zejména
v souvislosti s $ifenim infekénich onemocnént.

* Na zadost 31. brigady radia¢ni, chemické a biologic-
ké ochrany bylo zpracovano doporuceni k dekonta-
minaci materiala a prostfedkd, které byly nasazeny
pti povodnich v obcich Libereckého kraje.



Komari

Dne 12. 8. 2010 byl pracovniky protiepidemického
odboru proveden monitoring vyskytu komart za ucas-
ti entomologa z KHS Jihomoravského kraje. Z divodu
poskozeni komunikac{ bylo Krizovym $tabem LK po-
skytnuto armadni terénni vozidlo se zkusenym fidicem.
Situace byla zmapovana v celém zasazeném Gzemdi, pro-
véreno celkem 14 lokalit na tzemi dot¢eném povodné-
mi na Liberecku a Ceskolipsku. Na zékladé vysledka
monitoringu byly uréeny 2 lokality na Ceskolipsku, kaz-
da o rozloze cca 5 ha, v obci Ziznikov a Hefmanicky
k preventivnimu dezinsekénimu zasahu. Dne 13. 8. 2010
bylo vyddno Rozhodnuti hejtmana LK ¢. 3/2010, kte-
rym byla uloZena spolecnosti Lidezin, s.r.0. povinnost
aplikace postfiku larvicidnim pfipravkem proti koma-
ram VectoBac 12AS. 14. 8. 2010 vzhledem k nepfizni
pocasi aplikace pfipravku VectoBac 12 AS nemohla byt
provedena. Teprve 15. 8. 2010 zacala akce, kterd byla
dokoncena 16. 8. 2010 vecer. 25. 8. 2010 byl proveden
kontrolni monitoring vyskytu komara na Ceskolipsku
vedoucim NRL pro dezinsekci a sterilizaci SZU Praha.
Zjistén pouze vyskyt ornitofilnich komart Culex pipiens.

Infekéni onemocnéni

K 17. 9. 2010 bylo v souvislosti s podezfenim na
infekéni onemocnéni provéfovano celkem 98 osob.
19 osob bylo hospitalizovano na infeké¢nim oddéle-
ni Krajské nemocnice Liberec, a.s., 1 osoba v Ne-
mocnici s poliklinikou Ceska Lipa, a.s. Bylo provede-
no celkem 41 vytéra z rekta. V systému EPIDAT bylo
k 17.9. 2010 vykazano v souvislosti s povodnémi 50 na-
kaz: 1krat AO2, Gkrat AO4, 9krat AO4.5, 1krat AO8, 28krat
A09, 1krat A27, 1krat A41, 1krat A46, 2krat B86. V od-
bérech vzorku stolic u civilnich osob, vojakt a prislus-
nikt zakladnich slozek integrovaného zachranného sys-
tému z postizenych oblasti bylo prokazano 2krat E. coli
080, 2krat E. co/i O111, 2krat E. co/i nedotypované, 1krat
rotaviry, 1krat Clostridium perfringens a Okrat Campylobacter
Jejuni bez epid. souvislosti a 1krat Salmonella Enteritidis.

Leptospiroza

V souvislosti s vystoupenim soukromého veterinafe
v TV Nova se sdélenim, ze v obci Raspenava je ohnisko
leptospirdzy, byla pro nadfizené statni organy a krizové
organy kraje provedena analyza onemocnéni v okrese
Liberec od roku 1961. V uvedeném obdobi bylo hlase-
no celkem 80 onemocnéni. 13 vyhledano v obcich, kte-
ré byly v roce 2010 postizeny bleskovou povodni. Pra-
mérny vyskyt za 48 let ¢inil 1,67 onemocnéni za rok.
V souvislosti se srpnovymi povodnémi evidujeme pou-
ze 1 potvrzené onemocnéni leptospirézou u muze po-
licisty nar. 1985 z obce Frydlant. Pfi bleskové povod-
ni 7. 8. a 8. 8. plaval ve vodé v obci Frydlant. Prvn{ pfi-
znaky onemocnéni udaval 21. 8. 2010 — od rana horecku
a zimnici, zvracel. Horec¢ka pokracovala i 22. 8. 2010
az do 40,4 °C, mél bolesti bficha trvalého charakteru.
Hospitalizovan byl na infekci 23. 8. 2010. Pfi pfijmu mél
CRP 259, mirnou elevaci mocovych amylaz, lehkou ele-
vaci jaternich transamindz. Byla zahajena lécba cefalo-

sporiny I11. generace parenteraln¢. Hospitalizovan az do
30. 8. 2010. Dimitovan osmy den hospitalizace v uspo-
kojivém stavu. Sérologicky z 2. odbéru na leptospiry
ze dne 6. 9. 2010 L. grippotyphosa P125 1:200 pozitivni,
L. grippotyphosa 7.6 1:400 pozitivni.

Cinnost odboru hygieny obecné a komunalni

Situace v oblasti zasobovani obyvatelstva pitnou

vodou

Pracovniky krajské hygienické stanice byly oslove-
ny vodarenské spolecnosti v kraji a domluveno preda-
vani dennf informace na KHS o stavu zasobovani{ pit-
nou vodou v zasazenych oblastech. Hlasen{ obsahovalo
stav poruch na vodovodnich fadech v jednotlivych lo-
kalitach, pocet obc¢ant bez ptipojeni na vefejny vodo-
vod, zpusob a mnozstvi nouzového zasobovani pitnou
vodou, poruchy kanaliza¢niho fadu, zptsobilost provo-
zu Cistiren odpadnich vod a prognézu odstranovani za-
vadného stavu.

Pracovnici odboru osobné¢ kontaktovali vsechny
starosty postizenych obci, kterym pfedavali pfipra-
vené a doplnéné materialy (povodnovy balicek), vy-
svetlili a domluvili postup pii zjistovani stavu zasa-
zenych studni v obci, véetné jejich nahlaseni na KHS.
Nabidli maximalni sou¢innost a metodickou pomoc
v oblasti zasobovani pitnou vodou.

Dalsi ¢innosti:

* byl zmapovan seznam evakuacnich mist k nahradni-
mu ubytovani{

* byly shromazdovany udaje o stavu koupalist’, provo-
zovatelé je podle situace v postizenych castech kraje
sami uzavirali

* obcanim byly okamzit¢ telefonicky poskytovany in-
formace tykajici se pitné vody, zdravotni zavadnos-
ti zatopenych véci a jejich ptipadné moznosti dekon-
taminace, plisni v obydli, zachazeni s odpady apod.
Dale byly podrobné informace zvefejnény na webu
KHS LK

* ve spolupraci s Krajskym tfadem LK a obcemi se
pracovnici zabyvali i problematikou odpadu, véetné
ucasti na mistnich Setfenich k posouzeni nebezpeci
sifeni infekénich onemocnéni a poskytovani infor-
maci obcanam.

Po uklidnéni povodnové situace v zafi, fijnu i pozdéji
se provedlo na zadost starostt postizenych obci 651 roz-
bort vod ze sanovanych studni. Pocet nahlasenych stud-
ni byl ptivodné vyssi, musela byt ale provedena kontro-
la, aby se dostalo nastavenym pravidlim pro bezplatné
rozbory vod. Rada zdroji byla vyfazena z téchto opa-
kujicich se divodu: dim byl pfipojen na vefejny vodo-
vod, jednalo se o komeréni studnu, jednalo se o studan-
ku, studna slouzila jako zdroj vody pro trvale neobyva-
nou chatu ¢i chalupu apod.

Uzivatelé studnf ¢asto trvali na odbéru vzorkd, pres-
toze jejich studny nebyly pfipraveny (vycistény, dezinfi-
kovany, zapracovany). Obc¢ané také vyuzili moznosti do-
stat rozbor ,,zdarma pro informaci®, ale netajili se tim,
ze piji a budou pit vodu balenou.

Potvrdil se také nas pfedpoklad, Zze voda ze studni
bude i po delsi dobé po povodnich a po sanaci mikro-
biologicky zavadna (cca 90 % studni).
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Cinnost odboru hygieny vyzivy

Cinnost odboru bezprostiedné po za¢itku povod-
ni byla podle pfedem stanoveného planu rozdélena do
3 fazi, a to:

* telefonické kontakty provozovateld, zjistovani stavu,
mapovani situace

* vyjezdy do postizenych oblasti, osobni kontakty, ove-
fovanf situace na misté — tj. ovéfen{ stavu potravinaf-
skych podniku, zpusobu zajisteni dodavky pitné vody,
metodicka pomoc pfi provadeéni sanitacnich opatfe-
ni, pfedavani pisemnych materiala

* cilena Setfeni zaméfena na objekty/zafizeni,

v nichz jsou zajistovany stravovaci sluzby pro slozky

integrovaného zachranného systému nebo pro obca-

ny postizenych obci, evakuované osoby apod.

Dne 16. 8. 2010 byla z iniciativy KHS LK svolana
koordinacn{ schtizka mezi pracovniky KHS LK se sid-
lem v Liberci, SZPI, inspektoratu v Usti nad Labem
a KVS pro Liberecky kraj, jejimz hlavnim cilem byla
koordinace postupu jednotlivych kontrolnich organt
a stanoven{ priorit, vzajemné poskytovani aktualnich in-
formaci a soucinnost.

Pracovnici odboru hygieny vyzivy KHS LK provefili
stav potravinafskych podniki ve vsech obcich postize-
nych povodnémi. V téchto obcich bylo provedeno cel-
kem 217 Setfeni zaméfenych na ovefeni stavu potravi-
natskych zat{zeni a metodickou pomoc provozovatelam.

Bylo zjisténo, ze 70 provozoven bylo postizeno po-
vodni v rizném stupni a rozsahu (vétsinou doslo k za-
topeni pouze sklepnich prostor), v dob¢ kontroly v nich
probihaly bud’ odklizeci a sanita¢ni prace, nebo nasledné
prace spojené s postupnym uvadénim zatizeni do pro-
vozu a nebyla v nich vykonavana zadna ¢innost spoje-
nd s ptipravou pokrmu.

Pri kontrolach nebylo zjisténo ohrozeni bezpecnos-
ti potravin ani jiné poruseni povinnosti provozovatela
ve smyslu pfedpist v oblasti ochrany vefejného zdravi.

Odbor hygieny déti a mladistvych

Pracovnici odboru hygieny déti a mladistvych se sna-
zili zmapovat situaci tykajici se postizeni kol a skol-
skych zafizeni. Navstivili v zatopenych oblastech vsech-
ny skolské objekty, rozdavali letaky s doporucenym po-
stupem pfi uklidu a dezinfekei vytopenych budov, letaky
s doporucenym postupem pfi dezinfekci piskovist’
a détskych hfist’ a také letaky s navodem, jak cistit
a sanovat studny v zatopenych oblastech. Metodicky vedli
skoly pfi likvidaci $kod zptsobenych povodnémi.

V okrese Liberec a Ceska Lipa bylo v rizném rozsa-
hu poskozeno 33 skol a skolskych zatizeni.

Ve 24 skolach a skolskych zatizenich byly zatopeny su-
terénni prostory, venkovni hraci plochy a hfiste.

Vytopeno a zavazné poskozeno bylo 9 objek-
ti — 4 matefské skoly, 2 zakladni skoly, 1 stfedni sko-
la, 1 zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc
a 1 zakladni umélecka skola. V 5 zafizenich nebylo
mozné zahajit skolni rok k 1. 9. 2010 a az do dokon-
¢eni oprav probihala vyuka v nahradnich prostorach.
V ramci statniho zdravotnfho dozoru pracovnici KHS
navstivili vSechny nahradni objekty a overili vhod-
nost jejich vyuziti k vyuce. Pouze objekt matefské skoly

v Raspenaveé byl poskozen v takovém rozsahu, ze byl ur-
¢en k demolici.

Zaveér

Vefejné zdravi v Libereckém kraji nebylo bles-
kovymi povodnémi akutné vyraznéji ovlivnéno.
V souvislosti s povodnémi se nevyskytly ani zavazné
ocekavané nakazy. Pfesto rozsah katastrofy a jeho dopa-
dy na psychiku lidi, hospodatsky vyvoj a celkovy Zivot
v kraji vefejné zdravi v celkovém souctu ovlivni. I tyto
dlouhodobé zmény by mély byt monitorovany a z hle-
diska ochrany vetfejného zdravi ¢inéna adekvatn{ opat-
fenf k jejich minimalizaci.

Bleskové povodné provetily funkeénost organu ochra-
ny vefejného zdravi. Jak pro obcany, tak pro organy sa-
mospravy a statni spravy byla krajska hygienicka stani-
ce nepostradatelnym a casto oslovovanym partnerem.
Udalosti spojené s bleskovymi povodnémi ukazaly, ze
organ ochrany vefejného zdravi patif mezi dalezité a ne-
nahraditelné organy v kraji. Jako dukaz tohoto tvrzeni
zaveérem citujeme z osobniho dopisu starosty Cvikova,
jednoho z povodnémi postizenych meést, fediteli KHS
Libereckého kraje: ,,Velice si vazime Vaseho vstticného
projevu lidské solidarity a velmi si cenime Vami nabid-
nuté pomoci, ktera poslouzila ke zmirnéni té¢zké situa-

o

ce vsech vyplavenych obc¢ant.
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