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IN MEMORIAM: prof. MUDr. RNDr. KAREL HALAČKA

27. října uplynulo 100 let od narození profesora Kar-
la Halačky, jednoho z nejvýznamnějších českých hygi-
eniků výživy. Promoval v roce 1935 na Lékařské fakul-
tě Masarykovy university v Brně a potom vystudoval 
i pražskou přírodovědeckou fakultu. Svou kariéru vý-
živáře začal po válce ve Státním zdravotním ústavu, 
kde byl nejprve vedoucím laboratoře pro biochemii 
a lidovou výživu, poté vedoucím oddělení pro fyzio-
logii a hygienu výživy. Věnoval se výzkumu vitami-
nu C v potravě a výsledky aplikoval v návrzích na ra-
cionální výživu obyvatelstva, dále se zabýval společ-
ným stravováním a navrhl pro něj nutriční normati-
vy a opatření k zachování biologické hodnoty při růz-
ných způsobech zpracování potravin. Na nově zalo-
žené Lékařské fakultě hygienické přednášel hygienu 
výživy a v roce 1952 se stal náměstkem ředitele a ve-

doucím odboru výživy v nově založeném Ústavu hy-
gieny. Od roku 1954 byl vedoucím Katedry hygieny 
a epidemiologie LF MU v Brně, v r. 1956 zde byl jme-
nován docentem a v r. 1963 profesorem. V roce 1969 
byl zvolen děkanem fakulty. Kromě pedagogické prá-
ce se věnoval studiu cizorodých látek v potravinách 
a kritériím jejich hodnocení. Byl jedním z prvních, 
kdo upozornil na mykotoxiny v potravinách a jejich 
nebezpečí. V roce 1956 obdržel Kabrhelovu cenu, 
v roce 1967 medaili J. E. Purkyně a v r. 1970 medaili 
Ignáce Pešiny. Byl expertem WHO pro cizorodé lát-
ky v potravinách a viceprezidentem Mezinárodní spo-
lečnosti pro civilizační choroby. Prof. Halačka zemřel 
25. února 2002. Pro českou hygienu výživy je práce
prof. Halačky trvalým vkladem do historie oboru.
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