ZDRAVOTNI RIZIKO SYROVEHO MLEKA

V tijnu 2007 informovala klinika rodinného zdra-
vi kansasky Department of Health and Environment
(obdoba hygienické stanice v CR), Ze u dvou nemoc-
nych z venkovského okresu v Kansasu (USA) byl izo-
lovan Campylobacter jejuni. Po tfech dnech se obje-
vilo dalsich 17 lidi s gastrointestinalnim onemocné-
nim ze stejné obce. Vsech 19 nemocnych sdélilo, ze
jedli Cerstvy syr, vyrobeny tyz den na mistnim trzis-
ti z nepasterizovaného mléka, pochazejiciho z mist-
ni mlékarny. Health department provedl Setfeni, aby
zjistil zdroj a rozsah nakazy a zjistil, Ze konzum cer-
stvého syra byl jedinou expozici, kterd souvisela s ne-
moci. Zakratko se nasli dalsi postizeni, relativn{ rizi-
ko bylo 13,9. Ze 101 lidi, ktefi jedli syr, onemocnélo
67 (66 %). Kromé dvou nemocnych se u v§ech poda-

filo zjistit C. jejuni. Tiebaze vzorky syra byly na C. je/-
uni negativni, na zakladé vysledku epidemiologické-
ho setfenf byla konstatovana souvislost mezi nemo-
cemi a konzumem cerstvého syra z nepasterizované-
ho mléka. K minimalizaci rizika onemocnén{ z pato-
gent v mléce, by nepasterizované mléko nemélo byt
konzumovano, uzavira zprava.
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