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ÚROVNĚ
Studie odborníků z bonnského Institutu hygieny 

a veřejného zdravotnictví se zaměřila na využitelnost 
opakovaných šetření prevalence jako nástroje surveil-
lance infekcí se vztahem ke zdravotní péči v ošetřo-
vatelských domech. 

Od prosince 2006 do září 2007 se uskutečnilo ve 
4 ošetřovatelských domech po 5 prevalenčních šet-
řeních a týkalo se celkem 2369 obyvatel. Na počátku 
byly v ošetřovatelských domech zhodnoceny struk-
turální a procedurální parametry hygienické kvali-
ty na základě inspekce a seznamu 40 ukazatelů. Vý-
sledky prokázaly vysokou úroveň hygienické kvality, 
průměrně bylo splněno 84 % parametrů s rozmezím 
75–93 %. Prevalence infekcí se vztahem ke zdravot-
ní péči byla celkově 6,8 % se znatelným vzestupem 
u vyšších kategorií nesoběstatečnosti (závislosti) oby-
vatel (3,5 %, 4,0 %, 8,5 % a 12,3 % u kategorií závis-
losti 0, I., II., III. a IV.). Nejvyšší prevalenci měly re-

spirační infekce (4,1 %), infekce kůže a měkkých tkání 
(1,5 %) a infekce močového ústrojí. Respirační infek-
ce měly sezonní výkyvy, ataka v jednom domě způ-
sobila vzestup na 17 %.

Autoř i konstatují, že opakovaná šetření infek-
cí se vztahem ke zdravotní péči se snadno dají pou-
žít jako ukazatel kvality péče v ošetřovatelských do-
mech. Upozorňují, že výsledky je třeba korigovat 
(standardizovat) s ohledem na zastoupení různě zá-
vislých obyvatel.
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