NUTRICNI A ZDRAVOTNI PROHLASENI NA IRSKEM TRHU

Autofi z Fakulty vefejného zdravotnictvi a popu-
la¢nich véd univerzity v Dublinu (Irska republika)
uvefejnili vysledky studie o pouzivani a charakteru
nutricnich a zdravotnich prohlaseni na balenych po-
travinach v Irsku (Setfeni provedli v maloobchod-
nich prodejnach v Dublinu). Nutri¢ni prohldseni bylo
na 47,5 % potravinafskych vyrobkt, zdravotni na
17,8 %. Nejcastéjsi kategorii, kde se prohlaseni vy-
skytovala, byly mrazend zelenina a ovoce a cerealie
pro snidané¢. Nejrozsifenéjsi prohlaseni byla ta, kte-
ra informovala o ,,tuku® a v této skupiné se nejcaste-
ji vyskytovalo oznacen{ ,,nizky obsah tuku®. Nejvice
zdravotnich prohlasen{ se tykalo obecnych informa-
ci, z nich nejcastéji Slo o travic{ systém, na druhém

misté byla prohldseni, ze vyrobek snizuje nebo regu-
luje cholesterol. Nejc¢astéji se zdravotni prohldseni vy-
skytovala na jogurtech a jogurtovych napojich a upo-
zornovala na zlepseni nebo posileni funkce travici-
ho systému. Autofi pfipominajf, Ze monitorovan{ trhu
z hlediska téchto prohlaseni pozaduje Evropska smér-
nice ¢. 1924/2006 a prezentovana studie je bazi pro
sledovan{ dalsiho vyvoje.
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