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PRODEJ SLADKOSTÍ VE ŠKOLÁCH V USA
Šetření Centra pro sledování a prevenci nemocí, 

Centers for Disease Control and Prevention, CDC, 
zjistilo, že školy v USA nakupují méně potravinář-
ských výrobků typu cukrovinek a sycených nápojů než 
dřív. Největší zlepšení nastalo ve státech, které přija-
ly přísné nutriční školní standardy a politiku pro po-
traviny prodávané mimo školní stravovací program.

Zpráva CDC uvádí, že mezi 34 státy, z nichž se 
shromáždila data z let 2006 a 2008, průměrný po-
čet škol, které neprodávaly ochucené vody a džusy 
(kromě 100% ovocných šťáv), stoupl z 38 % na 63 % 
a průměrný počet škol, které neprodávaly cukrovin-
ky nebo slané „snacky“ bez sníženého obsahu tuku, 
stoupl ze 46 % na 64 %. Největšího pokroku dosáhly 

státy Mississippi a Tennessee. Podobná „školní zdra-
votní šetření“ se provádějí každé dva roky a monito-
rují stav školní zdravotní výchovy, tělesné výchovy, 
školní politiky HIV/AIDS, prevence kouření a účasti 
rodiny a obce na školních zdravotních programech.
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