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ZASEDANI MEZIREZORTNI KOMISE PRO RESENI JODOVEHO
DEFICITU

Komise se sesla 22. 10. 2009 ve Statnim zdravot-
nim dstavu a ze zapisu o jednani vybirérne Stejné jako
v ptedchozich letech bude organizovan Den jodu 2010
ke dni 6. bfezna. CTK a média budou informovany.

Dne 11. 3. 2010 se bude v Lékatském domé v Praze
konat konference s ndzvem ,,Zasoben{ jédem a pre-
vence tyreopatii se zaméfenim na obdobi t¢hotenstvi
a kojeni urcend odborné vefejnosti, predevsim gyne-
kologim, pediatrim a endokrinologtim, budou vsak
vitani i zajemci z hygienické sluzby a SZU. Potadate-
li jsou SZU a Endokrinologicky dstav.

Komise se dale seznamila s informac{ Solnych mly-
nt Olomouc o jodaci produktd. V malospotiebitel-
ském baleni bylo v roce 2009 jédovano 99,55 % pro-
dukce soli, ve velkospotiebitelském 41,75 %. Z celé
vyroby bylo jédovano 66,33 % soli. Pramérny ob-
sah jodu v soli byl 26,73 mg/kg. Z celkové produkce
dusitanovych soli pro vyrobu uzenin bylo jédovano
54,24 % a prumérny obsah jéodu v nich byl
24,86 mg/kg.

Zastupci Zemédélské fakulty Jihoceské univerzi-
ty referovali, ze monitorovani obsahu jédu v mléce
v mlékarnach 4 krajt ukazalo snizovani extrémné vy-
sokych hodnot, ale také pokles medianu obsahu jodu
vzhledem k dspornym opatienim v zemédélstvi.

Endokrinologicky tstav informoval, ze v mono-
grafii vydané v New Yorku bude kapltola o feseni j6-
dového deficitu v CR. Détska klinika FNKV uvedla,
ze monitoring TSH (hormon indikujici deficit ]odu)
u novorozencu ukazal na Moravé hodnoty tésné pod
hrani¢nimi 3 % a pfiznivéjsi situaci v ceskych krajich
s hodnotou kolem 2 %.

Biolab Klatovy konstatoval, ze klesa pocet poza-
davku na vysetrem jodurie, pravdepodobne v souvis-
losti s vyfesenim jodového deficitu v CR.

Jednani vedla predsedkyné komise MUDr. Lydie
Rysava, Ph.D.
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