ZPRAVA O ZDRAVI V EVROPE

Evropska ufadovna WHO vydala v lednu 2010
vyrocni zpravu o zdravi a zdravotnictvi v Evrope.
V uvodu se pripomind, ze zejména v dob¢ krize je
dtlezité investovat do zdravi a zdravotnich systémi,
protoze zdravi je dulezity ekonomicky faktor. Na vy-
znamném jednani evropské regiondlni organizace
WHO v dubnu 2009 byla tc¢astniky pfijata zasada,
ze ekonomické napravné balicky musi explicitné ob-
sahovat akce zaméfené na zdravi. Aby vlady a tvtrci
politiky mohli fesit tyto problémy, musi mit pfistup
k aktualnim, pfesnym, srovnatelnym a srozumitelny-
mi informacim. K tomu by mély slouzit dokumenty
vydavané Svétovou zdravotnickou organizaci.

Rocenka mé 4 ¢4sti: Uvod, Zdravotni stav v Evro-
pe (jsou zde uvedeny i faktory ovliviujici zdravi jako
zivotn{ prostfedi, zivotni styl a chovani a socialni de-
terminanty), Posilovani zdravotnich systému (pise se
mj. o revitalizaci primarni péce v Evropé). Ctvrtou
¢asti je tabulkova ptiloha.

Mezi mnoha informacemi zde ¢tenaf najde rozbor
pomérné nového ukazatele zdravotniho stavu, let Zi-
vota ztracenych nemoci, neschopnosti nebo pfed-
¢asnym umrtim, Disability-adjusted life-years (DA-

LYs). Evropsky region pfedstavuje téméi 14 % sve-
tové populace, ale pfispiva jen 10 % ke globalni za-
tézi nemocemi. To pfedstavuje 151,4 mil. nemocemi
a pfedc¢asnymi amrtimi ztracenych let (DALYS), pra-
meérne 171 DALYs na 1000 lidi v r. 2004. Obyvatel-
stvo v nizko- a stfedné pifijmovych zemich Evro-
py, které ¢ini 54 % populace kontinentu ale pfispiva
67 % ztracenych let (DALYs) s pramérem 215 DALYs
na 1000 obyvatel. Projekce zatéze nemocemi k roku
2030 ukazuje pokles o 23 %, pokud soucasné trendy
nemocnosti a umrtnosti budou pokracovat. U nizko
a stfedné pifjmovych zemi projekce ukazuje pokles
o 31 %. Vyssi pokles ovlivn{ zmény stafi populace
a spektra nemoci.

Dalsi podrobnosti lze nalézt v katalogu WHO
a ptipadné publikaci stihnout na adrese http://www.
euro.who.int/Document/E93103.pdf.

The Enropean health report 2009: health and health sys-
tems. Copenhagen: WHO Regional Office for Europe; 2009.
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