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Renomovaný odborník W. Babisch z německé 
agentury pro životní prostředí konstatuje, že na roz-
díl od jiných faktorů životního prostředí je k dis-
pozici jen omezený počet epidemiologických studií 
o vztahu mezi dopravním hlukem a kardiovaskulár-
ními chorobami. Literatura nepřináší žádné epidemi-
ologické důkazy o vztahu mezi expozicí hluku a prů-
měrným krevním tlakem u dospělých. Naproti tomu 
u dětí vztah mezi hlukem a zvýšeným krevním tla-

kem existuje. Co se týče hypertenze, je málo důkazů 
o souvislosti expozice vysokým hladinám dopravní-
ho hluku a zvýšení rizika. Pro ischemickou chorobu 
srdce jsou v literatuře některé důkazy zvýšeného ri-
zika u lidí, kteří žijí v hlučných lokalitách s hladina-
mi hluku přes 65–70 dBA.
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