NIH K VYSETROVANI VODY ZE STUDNI V USA

Narodni zdravotni tstav USA, National Institute of
Health (NIH), navrhuje, aby se voda ze soukromych
studni, které jsou pouzivany pro déti, vysetfovala
jedenkrat rocné nebo ¢astéji, jak doporucuje Americka
asociace pediatra. Smyslem je snizit pro déti zdravot-
nf rizika z vody. Zduaraznuje se dulezitost vysetieni
v dobé¢, kdy se v dome objevi nové dite. Testovany by
meély byt zejména nitraty a obsah mikroorganismi,
napf. koliformnich. Doporucen{ upozormuje, ze kojen-
ci do tff mésica véku jesté nedokazi metabolizovat
nitraty a voda pro né by jich neméla obsahovat vic nez
1 mg/1. Pokud to nelze zajistit, je tfeba pouzivat bale-
nou vodu s garantovanym obsahem nitrata. Lidé, ktefi
pouzivaji v téchto piipadech soukromé studny, by méli
kontaktovat mistni zdravotn{ experty. Pro vysetfeni
vody existuji dalsi davody: n¢kde je vyssi obsah arze-

nu, nebo se ve vodé mohou vyskytovat zemédélské
kontaminanty. NIH vydal toto doporuceni také pro-
to, ze mnoho lid{ se st¢huje z mést do pfimeéstskych
oblasti, kde n¢kdy nejsou obecni vodovody.

Pro ¢eské hygieniky nenf uvedené upozornéni nijak
objevné, muze vsak byt zajimavé pro srovnani ame-
rické praxe s nasi.
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