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ZAPOMENUTA HISTORIE ZDRAVOTNI
POLICIE

THE HEALTH POLICE: A FORGOTTEN HISTORY

JAROSLAV KRIZ

Statni zdravotni distay

SOUHRN

V kratkém sdélenf je vzpomenuta ,,zdravotni policie v Ceskoslovensku v letech 1918-1939, dobovi kritika jejiho konceptu
(1934) a ptipomenut Johan Peter Frank (1745-1821), autor vyznamného dila o otizkach vefejného zdravotnictvi a systému

zdravotn{ policie.
Klitovi slova: zdravotni policie, J. P. Frank

SUMMARY

A short text remembering the ”Health Police® of 1918-1939 in Czechoslovakia, with a contemporary critique of the concept
(1934) and a reminder of Johan Peter Frank (1745-1821) the author of an important work concerning issues of public health

and the Health Police system.
Key words: health police, J. P. Frank

Kdyz po listopadové revoluci v r. 1989 hledaly svou
novou identitu a uplatnéni razné medicinské obory, neo-
beslo se to bez stfett. Hned z pocatku narazila snaha
hygienikt o orientaci na preventivni medicinu na odpor
nékterych prestavitelt tehdejsi reformy zdravotnictvi,
ktefi pokladali preventivn{ medicinu za perspektivn{
smér zdravotnictvi a chtéli si ho rezervovat pro klinic-
ké obory. Objevily se nazory, ze by hygienicka sluzba
naopak mela mit, vice nez dosud, charakter represivniho
organu a fungovat jako zdravotni policie. Pametnika
zdravotn{ policie uz dnes mnoho nenfi, pfipomefime si
proto néco z jeji historie.

V dobé¢ prvni republiky patfila zdravotni policie
z pocatku obcim, ale zakonem ¢. 332 z 15. dubna 1920
byla pfevedena na stat (2). U okresnich tfadu k tomu byl
ustanoven potfebny personal, ktery se skladal z l1ékate
a pomocnych zdravotnich pracovnika: pomocnic pfi
porodu, pecovatelta o nemocné, socialnich pracovnic,
dezinfektoru aj.

Ukolem zdravotni policie byl dozor nad vefejnymi
misty, dozor nad byty, stavbami, potravinami vcetné
masa, nad pitnou, uzitkovou, stojaci i tekouci vodou
a nad odstranovanim odpadku v¢. splaskd, zdravot-
ni dozor nad skolami, hostinci a vefejné pfistupnymi
budovami, nad pramyslovymi podniky, délniky v pra-
myslu, u Zivnostnikt i nad domacimi délniky, zdravotni
dohled nad zbozim Iékatskym, jedy a latkami skodlivymi
zdravi, dohled k zamezeni mastickafstvi a neopravne-
ného lékatstvi a babictvi. K tkolam také patfila prvn{
pomoc pii ndhlych onemocnénich a urazech, evidence
a pomoc slepcim a jinym postizenym osobam, opatien{
proti nakazlivym chorobam a jinym rozsifenym (,,lido-

vym®) nemocem, dohled na soukromé lécebné ustavy
a ocistné lazné, ohledavani mrtvol, zdravotné policejni
prace pohfebni a hibitovni, dohled nad dobyt¢imi trhy
a dozor nad pohodnictvim a mrchovisti. Statni 1ékaf
v ramci zdravotni policie ockoval proti nestovicim, 1é¢il
chud¢, doziral na télesnou vychovu, na skolni mladez,
staral se o zdravotni vychovu a podilel se na etické
vychové obyvatelstva.

Prava a povinnosti citovany zakon nestanovil, odka-
zoval na platnost dosavadnich pfedpist nebo na vydani
budoucich. Pfemira a rozsah dkolt a slabé personalni
obsazen{ asi pfedurcovaly zdravotni policii k malé a¢in-
nosti prace. Mezi kritiky zdravotni policie patfil prof.
MUDt. Hynek Pelc (1895-1942) ze Statniho zdravotniho
ustavu, ktery v roce 1934, v navrhu reformy vefejného
zdravotnictvi napsal: ,,Zdravotni policie chce provadét
dozor nad obyvatelstvem a administrativnimi opatfe-
nimi chce vynutit zlepsen{ hygienickym podminek. To
je smeér zastaraly, ktery je zdédén z doby absolutistické
doby statni, jak byl jiz koncem 18. stoleti formulovan
Johanem Petrem Frankem® (2).

Johan Peter Frank (1745-1821) je v Cechach mélokdy
citovana osobnost historie hygieny. Proslavil se zejména
obsahlym osmisvazkovym dilem System einer vollstiandigen
medizinischen Polizei (Systém vseobecné Iékaiské policie),
ve kterém se pokusil prosadit své nazory, ze osviceny
absolutisticky vladce by se mel, v zajmu blaha statu,
starat o pracovni potencial svych poddanych neo-
hrozovany nemocemi a vysokou umrtnosti. Zdravotn{
policie se méla starat jak lidi uchranit pfed skodlivymi
nasledky hromadného souziti a pomahat ,,podporovat
jejich télesné blaho, aby co nejpozdéji podlehli osudu,
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kterému jsou pfedurceni,” zabyvat se vystavbou bytu
a mést, odstranovanim odpadnich vod, znecisténym
ovzdusim a dokonce i vhodnou podobou a roli lidové
zabavy, dbat, aby rodice plnili své povinnosti k détem
a lidé se oblékali zdrave, bez médnich vistielka. Frank
v knize pozaduje stejnou uctu ke svobodnym matkam
a nemanzelskym détem jako k ostatnim, aby se zamezilo
utajenym potratium, odkladan{ a usmrcovani novorozen-
ct (1, 3). Mnohé navrhy znamenaly pokrok v otazkach
vefejn¢ho zdravotnictvi, napf. Ze matky maji pokud
mozno samy kojit a kravské mléko pro kojence se nema
uchovavat v olovénych nadobach. Jsou popsany jednotli-
vé faktory, které zdravi lidi ohroZzuji a panovnik by mel,
na zakladé doporuceni svych lékatt, lidem zakazat to,
co jejich zdravi poskozuje.

Dobovy vyznam Frankova dila byl zejména v tom,
ze zduvodnil dualezitost statu pii ochrané zdravi oby-
vatelstva a zasadni roli hygieny. Velkou cenu mélo
iupozornéni na preventivn{ aspekty mediciny a vedeni
kazdého ¢loveka ke zdravému zptsobu zivota. Nekteré
nazory, zejména dotykajici se eugeniky, jsou z dnesnich
hledisek nepfijatelné, stejné tak, jako pfilisna divera
v represi pii zajistovani vefejného zdravi.

Kriticky se dotknul Frankova konceptu zdravotni
policie uz prof. Hynek Pelc v citovaném dokumen-
tu o reformé zdravotnictvi (2). Pfipomina zde nazor
R.Virchowa (1821-1902), ze ,,podstatného zlepseni

zdravi lidi musi se dociliti tim, Ze ob¢anstvo samo bude
ziskano k tomu, aby se staralo o udrzen{ svého vlastniho
zdravi{ a organy vefejné maji byti k tomu, aby mezi obe-
censtvem budily zajem o véci zdravotni a usmérnovaly
snahy obyvatelstva samého®. Pelc dodava, ze ,,Socidlne
zdravotni smeér je soucasné smérem demokratickym,
v protikladu k zastaralému sméru zdravotné policejni-
mu®. Jako spravni odchovanci postmoderni moudrosti
k tomu dodejme, Ze oba pfistupy k vefejnému zdravi
maji néco do sebe a staci jen najit mezi nimi vhodnou
rovnovahu.
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