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ZA MUDr. JANEM KOZÁKEM

Odešel člověk našemu srdci blízký. MUDr. Jan 
Kozák, náš kolega, nadřízený a pro mnohé z nás 
vzor člověka tolerantního a připraveného naslouchat 
mladším a nabídnout pomocnou ruku tam, kde byla 
potřeba. Pro mnohé kolegy z oboru hygieny obecné 
a komunální je toto jméno důvěrně známé a pro ostat-
ní si dovoluji krátké připomenutí. MUDr. Jan Kozák 
se narodil 1. 10. 1946. Vystudoval Lékařskou fakultu 
hygienickou Karlovy university a po jejím dokončení 
v roce 1971 nastoupil na Okresní hygienickou stanici 
v Mělníku na oddělení hygieny obecné a komunální, 
kde působil postupně jako vedoucí oddělení a vedoucí 
odboru. V letech 1987–1989 vedl I. odbor v Krajské 
hygienické stanici Středočeského kraje, posléze se 
vrátil na Okresní hygienickou stanici v Mělníku jako 
okresní hygienik a působil zde v této funkci do roku 
2002. V této době zastával také pozici zdravotního 
rady okresního úřadu. Se změnou územního uspořá-
dání od roku 2003 v Krajské hygienické stanici Stře-
dočeského kraje vedl územní pracoviště v Mělníku, 
byl vedoucím oddělení hygieny obecné a komunální 
a hygieny dětí a dorostu, zastupoval ředitele stanice 
a na konci své profesní cesty jsme oceňovali jeho 
zkušenosti v pozici náměstka pro odbornou činnost. 
Na jaře letošního roku odešel do důchodu, věnovat 
se svým koníčkům a rodině.

Jeho odchodem do důchodu jsme ztratili ve svých 
řadách kolegu, který vždy dovedl jednoduše formu-
lovat problém a najít cestu řešení, byl hygienikem 
praxe a na problémy se díval s nadhledem. Ve svých 
požadavcích na podřízené byl však důsledný a nároč-
ný, ale byl také shovívavý k počínání jiných a dovedl 
tolerovat, že se nemusí vždy vše povést. Dovedl se 
na svět dívat s nadsázkou a humorem, který je tolik 
potřeba v každodenním životě. Byl nakažlivý svým 
temperamentem a chutí k životu. Miloval sport, svoji 
zahrádku, cestování, posezení s přáteli při dobrém 
víně, lpěl na své rodině. Odchodem do důchodu jsme 
mu přáli, aby tyto chvíle, které miloval, užíval plnými 
doušky, a nemoc, se kterou bojoval, přemohl. Člověk 
si však mnohdy přeje nemožné, a i kdyby tisíckrát 
chtěl, nezmění běh života. Tak tomu bylo i v tomto 
případě. Přišel den 28. září 2009, který vyčerpal jeho 
síly a MUDr. Jan Kozák odešel na svou poslední 
cestu. Pro nás, kteří jsme ho znali, je to ztráta, pro-
tože odešel nejen kolega, ale pro mnohé z nás přítel. 
Můžeme tedy jenom vzpomínat na společné chvíle 
a poděkovat za to, že jsme ho mohli poznat.

MUDr. Libuše Polanská
Krajská hygienická stanice Středočeského kraje se sídlem  
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