WHO O SNIZOVANI SKODLIVEHO UZIVANI ALKOHOLU

V dubnu 2009 se v Kodani konala regionaln{ kon-
zultace k ptipravé Globalni strategie snizovani skodli-
vého uzivani alkoholu. MUDr. Hana Sovinova ze Stat-
niho zdravotniho tstavu, ktera se jednan{ zdacastnila,
poskytla redakci Hygieny zpravu ze sluzebni cesty,
z niz vyjimame nékteré uzitecné informace.

Bylo zduraznéno, Ze pro strategii je dilezitd mezi-
sektorova a udrzitelna politika na nadnarodni drovni
a redukce skod z alkoholu nemutze zustdvat jen na
zdravotnicich. Resort zdravotnictvi by se mél vénovat
identifikaci problému s alkoholem a kratké intervence
zahrnout do vzdélavani a praxe zdravotniki. K pro-
sazen{ strategie budou potfeba ,,tvrda data®, spolu-
prace s médii, davat pfednost etickym zajmim pred
komerénimi, manévrovat od lehéich dkola k tézs$im
(zvyseni danf na alkohol) a zménit spole¢enské normy
chovani. M¢ly by se podporovat akce na komunalni
urovni a komunity by mély mit autonomii v rozhodo-

van{ o relevantnich politikach k ovlivnéni skodlivého
konzumu. Dostupnost alkoholu podél silnic by se
méla omezit (benzinové pumpy).

Dale bylo feceno, ze alkohol neni obycejna komo-
dita a WHO by mé¢la intervenovat u Svétové obchodni
organizace (WTO), aby obchod nepodkopaval snahy
vefejného zdravotnictvi. V reklamé by se méla obje-
vit zdravotni varovani, v mediich bude tfeba vyclenit
prostor k protialkoholovému marketingu a vyvarovat
se specialnich nabidek. Alkohol by nikdy nemél byt

Vv

Sovinovd H. Zprava ze slugebni cesty 20. 4.—23. 4. 2009
na_jednani WHO Technical regional consultation on global
Strategy to reduce the harmful use of alcobhol [cestovni 3 prdvaj.
Praba: Statni zdravotni distav; 2009.

Redakce

~

=
0
>
—
=
3>
%)
O
m
—
m
E

(©¥S = 6007 » VNAIOAH

05



