SVET PLNY HYGIENIKU

Lilo a zima popirala teorii o globalnim oteplovani, jakoby se chtela zalibit
Ceskému prezidentovi. Takovy vikend se da pfezit jen ve virtualnim svéteé
a mé napadlo vydat se za hygieniky do zemi, které mi nabidly internetové
vyhledavace. Kdyby neslo o bytostné mi blizkou profesi, neprozival bych
pomyslna setkdni s takovym zaujetim a nemél dtivod zminit se o tom ¢tend-
fum Hygieny.

Nejdiiv mé upoutal ,,krajsky hygienik®, regional public health officer, Jaligeh
Nget z Centralniho fi¢nfho regionu Gambie, zemi na zapadnim pobiezi Afriky.
V mistnim Daily Observer pfipomina obchodnikim, Ze musi respektovat zakony
a informuje o masovych kontrolach, kterymi regionalni zdravotni inspektorat
prosetii vSechny obchody, prodavace a mista, kde se pfipravuji potraviny. Nepatrdm, jak akce dopadla,
a mifim pfes Atlantik, do statecku u bfeht jizni Ameriky, Trinidad — Tobago, kde na ochranu zdra-
vi dohlizejf zdravotni inspektofi, health inspectors. Sméji pracovat i pfes ¢as, pokud o to klient pfedem
pozada ,,méstského hygienika®, City Medical Officer of Health, v Port-of-Spain a v méstské pokladné zaplati
40 dolart za kazdou pfesc¢asovou hodinu.

Nasleduje navstéva v Prince Frederic, sidle okresu (county) Calvert s 87 tis. obyvateli, ve stat¢ Maryland,
USA. Zdejsi Health Department, velmi podobny nékdejsi ceské okresni hygienické stanici, ma 130 pra-
covnikt a vede ho ,,okresni hygienik®, health officer, David L. Rogers, MD, MPH. Reditel departmentu
nebo jeho zastupce musi byt lékaft s oficidlni licenci. K vykonu sirokych pravomoci je povéfen dvéma
ministry: zdravotnictvi a zivotniho prostfed{ (jak prosté a rozumnél). Health officer ma pravo vstupovat
na jakékoli pracovisté, do obchodu, $koly nebo soukromého domu, v pfipadé nutnosti i bez svoleni
vlastnika a bez piikazu soudu. Kompetence departmentu se tykaji vysetfovani, ptip. zastaveni jakych-
koli situaci, které ohrozuji nebo by mohly ohrozit zdravi a bezpeénost lidi. Provadi dozor na useku
pfenosnych nemoci, potravin, plazi ke koupani a bazént, soukromych vodovodt, mistnich septika
a bydleni, pokud by mohlo ohrozovat zdravi, véetné nepotadku okolo domt. Health department se dale
podili na tvorbé zdravotni politiky okresu, mobilizuje komunitn{ spolupraci k feseni zdravotnich ota-
zek, vychovava lidi k péci o vlastni zdravi a zodpovida za feseni nahlych ohrozeni zdravi. Departmentu
patfi dve agentury sluzeb, které zajist’uji napf. prevenci a 1é¢bu zavislosti, péci o ohrozené Zeny a déti
a vakcinace pro cesty do zahrani¢i. Takové spektrum ¢innosti zdravotnimu departmentu zavidim. Pfed
lety jsme se k nému blizili, ted se vzdalujeme. Ro¢ni rozpocet je okolo 10 mil. USD a podili se na ném
stat, okres a poplatky za placené sluzby.

3000 km na severozapad je kraj s indianskym nazvem Chinook na jizni hranici provincie Alber-
ta v Kanadé¢. Inspektory zivotniho prostiedi a vetejného zdravi, Environmental/ Public Health Inspectors
(PHI/EHO), pattici pod Chinook Health, zde obéan najde v Community Health Office ve vSech 8 méstech
kraje. British Columbia Institute of Technology, vysoka skola, kde inspektoti PHI/EHO studuji, npla jejich
prace charakterizuje nasledovné: ,, Inspektor vefejného zdravi a zivotniho prostfedi se zabyva prevenci
nemoci a podporou zdravi a zlepSovanim prostfedi prostfednictvim vychovy, konzultacemi, inspekeci
a monitorovanim zdravi, a pokud je to tfeba, vymahanim prava. Do spektra jeho kontrolni ¢innosti
patfi hygiena potravin, pfenosné nemoci, dezinsekce a deratizace, vefejné ubytovny, zaf{zen{ komu-
nitni péce, vefejna rekreacni zafizeni, dodavka pitné vody a odstranovani odpadu, zdravi pfi praci
a znecisténi prostfedi, tj, vody, ovzdusi a pudy a problematika hluku.

Ruské hygieniky potkavam jizné od Novosibirsku, v Berezovce, kde se sanitarno-epidemiologiceskaja
stancija podilela na fesen{ pasma hygienické ochrany arealu Karacaganak, jednoho z nejvétsich svétovych
nalezist’ ropy a zemnfho plynu. Hlavni hygienik, glavnyj sanitarnyj vras, snizil pétikilometrové pasmo
na 3 km, vzhledem k provedenym technickym opatfenim na cisténi emisi, ale lidé si nadale stézovali
na obtézovani ruznymi pachy. Na internetové strance (s¢/7, fika se v Rusku) moskevského hygienika
Nikolaje Filatova se do¢itam, ze ruskd Gossudarstvennaja san-epid slugbha je zaméfena na prevenci nemoci,
vymahani sanitarnich zakonu pfi planovani a vystavbé meést, pii dodavce vody, vyrobe, skladovani
a prodeji potravin a spotfebniho zbozi, monitoruje, hodnoti a prognézuje zdravotni stav obyvatelstva
v souvislosti s prostfedim, analyticky kontroluje podminky prostfedi a potraviny a zajist’uje sanitarné-
bakteriologicka vysetfeni.

Zadna prevratna zjistén{ virtualni cesta kolem svéta sice nepfinesla, ale nebylo na skodu vidét na
vlastn{ o¢i, ze bez hygienické sluzby, ¢i jak se kde nazyva, se neobejde zadny stat na svété, stejné jako
se neobejde bez $kol, nemocnic ¢i soudu, a ze prace téchto instituci je nasi velmi podobnd. Méli by-
chom ji rozvijet a obohacovat modernimi prvky, ne redukovat na ¢innost zdravotnf policie, kterd se
u nas uz jednou neosvédcila.
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