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HYGIENA JE STARSI NEZ LIDSKA KULTURA

Pokud jste si ne¢kdy polozili otazku, jak staré je
pocinani, které bychom mohli zahrnout pod pojem
hygiena, bude pro vas zajimavy clanek V. A. Curtise
z London School of Hygiene and Tropical Medicine.
Soudi totiz, ze hygiena neni vyhradné lidsky socialni
produkt, ani ,,bohatyrsky pokrok* dosazeny védci, aby
osvitili ignoranty. Hygienu autor chape jako soubor
chovani zivocicht véetné ¢lovéka, pouzivany k pied-
chazeniinfekci. Tvrdi, ze vétsina zvifat ma schopnost
do urcité miry pfedchazet svym chovanim infekci,
coz u ¢loveka jesté posiluje emocni slozka, osklivost,
kterou nékteré (rizikové) véci vyvolavaji. V historii
nazorua na zdravi a nemoc se u lidi da vystopovat vyvoj
jakéhosi tuseni hygieny, vztahu neéistoty a nemoci.
Ocistné ritualy, miasma, kontagium a jiné teorie

o vzniku nemoci byly myslenky, které se $ifily spolec-
nosti a byly pro lidi atraktivni, protoze je podporo-
valy empirické dukazy nebo autoritativai vyjadfent,
odpovidajici existujicim viram, resp. povéram. Autor
tikd, ze na rozdil od mnoha historickych a antropolo-
gickych tvrzeni soudi, Ze hygienické chovani a odpor
k nékterym vécem predchazel kultufe a neda se tedy
plné vysvétlit jako jeji produkt.
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