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ZDRAVI DETI A ZIVOTNI PROSTREDI V NEMECKU

Némeckd Setfeni o prostied{ (German Environ-
mental Studies (GerESs) jsou studie na velkych vzor-
cich dospélého obyvatelstva uskutecnéné v letech
1985/86, 1990/92 a 1998 a na détech ve véku 6-14
rokd v roce 1992 a GerESs IV. v r. 2003-2006 na
détech starych 3-14 let. Vysledky maji slouzit pro
analyzu a dokumentaci velikosti, distribuce a determi-
nant expozice faktoram prostfedi u némeckych déti
a k preventivnim opatfenim. Mohou se stat zakladem
pro politicka rozhodnuti v oblasti zivotnfho prostie-
di a vefejného zdravotnictvi. V soucasné dobé tyto
prace realizuje Federalnf environmentalni akademie.
GerESs ma mnoho analogii s ¢eskym Systémem moni-
torovani zdravi ve vztahu k prostfedi.

Prvn{ vysledky ukazuji znatelny pokles krevniho
olova u 6-14letych déti, z 32,3 ug/l v roce 1990/92 na
16,3 ug/1v GerESs IV. (2003-2000), coz je dosud nej-
nizs{ pramérna koncentrace olova v krvi v Némecku.

Dale se v posledni studii zjistilo: Vztah mezi plisnémi
v bytech a senzibilizaci na né, drazdéni oci a respi-
ra¢niho systému formaldehydem a dalsimi aldehydy
nebo sumou tékavych organickych slouc¢enin (TVOC),
duasledky neprofesionalnfho hluku na sluchové ztraty,
stres a poruchy spanku, souvislost mezi kontaktnimi
alergiemi, niklem a parfémy. Déti zijici s matkami
kuta¢kami mély vyssi koncentrace kotininu (metabo-
litu nikotinu), nez déti zijici s otci kutaky bez ohledu
na to, zda koufili denné nebo obcas, a nasly se vztahy
mezi tabakovym koufem v prostied{ a zvysenou vni-
mavost{ na infekce a zanéty sttednfho ucha.
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