
Ve dnech 27.–29. 8. 2007 se uskuteènila v Brnì 3. kon-
ference Škola a zdraví 21 a 35. konference pro podporu 
zdraví dìtí a mládeže. Konferenci organizovala Pedago-
gická fakulta Masarykovy univerzity v Brnì ve spoluprá-
ci se Státním zdravotním ústavem, sekcí pro podporu 
zdraví dìtí a mládeže Spoleènosti hygieny a komunitní 
medicíny JEP. Konference byla zorganizována pod zášti-
tou hlavního hygienika ÈR MUDr. Michaela Víta, Ph.D. 
Bìhem tøídenního jednání, kterého se zúèastnilo 168 
osob, bylo pøedneseno 96 aktivních sdìlení a vystaveno 
24 posterù. Referáty byly pøedneseny ve tøech odborných 
sekcích, které se zamìøily na výchovu, vzdìlávání a zdra-
ví, podporu zdraví dìtí a mládeže a dopravní výchovu 
a prevenci úrazù. 

Ve sdìleních se objevovaly odpovìdi na otázky, jaké 
je souèasné zabezpeèení výchovy ke zdraví a jaké jsou 
možnosti úèinné intervence v procesu výchovy ke zdraví 
na základních školách. Co mùže a má škola ovlivòovat 
v problematice zdravého životního stylu a zdravotního 

chování, aby se umožnilo zefektivnit výchovu ke zdraví, 
zejména mladé generace. 

Hlavní náplní a cílem konference byl komplexní 
pohled na zabudování problematiky zdraví v její složce 
tìlesné, psychické a sociální do osnov základního škol-
ního vzdìlání, øešení metodologických a metodických 
otázek v koncepci výchovy ke zdraví a ovìøení evaluaè-
ních nástrojù pro zjišśování efektivity utváøení zdravotní 
uvìdomìlosti a odpovìdnosti (dovedností, vìdomostí, 
postojù, percepèních a hodnotících schémat, chování 
atd.) žáka a školy jako instituce.

Byl pøedstaven model komplexního a efektivního systé-
mu dopravní výchovy tak, aby byl úèinnou prevencí úrazù 
a ochranou zdraví dìtí školního vìku v souvislosti s jejich 
aktivní i pasivní úèastí v dopravì (chodec, cyklista, øidiè 
malého motorového vozidla).
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