3. KONFERENCE SKOLA A ZDRAVI 21 )
A 35. KONFERENCE PRO PODPORU ZDRAVI
DETI A MLADEZE

Ve dnech 27.-29. 8. 2007 se uskuteénila v Brné 3. kon-
ference Skola a zdravi 21 a 35. konference pro podporu
zdravi déti a mlddeze. Konferenci organizovala Pedago-
gicka fakulta Masarykovy univerzity v Brné ve spolupra-
ci se Statnim zdravotnim dstavem, sekci pro podporu
zdravi déti a mladeze Spole¢nosti hygieny a komunitn{
mediciny JEP. Konference byla zorganizovidna pod zasti-
tou hlavniho hygienika CR MUDr. Michaela Vita, Ph.D.
Béhem tfidenniho jedndni, kterého se zacéastnilo 168
osob, bylo predneseno 96 aktivnich sdéleni a vystaveno
24 posterti. Referdty byly predneseny ve tfech odbornych
sekcich, které se zamérily na vychovu, vzdélavani a zdra-
vi, podporu zdravi déti a mladeze a dopravni vychovu
a prevenci urazu.

Ve sdélenich se objevovaly odpovédi na otdzky, jaké
je soucasné zabezpeceni vychovy ke zdravi a jaké jsou
moznosti i¢inné intervence v procesu vychovy ke zdravi
na zdkladnich skoldch. Co mtize a m4 skola ovliviiovat
v problematice zdravého Zivotniho stylu a zdravotniho

chovini, aby se umoznilo zefektivnit vychovu ke zdravi,
zejména mladé generace.

Hlavni ndplni a cilem konference byl komplexni
pohled na zabudovani problematiky zdravi v jeji slozce
télesné, psychické a socidlni do osnov zakladniho $kol-
niho vzdélani, feSeni metodologickych a metodickych
otazek v koncepci vychovy ke zdravi a ovéfeni evaluac-
nich nastroji pro zjistovani efektivity utvafeni zdravotni
uvédomeélosti a odpovédnosti (dovednosti, védomosti,
postojtl, percep¢nich a hodnoticich schémat, chovani
atd.) zdka a skoly jako instituce.

Byl pfedstaven model komplexniho a efektivniho systé-
mu dopravni vychovy tak, aby byl G¢innou prevenci tirazii
a ochranou zdravi déti skolniho véku v souvislosti s jejich
aktivni i pasivni Gcasti v dopravé (chodec, cyklista, fidi¢
malého motorového vozidla).
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