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Za souèasného vývoje kuøáctví zemøe ve svìtì bìhem 
pøíštích padesáti let témìø pùl miliardy lidí na následky 
užívání tabáku. Jednou ze strategií vedoucích ke snížení 
poètu onemocnìní a úmrtí v dùsledku kouøení je zvýšit 
zapojení zdravotnických pracovníkù do prevence a léèení 
kuøácké závislosti.

Mezi lety 2005 a 2008 bude prostøednictvím studie 
GHPS zmapováno všech 192 èlenských zemí WHO. 
Projekt sleduje údaje o prevalenci a okolnostech kouøení 
cigaret a dalších tabákových výrobkù, znalosti a postoje 
ke kouøení, postavení zdravotnických pracovníkù v sys-
tému poskytování léèby kuøácké závislosti a výukou 
odvykacích metod.

Tato studie pøináší nepøíznivé údaje o prevalenci 
kouøení mezi budoucími zdravotnickými pracovníky, 
ve vìtšinì sledovaných zemí je prevalence vyšší než 20 %. 
Obdobná situace je i na 2. LF UK a to vyžaduje pøijmout 
taková opatøení, která by tento nepøíznivý stav upravila. 
Být nekuøáckým vzorem by mìlo patøit k samozøejmým 
povinnostem všech zdravotnických pracovníkù.




