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SOUHRN

Prispevok sa zaobera $titnymi vedecko-laboratérnymi institGciami, ktoré vykondvali vySetrenia pre vSetky odvetvia hygieny,
vydavali odborné posudky a poskytovali dal$ie sluzby pre Statnu zdravotni spravu v oblasti verejného zdravotnictva. U nds to
boli: Statni zdravotni dstav v Prahe (1925) a Statny zdravotno-socidlny tistav v Bratislave (1939).
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SUMMARY

The article deals with the state research-laboratory institutions performing examinations for all branches of hygiene, giving
expert opinions and providing other services for the State Administration of Public Health, as in our country were: the National
Institute of Public Health in Prague (1925) and the State Social-Health Institute in Bratislava (1939).
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Statne vedecko-laboratérne ingtitucie, ktoré mali
poskytovat odborné vySetrenia a posudky pre $titnu
zdravotnd spravu a jej verejno-zdravotnicke sluzby sa
konstituovali koncom 19. storo¢ia v dosledku epo-
chalnych objavov pévodcov ndkaz, rozvoja zdkladnych
prirodnych vied a postavenia hygieny na vedecky zaklad,
zasluhou Maxa von Pettenkofera.

V Berline bol zriadeny Rissky zdravotny drad (1876),
v ktorom sa postupne vybudovali hygienické laboratéria
a prichodom R. Kocha (1880) aj laboratérium bakteriolo-
gické. Kratko na to bol v Mnichove otvoreny Pettenkoferov
Ustav hygieny (1879), prvy svojho druhu na svete, a po fiom
bol v Berline, pre Roberta Kocha, utvoreny Institdt pre
infekéné choroby (1891), neskor Kochov instittie (1912).

V spore s Robertom Kochom o pévod cholerovych
epidémii stal Pettenkofer na strane ,lokalistov®, presved-
¢enych, ze nikaza je viazand na pritomnost miazmy, jedo-
vatych vyparov z pdd vlhkych, presytenych rozkladajicim
sa organickym odpadom. Avsak konzekvencie, ktoré zo
svojho teoretického omylu uplatrioval v praxi (asanécia
pody, organizované odstranovanie odpadovych latok,
odkanalizovanie miest) mali pozitivny efekt a obrovsky
ozdravovaci vyznam (1).

Doéraz na vonkajsie prostredie, vratane socidlneho,
a tiez na uréitt dispoziciu organizmu, robili jeho tstav
skolou hygieny v pravom slova zmysle, na rozdiel od mikro-
biologicky orientovaného Kochovho institatu, zamerané-
ho naidentifikaciu pévodcov nédkazy, zanedbdvajic ¢asto
skimanie ciest jej prenosu. Hygiena tu bola ponimand ako
praktickd aplikicia bakteriolégie. Pettenkoferovi Ziaci,
medzi nimi aj zakladatel ¢eskej hygienickej skoly Gustav
Kabrhel, vi¢sinou navstevovali tstavy oba.

Z dalsich eurdépskych statnych zdravotnickych insti-
tucii treba spomendt aspon Pasteurov tustav v Parizi
(1888) a Listerov tstav preventivnej mediciny v Lon-
dyne (1891).

Statna zdravotna sprava v raktsko-uhorskej monar-
chii, pod ktort patril iba Institit pre vyrobu oékovacich
latok vo Viedni (1895) mala administrativny charaketer,
yuradovala“ vydavanim zdkonov ¢i nariadeni, a z tspor-
nych dévodov si vystacilas odbornymi podkladmi, ktoré
jej poskytovali tstavy hygieny a patologickejanatémie na
nemeckej a ¢eskej LF KU v Prahe (bakteriologicko-dia-
gnostické stanice), Statne Gstavy pre skimanie potravin
pri oboch tstavoch hygieny (1897) a mikrobiologické
laboratéria pri prosektiirach nemocnic.

Po vzniku Ceskoslovenskej republiky muselo Mini-
sterstvo verejného zdravotnictva a telesnej vychovy ¢elit
vdZznym zdravotno-socidlnym problémom. V juli 1921
prijalo finanénd ponuku Medzindrodného zdravot-
ného uradu Rockefellerovej nadicie, ktort dostali aj
viaceré vojnou spustoSené stredoeurdépske Staty. Mohli
si sami navrhnut projekt jej najlepsieho vyuzitia. U nas
zvitazila idea zriadenia inStittcie laboratérneho razu,
nazvanej Stitni zdravotni tstav (SZU), oddelenia
ktorého mali byt budované ako samostatné dstavy.
Autorom tejto koncepcie bol profesor Pavel Kucera,
ktory sa najviac zaslazil o jej realizdciu. Vypraco-
val hlavné body programu, podla ktorych SZU mal:
1. riesit praktické dlohy verejného zdravotnictva na
vedeckom zdklade; 2. konat samostatné vedecké badania;
3. vychovavat lekarskych a inych odbornikov, pomocné
sily a stredny zdravotnicky persondl pre verejno-zdra-
votnu sluzbu.
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Druhy a najmi treti bod Kucerovho programu bol
predmetom nezhdd medzi predstavitelmi $tdtnej zdra-
votnej spravy a univerzitnymi profesormi lekarskych
fakult, keori sa nevedeli zmierit s predstavou, Ze post-
gradudlna vychova lekdrov by mala byt zverena inej nez
univerzitnej institdcii. Znac¢ny podiel na nich mal Stani-
slav Riizicka, profesor hygieny na LF UK v Bratislave (2).

Skor ako SZU zacal svoju ¢innost, tlohu jeho oddeleni
(vyroba ockovacej latky proti besnote, priprava vlastnej
produkcie lie¢ivych sér i vakcin a kontrola dovazanych,
zasluhou Bohuslava Feierabenda, kontrola lieciv) suplo-
vali dal$ie univerzitné ustavy (profesorov Honla, Hlavu
a Lhotdka) a iné zariadenia (priprava protitetanového
séra v Hranicich).

Oddelenia SZU tvorili 1. komplex sérovakcinalny
(prvé - sérologické, druhé - na vyrobu vakciny proti vario-
le, tretie - na vyrobu Hemptovej vakciny a o¢kovanie pro-
ti besnote, $tvrté - pre mikrobiolégiu a epidemiolégiu)
a 2. komplex laboratérne-hygienicky (piate - na ska-
manie lie¢iv, ieste - pre vyzivu fudu, siedme - pre hygie-
nu vody a ésme - pre socidlnu hygienu). Hynek Pelc don
sustredil hygienu byvania, $kolskti hygienu a hygienu
prace, ¢im sa prof. Kucerom planovany pocet jedenastich
oddeleni zredukoval. Treti bod navrhovaného programu
sa v intencidch pévodnej predstavy neuskutocnil.

Ustav bol slavnostne otvoreny 5. novembra 1925. Jeho
prvym riaditelom (1925-1928) sa stal profesor MUDr.
Pavel Kucera.

Uz v ustanovujicom zdkone ,O zfizeni, ptisobnosti
a organizaci Stitniho zdravotniho tstavu Republiky
Ceskoslovenské“ z oktobra 1925 bola zakotvend moz-
nost zriadovania pobociek tistavu aj v inych mestich
CSR (Brno, Bratislava, Kosice). Po celé roky sa to neu-
skutoénilo.

Zasluhou Ivana Stodolu sa v rozpocte Krajinského
tradu v Bratislave nasla urcitd ¢iastka na zaktpenie
pozemku v Tur¢ianskom Sv. Martine a vybudovanie
Lfilialky“ SZU.

Oktobrové udalosti 1938 dalsie pripravy prekazili. Po
vyhldseni autonémie Slovenskej krajiny a po osamostat-
neni Slovenska v marci 1939 sa spojenie s prazskym szU,
ktory vyrobou o¢kovacich latok i sér a dal§imi $pecidlny-
mi tkonmi slazil celej republike, prerusilo a z mozZnosti
sa stala nevyhnutnost. Veci sa ujalo Ministerstvo vntitra,
pod ktoré za Slovenského $titu zdravotnictvo patrilo,
a vysledkom bolo zalozenie samostatného Stitneho
zdravotne-sociilneho dstavu (SZSU) so sidlom v Bra-
tislave, zdkonom z maja 1939.

Podla koncepcie MUDr. Ivana Stodolu, ktory sa stal
jeho riaditelom, mal Gstav osem oddeleni, s perspektivou
postupného budovania Pobo¢iek bratislavského tstre-
dia, najmai jeho tretieho a Stvrtého oddelenia, v sidlach
$iestich zdravotnych oblasti Slovenska (Bratislava, Nitra,
Banska Bystrica, Tur¢. Sv. Martin, Kosice, Humenné),
v zaujme pruznejSieho poskytovania sluzieb a rieSenia
ich $pecifickych problémov.

Nakolko bratislavsky $ZSU nemal k dispozicii
samostatnd budovu a na jej vystavbu nebolo ¢asu ani
prostriedkov, jeho oddelenia boli rozmiestnené po
roznych pracoviskach, nédplnou price pribuznych, alebo
uz predtym v danej oblasti ¢innych, akymi boli $titne
bakteriologicko-diagnostické stanice, vyskumné stanice
balneologické a klimatologické, dstavy potravinarske
a ustanovizne, $koliace stredny zdravotnicky personal
a poérodné asistentky. V¢lenenim do $zSU sa dostali pod
jedno organiza¢né a administrativne riadenie, boli na

zéklade najnovsich vedeckych poznatkov a aktudlnych
potrieb zdravotnictva odborne usmertiované a nakoniec
aj lepsie materidlne zabezpecované.

Zameranie jednotlivych oddeleni a ich prednostov
moZeme uviest len v prehlade:

I. - pre vyrobu sér a ockovacich latok - ich obstari-
vanie, vlastnd vyroba a distribtcia; od leta 1945 funkcia
Ustrednej penicilinovej stanice pre Slovensko; od méja
1947 aj Ustredie transftiznej sluzby na Slovensku; MUDr.
Jan Ilavsky (1939-1947), po iom MUDr. Margita Suto-
risova-Stolzova;

II. - pre kontrolu lie¢iv - kvantitativna a kvalitativna
analyza vzoriek, odobratych v lekdrnach; prof. MUDr.
Frantisek Svec (1940-1948), po flom RNDr. Ludovit
Krasnec;

III. - mikrobiologické - kultiva¢nd a sérologick4 dia-
gnostika infekénych choréb zo vsetkych druhov zasiela-
ného materidlu; prof. MUDr. Vojtech Mucha (1940-1945),
po filom doc. MUDr. Dionyz Blagkovi¢;

IV. - pre socidlnu hygienu a epidemiolégiu - hygie-
na vody, mlieka, $kolska hygiena; prof. MUDr. Vojtech
Mucha (od méja 1945); praktickt epidemiolégiu, hygie-
nickd kontrolu a asanaciu vykonavali pobocky IV. oddele-
nia; MUDr. FrantiSek Schulz (pre bratislavsku oblast);

V. - pre balneolégiu a klimatolégiu — spijalo balneo-
logické vyskumné stanice v Piestanoch (Dr. Jin Zeman),
v Trenc¢ianskych Tepliciach (Dr. Stefan Sitaj), na Sliaéi
(Dr. Juraj Hensel) a klimarologicku stanicu na Strbskom
plese (Dr. Anton Becvar).

VI. - pre skiimanie potravin - chemické analyzy
pozivatin vSetkého druhu, analyzy kozmetickych pri-
pravkov; mikrobiologické vySetrenia vykonavalo III. od-
delenie; prof. Dr. Ing. FrantiSek Valentin (do decembra
1945), po niom Ing. Jan Némejc;

VIL. - pre socidlno-zdravotnii starostlivost - zdra-
votnicka a ind Statistika; organizdcia a zriadovanie
zdravotno-socidlnych poradni a stanic; MUDr. Ladislav
Straka;

VIII. - veterindrno-parazitologické — stadium
zooparazitov u ¢loveka; vyskum maldrie; zriadovanie
helmintologickych a antimalarickych stanic; MUDr.
Martin Dziuban;

Statny zdravotno-socialny tstav sa vyrazne zapisal do
histérie preventivneho lekarstva a verejného zdravotnic-
tva. Postupom rokov vzniklo z neho $est samostatnych
vyskumnych tstavov. Pobocky jeho III. a IV. oddelenia
boli solidnou bdzou pre vznik a rozvoj krajskych a okres-

nych hygienickych stanic (1952).
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