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Americký Ústav prevence (Prevention Institute, 
Oakland, CA) se zabýval, zda a kolik je obsaženo ovoce 
v nápojích, které jsou v televizní reklamì uvádìny jako 
ovocné a oslovují dìtskou populaci.

Výrobky zaøazené do studie byly v baleních, na nichž 
byly záøivými barvami zobrazené ovocné plody nebo slova 
vztažená k ovoci, jako „ovoce“ nebo „ovocný“, pøípadnì 
názvy plodù jako „jahody“ nebo „tøešnì“. Po rozborech 
byly nápoje rozdìleny do ètyø skupin: 51 % výrobkù 
neobsahovalo žádné ovoce, 16 % obsahovalo minimální 
množství ve formì 2–10 % ovocné šśávy, 6 % obsahovalo 
100% ovocnou šśávu a 27 % obsahovalo ovoce nebo ovoc-
ný koncentrát.
Z návrhu zprávy ústavu:

1.  výrobci musí odstranit matoucí výroky a zobrazení 
na svých produktech

2.  je tøeba zastavit reklamu vysoce slazených potravin
a nápojù pro dìti

3.  je tøeba pøepracovat existující výrobky tak, aby se
v nich zvýšil obsah ovoce a snížila sladkost.

V závìrech se øíká, že existující pøedpisy nejsou dodržo-
vány, a navrhuje se, aby Úøad pro potraviny a léèiva (FDA) 
zesílil dozor.
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