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JUBILEUM ENDOKRINOLOGICKEHO USTAVU V PRAZE

14. brezna 2007 oslavil padesat let od svého zalozZeni
Endokrinologicky tstav v Praze. Na slavnostnim
shromazdéni v prazském Karolinu pozdravili Gstav
vyznamni hosté - prezident Ceské lékaiské spole¢nosti
JEP prof. Blahos, piedseda Ceské endokrinologické spo-
le¢nosti prof. Marek, prorektor UK prof. Skrha, predseda
Akademie véd CR prof. Paces a endokrinologové ze Slo-
venska a Spojenych stdtt. Vauditoriu byla i pocetnd sku-
pina pracovniki Stdtniho zdravotniho astavu v Praze.

Zminku si zaslouzi vystoupeni prof. Pacdka, prednosty
sekce lékaiské neuroendokrinologie v Narodnim zdra-
votnim dstavu (NIH) v Bethesdé (USA), ktery naznacil
nékteré vyvojové trendy oboru. Zatimco 20. stoleti podle
néj patfilo ,lovcim hormonu, 21. stoleti pfinese pre-
vratné novinky o endokrinni sekreci v dal$ich tkdnich
(dobfe zndma uz je napt. hormondlni aktivita tukové
nebo mozkové tkané), pokroky v geriatrické endokrino-
logii, endokrinologickém pozndni obezity a metabolic-
kého syndromu. Endokrinologie se také bude podilet
na vyvoji tkanové specifickych léka a na identifikaci
individudlnich zdravotnich rizik. V souvislosti s riistem
vyskytu psychickych chorob prof. Pacik soudi, Ze neu-
roendokrinologie bude jednou z nejprestiznéjsich vétvi
endokrinologie.

V bohatém odborném programu predneslo sdéleni
deset reprezentantii oslavujiciho tistavu. MUDr. Dvora-
kovd, vedouci oddéleni klinické endokrinologie, podala
prehled historie zajmu o jédovy deficit a zminila v té
souvislosti neopominutelné zdsluhy zakladatele astavu
doc. MUDr. Karla Silinka o pokrok v poznani a fegeni
tohoto problému. V 50. letech minulého stoleti provedl
rozsahem dodnes nepiekonané Setfeni na 600 tisicich
obyvatelich CR a 300 tisicich na Slovensku a prosadil
jodovani kuchynské soli. Tehdejsi jodova profylaxe méla
nedozirny vyznam a potlacila tézké dtisledky deficitu.

Dalsi odbornici potom referovali o vysledcich své pré-
ce, napt. o hormondlni sekreci ve vztahu k regulaci téles-
né hmotnosti, o endokrinnich otdzkach vzniku a léceni
osteoporozy, adipocytokinech v tukové tkdni pacientek
s mentdlnianorexii aj. V praci istavu a celé endokrinolo-
gii se stdle vyraznéji uplatniuje molekularni genetika.

Zdatfilou oslavu obohatilo vystoupeni zpévaka Danie-
la Htilky, kterého doprovazel kytarista Lubomir Brabec.
Prednesli ukazky z Htilkova operniho repertoaru a sklad-
by baroknich mistrt.
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